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Hopital et université : inspirations paralléles ?

rlh ' 'u:

Liste des exemplaires 1 - 02al1 ERF292385E1

Auteurs POIROT-MAZERES Isabelle ; TOUZEIL-DIVINA Mathieu ;
VIOUJAS Vincent ; LAMI Arnaud

Référence L'EPITOGE

Date de parution 2022

Résumé Le présent ouvrage est issu d'un cycle de colloques, organisé

en deux journées distinctes (Toulouse, 01 octobre 2021 &
Marseille, 03 décembre 2021) dans un souci de
pluridisciplinarité. En effet, apres la signature des accords dits
du Ségur de la santé et a la suite de la Loi dite Rist, alors que
les mondes universitaires et hospitaliers connaissent
d'importants bouleversements et questionnements (a l'instar
de ceux provoqués par l'adoption de la Loi dite Lpr pour
I'Université en décembre 2020), il a paru opportun de les
confronter.

L'évocation des liens entre hopital et Université fait en
effet immédiatement penser a l'organisation mise en place a
partir des ordonnances Debré de 1958 créant les centres
hospitaliers universitaires (Chu), investis d'une triple mission
de soins, d'enseignement et de recherche. Longtemps
synonymes de progres médical et symboles de I'excellence
francaise, ces derniers semblent aujourd'hui rencontrer des
difficultés qui ont conduit, a plusieurs reprises, la Cour des
comptes a évoquer un "essoufflement” du modele et a
questionner sa pérennité.

S'il ne contient aucune disposition spécifique sur le
sujet, le plan "Ma Santé 2022" , présenté par le Président de
la République en septembre 2018 et dont les dernieres
ordonnances d'application ont été adoptées au printemps
2021, insiste en revanche sur l'importance de la formation des
professionnels de la santé dans la démarche d'adaptation du
systéme de santé aux enjeux de demain. Le titre Ier de la loi
du 24 juillet 2019 relative a [l'organisation et a la
transformation du systéeme de santé porte ainsi sur le
décloisonnement des parcours de formation.

Les mesures qui y figurent s'inscrivent dans le
prolongement de réformes déja entreprises au cours des
derniéres années ayant profondément redessiné le contour de
ces formations et, de ce fait, les relations entre établissements
de santé et établissements d'enseignement supérieur dans le
contexte "d'universitarisation" de certaines d'entre elles. Par
ailleurs, hopital et Université se rejoignent aussi en tant
qu'établissements publics ayant pour trait commun d'avoir été
soumis a d'incessants changements au cours des derniéres
années : loi dite Lru du 10 ao(t 2007 et loi dite Hpst du 21
juillet 2009, loi dite Esr du 22 juillet 2013 et loi de

CDI ERFPS - Page 1 - 27/04/2023



Liste des exemplaires
Auteurs

Référence

Date de parution
Résumé

Liste des exemplaires
Auteurs

Référence

Date de parution
Résumé

ErrFPs

ESPACE REGIONAL DE FORMATION DES PROFESSIONS DE SANTE

Centre de Documentation

Nouveautés : secteur paramédical/médical - avril 2023

modernisation de notre systéme de santé du 26 janvier 2016,
ordonnance du 12 décembre 2018 relative a I'expérimentation
de nouvelles formes de rapprochement, de regroupement ou
de fusion des établissements d'enseignement supérieur et de
recherche et loi du 24 juillet 2019, etc.

Et si I'nopital et I'université n'étaient pas seulement des
partenaires naturels, mais également des sources d'inspiration
réciproques ?

Ambulanciers : la mémoire oubliée - Les ambulanciers

a travers I'histoire

AMBULANCIERS
LA HEMOIRE DUBLIEE

LY A A
B VRIS | F Gl

1 - 02a7 ERF292525E1

BARDET Romaric

L'Harmattan

2022

Qui a réellement inventé la premiére ambulance ? Les

gyrophares ont-ils toujours été bleus ? Quelle a été est la

premiere ville au monde a se doter d'un service

d'ambulances ? De quand date la premiére école

d'ambulanciers ? Quelle est la place des femmes dans

I'histoire de la profession ? Quel futur pour ces ambulanciers

en manque de reconnaissance ? Du despotat militaire a

l'ambulancier diplomé d'état, aborder les évolutions

historiques qui ont faconné le visage de la profession est

essentiel pour prendre conscience de I'héritage des pionniers.
Laissez-vous guider a travers un vaste panorama

ponctué d'anecdotes sur I'évolution des ambulanciers a travers

les ages et découvrez les origines méconnues d'un métier.

PsyS - Une histoire inédite de la santé mentale

PsyS

Lk bebadwirs ol
i b adivel paailale

1 - 02a7-UB ERF292418E1

LIEBERMAN Jeffrey

EDP sciences

2022

Voici I'histoire fascinante des origines, de la disparition et de la
rédemption de la psychiatrie. La psychiatrie a parcouru un
long chemin depuis I'époque ol I'on enchainait les "fous" dans
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des cellules et ou on les faisait défiler comme des
phénoménes de foire devant un public avide de sensationnel.
Mais, comme le révele Jeffrey Lieberman dans cet
exceptionnel et révélateur ouvrage, le chemin vers la
légitimité du " mouton noir de la médecine " a été tout sauf
chose aisée.

Le Dr Lieberman retrace le domaine de la naissance de
la psychiatrie en tant que pseudoscience mystique a son
adolescence en tant que culte des "psys" jusqu'a sa maturité
tardive depuis la Seconde Guerre mondiale en tant que
profession axée sur la science qui sauve des vies. Ce livre est
un appel urgent pour faire cesser la stigmatisation entourant
la maladie mentale et commencer a la traiter comme une
maladie plutét qu'une vue de l'esprit.

Jeffrey Lieberman a réalisé avec ce livre une histoire
magistrale des coulisses de la psychiatrie - et, par extension,
de la condition humaine.

Pour une médecine humaine - Etude philosophique

d'une rencontre

1 - 02c5 ERF292492E1
REACH Gérard

Hermann

2022

La médecine se trouve actuellement a une croisée des
chemins : on peut craindre que le développement

extraordinaire de sa technicité, qui en permet les prouesses,
se tasse au détriment de son humanité. Pourtant une
médecine humaine est possible : ondée sur la personne et non
pas seulement sur la maladie et le traitement des symptomes,
la pratique médicale repose essentiellement sur une rencontre
entre un soigné et un soignant.

Cest ce face-a-face fondateur, cette relation qui
instaurent la possibilité du soin. Et c'est a partir de cette
rencontre que la pratique médicale, méme assistée de
nouveaux outils technologiques qui autorisent I'émergence
d'une télé-médecine, doit étre repensée. Quel doit étre le
nouveau paradigme du soin ? Ecrit par un médecin, c'est a
cette question que ce livre essaie de répondre, en proposant
un aller-retour entre philosophie et médecine : définissant
d'abord les conditions d'une pratique humaine du soin, il pose
ainsi les fondements d'une Médecine de la Personne, qui est
devenue un enjeu sociétal majeur.

Délibérer - L'expérience des comités de bio-éthique
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Liste des exemplaires 1 - 02c5-08 ERF292551E1

Auteurs LAGREE Jacqueline

Référence Presses universitaires de Rennes

Date de parution 2023

Résumé Les comités d'éthique médicale existent depuis 1982. L'auteur,

philosophe, qui a déja publié aux PUR un livre sur la relation
thérapeutique, s'appuie sur une expérience de 37 années de
participation a un comité d'éthique médicale pour expliquer a
quoi servent les comités d'éthique, comment ils se constituent
et comment ils fonctionnent. En s'appuyant sur un certain
nombre de cas, elle analyse comme on discerne un probléme
éthique, en le distinguant d'un probléeme médical ou juridique,
comment ses membres discutent, délibérent puis émettant un
avis qui tienne compte des différents angles d'analyse.

Elle montre aussi comment les comités se sont adaptés
a la situation de crise de la pandémie de la COVID I'évolution
des questions posées de 1985 a 2022.

Personnes agées dépendantes et coronavirus - Les
vrais secrets de I'éthique médicale

PERSONES AGLES
DESENDANTES
SSRGS
-Jh
o
Liste des exemplaires 1 - 02¢5-ZL ERF291834E1
Auteurs ROUGERON Claude
Référence Sydney Laurent
Date de parution 2022
Résumé L'observation de la vie des personnes agées dépendantes en

EHPAD et a leur domicile, durant la pandémie liée au
coronavirus, a permis plusieurs constats, souvent douloureux,
parfois a valoriser. Un regard revisité sur la personne agée
dépendante et une analyse éthique des pratiques au quotidien
permettent de faire émerger des enseignements destinés a
toutes personnes de la société, notamment les responsables
politiques et institutionnels, mais aussi les soignants et les
familles.
S'entrainer au vocabulaire professionnel infirmier - UE

1.1a6.1
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S'entrainer

Liste des exemplaires 1 - 02n ERF292412E1

Auteurs BERDAGUE Evelyne

Référence Vuibert

Date de parution 2022

Résumé Des exercices pour maitriser tout le vocabulaire des 3 années

d'études infirmiéres Poursuivre des études infirmiéres
demande de maitriser parfaitement le vocabulaire médical
mais également professionnel : la communication est la clé de
cette profession, il faut donc pouvoir utiliser les termes
appropriés. Quelle différence y a-t-il entre "secret
professionnel" et "discrétion professionnelle”" ? Qu'appelle-t-on
"myosis" ? Que signifie "pharmacocinétique" ? Que veut-dire
TCMH ? Ce livre d'entrainement propose 200 exercices pour
s'entrainer a utiliser le vocabulaire et se I'approprier, avec des
corrections détaillées qui reprennent des éléments du cours.

Ces exercices revétent plusieurs formes : - exercices
variés autour de la construction des mots (racines grecques et
latines) ; - mots fléchés et mots croisés ; - mots a relier ; - qui
suis-je ? ; - vrai-faux ; - QCM, QROC, textes a compléter, etc.
Organisé par unité d'enseignement, ce cahier d'exercices
reprend tout le programme des études infirmiéres, de I'UE 1 a
I'UE 6 : psychologie, sociologie, anthropologie, biologie, santé
publique et économies de la santé, éthique, biologie, grandes
fonctions, les processus physiologiques, responsabilité
professionnelle, projet de soins infirmiers, soins de confort, de
bien-étre, relationnels, d'urgence, palliatifs, évaluation d'une
situation clinique, etc.

Il permettra a I'étudiant en IFSI de 1re, 2e ou 3e
année d'asseoir et de tester ses connaissances, pour maitriser
les principaux concepts afin de réussir ses évaluations et
préparer efficacement son travail de fin d'études. Bonus : +
de 50 exercices a faire en ligne

Allez, ca va bien se passer - Tips de survie et antidotes

pour étudiants infirmiers

Liste des exemplaires 1 - 03¢c-23 ERF292706E1
Auteurs ESTREMO Caroline
Référence First
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2022

Le nouveau livre de l'infirmiére-humoriste Caroline Estremo :
un livre pour informer et déstresser les étudiants infirmiers !
Les stages inf', c'est dur quand on est stagiaire... Et quand on
est tuteur ! Aprés ses deux premiers livres retracant son
parcours d'infirmiére et ses débuts dans I'numour, Caroline
Estremo revient sur ses années d'études, a la fois difficiles et
merveilleuses. Entremélant témoignages, anecdotes
personnelles et conseils avisés, elle livre ici le guide qu'elle
aurait aimé avoir pour I'accompagner dans ses études, et au-
dela.

Car s'il n'est jamais simple d'étre stagiaire, il est parfois
encore plus difficile d'étre un bon tuteur de stage... Un
témoignage sincere et rempli d'autodérision ! Préface rédigée
par la FNESI.

Le repertoire des 86 outils de la puéricultrice

1 - 03¢c-ZC ERF292537E1

2 - 03c-ZC ERF292537E2

CHAUVET Corinne

Editions Setes

2023

Ce répertoire unique en son genre, destiné aux étudiants
puéricultrices, infirmiéres puéricultrices et professionnels de la
petite enfance, propose les 86 outils incontournables pour
acquérir et développer les connaissances des différentes
situations anxiogénes du quotidien afin d'agir et d'apporter les
réponses adaptées aux parents, aux familles et a leurs pairs.

Organisé par ordre alphabétique, ce répertoire permet
une recherche facile et astucieuse de toutes les notions a
connaitre. De plus, cet ouvrage propose une entrée
supplémentaire par thémes :

- Manifestations buccales (4 outils) : Frein de langue e
Muguet e Poussées dentaires - Prévention des caries...

- Manifestations dermatologiques (19 outils) : Acnés du
bébé e Boutons de chaleur e Erythéme fessier ¢ Ongles
incarnés e Verrues...

- Manifestations digestives (14 outils) : Acquisition de
la propreté o Coliques idiopathiques ¢ Douleurs abdominales
récurrentes (DAR) de I'enfant e Hernie ombilicale » Hoquet...

- Manifestations hormonales et génitales (6 outils) :
Balanite du nourrisson/posthite e Coalescence des petites
lévres...

- Manifestations ophtalmologiques (3 outils) : Canal
lacrymal obstrué e Soins des yeux du nouveau-né/nourrisson e
Strabisme.

- Manifestations ORL-faciales (3 outils) : Aérateurs
trans-tympaniques (ATT) e Désobstruction rhinopharyngée
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(DRP)...
- Manifestations orthopédiques (4 outils) : Luxation
congénitale de hanche (LCH) - Plagiocéphalie posturale (PP)...
- Autres manifestations (15 outils) : Bégaiement e
Enfant qui mord e Saignement de nez e Spasmes du sanglot...
- Besoins et bien-étre (16 outils) : Caprices du
nourrisson e Douleur e Jalousie de I'ainé  Phobies de I'enfant
e Sommeil...
- Puériculture (2 outils) : Abréviations - Sigles e Articles
de puériculture.
Mémo-Fiches AS Aide-soignant - Blocs de compétences

1 a5 + AFGSU (x 2 exemplaires)

®

% =l
Liste des exemplaires 1 - 03d ERF292489E1
2 - 03d ERF292489E2
Auteurs MULLER Catherine
Référence Elsevier
Date de parution 2022
Résumé Une réforme des études AS a été mise en application en

septembre 2021. Le nouveau référentiel propose l'intégration
de nouvelles compétences et une réorganisation pédagogique
en 5 grands blocs de compétences regroupant 11
compétences liées a 11 activités. Ce nouveau Mémo-fiches AS
est conforme a la réforme et couvre ces 5 blocs de
compétences |'attestation de formation aux gestes et soins
d'urgences (AFGSU).

Il offre aux éléves aides-soignants un outil de révision
utile et efficace pour préparer leur formation de fagon
optimale en complément du Guide AS. Construit sous forme
de fiches faciles a consulter ce mémo-fiches présente les
connaissances fondamentales liées au métier d'aide-soignant
de maniére trés pédagogique. Chaque fiche est construite de
la méme facon : ¢ les définitions se rapportant au théme
traité ; ¢ les notions a connaitre ; ¢ des illustrations ;
¢ l'essentiel du theme a retenir.

Enfin pour toutes les compétences un contréle des
connaissances est proposé sous forme de QCM de QROC et
d'un cas clinique avec corrigés permettant a I'étudiant de
s'entrainer et de s'auto-évaluers. Clair et pratique ce Mémo-
fiches AS s'adresse aux éléves aides-soignants et a leurs
formateurs mais aussi aux professionnels désireux d'actualiser
leurs connaissances.

Des hommes dans les métiers de la prime enfance. Une
mixité professionnelle contrainte par le
genre
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Liste des exemplaires 1 - 03d-ZC ERF292797E1

Auteurs DEVINEAU Sophie

Référence PURH

Date de parution 2022

Résumé L'entrée des hommes dans les métiers de la creche ou de

I'école maternelle s'inscrit dans un mouvement de mixité
professionnelle qui reste timide dans le secteur de la petite
enfance tant a ['échelle nationale qu'internationale. Les
blocages liés aux stéréotypes sexués de « métiers féminins »
restent nombreux. C'est a leur compréhension que cet
ouvrage contribue en premier lieu. L'observation des
expériences vécues par ces hommes livre ainsi les obstacles
que les équipes doivent surmonter au quotidien pour faire
advenir la mixité professionnelle. L'opinion des parents ou les
messages diffusés dans les médias et réseaux sociaux
permettent aussi d'éclairer le contexte de l'innovation sociale
qu'implique l'inclusion de professionnels hommes. Sans oublier
I'impact des modeéles de genre proposés dans les albums de
littérature jeunesse et le poids de I'histoire de la maternité qui
expliquent le peu d'attrait qu'exerce cette orientation chez les
lycéens et les étudiants. L'analyse pointe par ailleurs la
faiblesse de I'ambition égalitaire dans ces expériences de
mixité professionnelle, ce que confirme le panorama
international. Toutefois, les dispositifs étudiés permettent
d'identifier les divers leviers qui peuvent étre actionnés par les
politiques publiques.
Mémo-fiches AP - Blocs de compétence 1 a5 -

Auxiliaire de puériculture. Conforme a la

Liste des exemplaires 1 - 03d-ZC ERF292495E1
2 - 03d-ZC ERF292495E2

Auteurs LATTE Lucie

Référence Elsevier

Date de parution 2023
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Résumé

Liste des exemplaires
Auteurs

Référence

Date de parution
Résumé

Ce Mémo-Fiches AP est un outil de révision utile et efficace.
Conforme au référentiel de formation I'ouvrage suit la
structure des 8 modules d'enseignement du programme
officiel. Construit sous forme de fiches faciles a consulter
l'ouvrage présente les connaissances fondamentales de
maniere trés pédagogique. Chaque fiche est construite de la
méme facon : - les définitions se rapportant au theme traité ;
- les notions a connaitre ; le role de I'AP a travers une
observation-réflexion sur les compétences requises qui permet
de bien comprendre les actions a mener par I'AP dans chaque
domaine ; - un exemple de situation analysée qui met en
contexte les compétences et les connaissances théoriques de
I'auxiliaire de puériculture dans un cas concret.

Enfin pour les modules 12 6 7 et 8 un controle des
connaissances est proposé sous forme de QCM pour
s'entrainer et de s'autoévaluer. Clair et pratique ce Mémo-
fiches AP s'adresse aux éléves auxiliaires de puériculture et a
leurs formateurs mais aussi aux professionnels désireux
d'actualiser leurs connaissances.

Le soin invisible - Comment valoriser un travail humain

essentiel ?

]
—— P

il

1 - 03n2-02c5 ERF293000E1

HESBEEN Walter

Seli Arslan

2022

La crise sanitaire a fait se tourner le regard vers l'invisible du
soin et les « invisibles » du soin, toutes ces personnes qui
soutiennent la vie au quotidien au travers d'activités tres
diverses, souvent peu reconnues. Comment valoriser un
travail essentiel car humain, qu'il s'agisse de prendre soin
d'une personne, d'accompagner autrui sur son chemin
d'apprentissage ou de vie, ou bien d'organiser les pratiques ?

Les auteurs apportent des repéres sur l'origine de
l'invisibilisation des pratiques soignantes, liée notamment a
une proximité physique et psychique, touchant a des aspects
par essence peu dicibles. Les ressorts mémes de pratiques
soignantes de qualité confinent a lindicible car c'est un
engagement fort qui est requis pour tenter de rester
humainement pertinent dans la relation. Différentes situations
de soin invisible sont abordées dans ce livre. La
reconnaissance de la part d'indicible du soin représente ainsi
un défi en formation initiale et nécessite de sensibiliser les
étudiants a la démarche de réflexion éthique. Bien des
domaines d'exercice requierent aussi une mise en visibilité, tel
le travail dans une équipe de soutien en soins palliatifs ou
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auprés de personnes dgées, de méme que les roles précis des
différents acteurs du soin.

Ce livre contribue a révéler les raisons du caractére
invisible d'un travail exigeant sur le plan humain, qu'il
concerne la relation de soin, la relation pédagogique, ou les
relations professionnelles au sein des organisations. La
préoccupation éthique en vue d'assurer la qualité des soins
qui anime soignants et formateurs, souvent elle-méme
invisible, requiert I'attention des décideurs en vue de
préserver le soin dont a besoin le soin pour étre humanisant.

Les 110 fiches outils incontournables de l'infirmier

FICHES OUTILS

Liste des exemplaires 1 - 03n2-03n ERF292417E1

Auteurs LOUVIE Alexandrine

Référence Elsevier

Date de parution 2023

Résumé Cet ouvrage présente 110 fiches outils illustrées offrant

chacune un rappel du role infirmier pour I'accompagner dans
sa pratique quotidienne. Clair et synthétique il privilégie
tableaux cartes mentales et schémas et regroupe les grandes
thématiques de la pratique infirmiere : Hygiéne Pathologies
Actes et soins techniques Examens Pansements et suites de
soins Pharmacologie et dispositifs médicaux Echelles de score
AFGSU 1 et 2 Traumatologie Législation Un double index
(alphabétique et thématique) facilite I'accés rapide a
l'information recherchée et en fait un outil pratique
indispensable et utilisable partout a tout moment.

Il est complété par des pages blanches en fin
d'ouvrage permettant de l'enrichir de ses annotations. Cette
nouvelle édition enrichie comporte notamment de nouvelles
fiches sur la Iégislation (prescription infirmiére fin de vie) en
plus de la réactualisation des fiches déja existantes. Cet
ouvrage destiné aux jeunes professionnels sera aussi le
compagnon idéal des étudiants en IFSI sur leur lieu de stage.

Calculs de doses en 400 exercices corrigés pour les 3
ans du DEI : réussir vos évaluations UE 4.4
(semestre 2) UE 2.11 (semestre 5) assurez
en stage!
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CALCLILS OE DOSES

y,
a i
-
Liste des exemplaires 1-03n2-07u ERF291621E1
Auteurs CHEVILLOTTE Jérome ; MULLER Catherine
Référence Elsevier Masson
Date de parution 2015

Flashcards IFSI! Toute I'UE 2 du semestre 1 -
Entrainement intensif

=
! ...
Liste des exemplaires 1 - 03p5 ERF292466E1
Auteurs VIOLET Julie
Référence Elsevier Masson
Date de parution 2022
Résumé Un outil de révision et de mémorisation simple et efficace !

Avec le format des flashcards optimisez vos révisions des
examens IFSI. Colorées synthétiques et pratiques ces fiches
vous permettront un travail de mémorisation simple et efficace
des savoirs attendus. Cet ouvrage vous propose plus de 280
flashcards de I'UE 2 du semestre 1 autour de cing thémes : UE
2. 1 Biologie fondamentale UE 2. 2 Cycle de la vie UE 2.4
Processus traumatiques UE 2. 10 Infectiologie hygiene UE 2.
11 Pharmacologie et thérapeutiques Le format recto-verso des
flashcards est optimal pour des révisions seul ou en groupe
afin de solidifier et automatiser ses connaissances en vue de
I'examen. L'autrice elle-méme diplémée et aujourd'hui experte
des techniques de révision grace a son travail
d'accompagnement numérique condense les savoirs les plus
essentiels de la meilleure des maniéres.
A destination des étudiants en IFSI de premiére année

Cet ouvrage innovant complet et pratique est I'outil idéal de
vos révisions pour réussir le semestre 1 des études en
infirmiéres.

IFSI 2023 - Concours Formation continue et passerelle
AS-AP : 50 % cours, 50 % entrainement
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2023

IFSI

Eenle dinfirmiee

¥ [Ty

1-03p7-01b ERF293111E1

DONNO Francoise de ; PELLETIER C. ; ROUSSEAU C. ;
VASSAS C.

Dunod

2022

La préparation la + efficace : - Présentation des épreuves, des
études et du métier - Des conseils pratiques pour rédiger
votre CV et votre lettre de motivation - 33 fiches de cours en
mathématiques et en culture sanitaire et sociale - 5 fiches
pour étre prét le jour de l'entretien et éviter les pieéges du jury
- 4 fiches de rappels de francais pour maitriser les bases de
I'expression écrite et orale - Plus de 200 exercices
d'entrainement - 5 concours blancs avec leur corrigé détaillé

Je réussis mon entrée en IFSI avec Parcoursup 2023 -

Pour intégrer une école d'infirmier
o EEER

R L B TR B

1 - 03p7-01b ERF292998E1

GAUTHIER Marion

Vuibert

2022

Tout pour optimiser vos chances d'entrer en IFSI et devenir
infirmier avec la procédure Parcoursup ! Un livre complet
pour : - Tout savoir sur les études infirmiéres et la profession -
Contenu de la formation, évaluations - Missions, lieux
d'exercice, carriecre - Les 10 qualités de linfirmier -
Témoignages de professionnels - Quiz sur le métier et les
études - Réussir son dossier Parcoursup et valoriser sa
candidature pas a pas - Calendrier et étapes-clés
inscriptions, voeux, dossier - Conseils et stratégies pour
élaborer le projet professionnel - Outils et exemples pour
rédiger le projet de formation motivé, le CV et la lettre de
motivation - Se remettre a niveau - Les connaissances
indispensables en culture sanitaire et sociale (a jour des
derniéres recommandations sur le sujet), aptitudes
mathématiques et logico-déductives, biologie et anglais mais
aussi les compétences a acquérir en communication écrite et
orale - Des tests, exercices et QCM corrigés pour s'auto-
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IFSI, spécial AS/AP

évaluer + OFFERT : - un guide d'accompagnement Parcoursup
prét a remplir - un QCM-bilan interactif pour vérifier ses
connaissances.

Réussir son admission en IFSI

1 - 03p7-01b ERF292997E1

JABRANE Badia

Studyrama

2023

Trés synthétique, ce livre fournit aux candidats tous les
conseils, informations et outils nécessaires pour intégrer un
Institut de formation des soins infirmiers. Cet ouvrage propose
les notions clés pour : - préparer son dossier Parcoursup , -
rédiger sa lettre de motivation , - mieux comprendre les
enjeux du systéme de santé francais a travers des fiches sur
les principaux themes sanitaires et sociaux en conformité avec
les attendus pour l'entrée en IFSI , - revoir les fondamentaux
en francais et mathématiques.

Réussir les tests d'aptitude

1 - 03p7-01b ERF292362E1
AMAMOU Mohamed
Ellipses

2003

REALISSIp e

IFSI

1-03p7-01b ERF291831E1

AUTORI Joseph

Foucher

2015

Concours IFSI, Spécial AS/AP : un livre "tout-en-un" pour
préparer I'épreuve de sélection pour les aides-soignants et les
auxiliaires de puériculture voulant entrer en institut de
formation en soins infirmiers. Tout ce qu'il faut savoir pour se
préparer et s'entrainer a l'examen d'aide-soignant et
d'auxiliaire de puériculture. La méthode a acquérir pour
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I'exécution des taches en situation professionnelle, les
principales clés pour connaitre les notions professionnelles et
techniques.

Des fiches de cours thématiques sur les connaissances
mathématiques a maitriser, complétées d'exercices corrigée.
Un lexique des termes médicaux incontournables. Des annales
et des sujets inédits corrigés.

Concours cadre de santé : épreuve d'admissibilité 2018

%
(oncours
CADRE DESANTE
TOUT-EN-UK
2013
Liste des exemplaires 1 - 03p7-02 ERF292411E1
Auteurs LORSON Marie-Jeanne
Référence Editions Setes
Date de parution 2022
Résumé L'objectif de cet ouvrage est de mettre a la disposition des

candidats un outil les soutenant dans la préparation a
I'épreuve d'admissibilité du concours d'entrée en IFCS. Les
professionnels des 14 métiers ayant accés au diplome cadre
de santé sont concernés. Modules d'exercices - sujets :
propose une préparation et un entrainement modulaire.
Chaque module est composé de conseils et de plusieurs types
d'exercices liés : Exercices de définitions de mots et
d'expressions pour vérifier les connaissances ; Exercices de
compréhension de texte pour tester ce qui est compris suite a
la lecture d'un texte ; Exercices de méthodologie détaillés
étape par étape accompagnés de nombreux conseils de
l'auteur ; Exercices de commentaire de texte préparant
directement a I'épreuve d'admissibilité.

Pistes de réflexion de I'auteur sur le choix des articles
travaillés.

Cadre de santé : entrée en IFCS, 2018

Liste des exemplaires 1 - 03p7-02 ERF291807E1

Auteurs PIERRE Sylvie

Référence Foucher

Date de parution 2017

Résumé Le tout-en-un incontournable revu pour une meilleure

préparation au concours d'entrée en Institut de Formation des
Cadres de Santé (IFCS) Présentation du concours et du
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métier. Informations sur le concours et la formation.
Découverte du métier et entretien de professionnels. Tests
pour faire le point sur ses motivations et son projet
professionnel. Méthode des épreuves écrites et orales.
Méthodologie pas a pas a partir de sujets d'épreuve.

Entrainement guidé pour acquérir la méthode.
Simulations d'entretien avec le jury. Entrainement aux
épreuves. Sujets corrigés et commentés. Auto-évaluation sur
les notions acquises. Connaissances indispensables pour les
épreuves. Fiches thématiques sur les sujets potentiels du
concours. Un véritable coach pour le candidat : planning,
tests, conseils, astuces... Un ouvrage indispensable pour étre
sOr de réussir son concours !

Concours IADE - tout en un, épeuves écrite et orale
-

(enoers IADE
TOUT-EN-UN
073

Liste des exemplaires 1 - 03p7-04 ERF292410E1
Auteurs LORSON Marie-Jeanne
Référence Editions Setes
Date de parution 2022
Résumé L'objectif de cet ouvrage est de mettre a la disposition des

candidats un outil les soutenant dans la préparation aux
épreuves du concours d'entrée en école d'TADE.

Entrée en IFSI AS/AP et Reconversion professionnelle
Toutes les clés pour réussir

Liste des exemplaires 1 - 03p7-05 ERF292798E1

Auteurs BENOIST Ghyslaine

Référence Elsevier Masson

Date de parution 2023

Résumé La formation infirmiére est la plus demandée sur Parcoursup

et de surcroit dite sélective. Congu sur mesure selon le profil
et les besoins du candi-dat AVEC ou SANS BAC l'ouvrage est
élaboré a partir de I'ensemble des attendus nationaux et des
deux modes de sélection. Il propose des stratégies efficaces
pour booster le dossier de candidature exigé pour tout
candidat et réussir les épreuves pour les non-bacheliers.

La premiere partie de I'ouvrage détaille les deux voies
de sélection : éla premiére est ouverte via Parcoursup a partir
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d'un dossier a tous titulaires du bac : aux néo-bacheliers aux
réorientations aux aides-soignant(e)s et auxiliaires de
puériculture et pour toute évolution ou reconversion
professionnelle. La seconde s'adresse aux candidats non
titulaires du bac ayant travaillé au moins 3 ans a partir d'un
dossier auquel s'ajoute deux épreuves de sélection : une
épreuve écrite de rédaction et/ou de réponses a des questions
dans le domaine sanitaire et social des calculs simples et un
entretien basé sur le dossier pour apprécier I'expérience le
projet professionnel les motivations et les capacités a valoriser
son expérience professionnelle.

Les parties suivantes dédiées aux calculs simples a
I'expression écrite et a la réussite de la candidature s'ouvrent
sur les réponses a vos questions et se poursuivent par
I'essentiel a savoir avec des méthodes clés des illustrations
des tests et des sujets corrigés issus de sujets officiels. Forts
du succés rencontré par l'ouvrage dans cette 2e édition
entierement actualisée les chapitres concernant les études et
la profession le financement ainsi que le dossier a constituer
sont encore enrichis !

Mon grand guide IFAS pour entrer en école d'aide-

soignant - Constitution du dossier, entretien
de motivation

I 2023

IFAS

gt

L 1 el
ey

sd

1 - 03p7-05 ERF292704E1

PELLETIER Corinne

Dunod

2022

De candidat a professionnel - Je découvre la formation en
IFAS - Quel est le programme ? - Comment se déroule-t-elle ?
- Quelle part de formation pratique ? - Je découvre le métier
d'aide-soignant - Quel est son role ? - OU et avec qui exerce-t-
il ? - Quelle est sa rémunération ? - Quelles évolutions de
carriére ? Je constitue mon dossier de sélection - Ce qu'il faut
savoir sur la sélection - Je construis mon CV - Je rédige ma
lettre de motivation - Comment mettre en avant mon projet
professionnel ? Je révise mes fondamentaux - Mes fiches
d'actualité sanitaire et sociale - + de 200 QCM corrigésle
prépare l'entretien - J'améliore ma communication orale -
Conseils pour I'entretien de motivation.

Mon grand guide IFAP pour entrer en école d'auxiliaire

de puériculture - Constitution du dossier,
entretien de motivation
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2023

IFAP

W bunadte du gk iraure

Liste des exemplaires 1 - 03p7-05 ERF292703E1

Auteurs PELLETIER Corinne

Référence Dunod

Date de parution 2022

Résumé De candidat a professionnel - Je découvre la formation en

IFAP - Quel est le programme ? - Comment se déroule-t-elle ?
- Quelle part de formation pratique ? - Je découvre le métier
d'auxiliaire de puériculture - Quel est son role ? - OU et avec
qui exerce-t-il ? - Quelle est sa rémunération ? - Quelles
évolutions de carriere ? Je constitue mon dossier de sélection
- Ce qu'il faut savoir sur la sélection - Je construis mon CV - Je
rédige ma lettre de motivation - Comment mettre en avant
mon projet professionnel ? Je révise mes fondamentaux - Mes
fiches d'actualité sanitaire et sociale - + de 200 QCM
corrigésle prépare l'entretien - J'améliore ma communication
orale - Conseils pour I'entretien de motivation.
Réussir son entrée en IFAS/IFAP - Institut de

formation d'aide-soignant/d'auxiliaire de

_puériculture

REUSSIR
SON ENTREE
EN IFAS/IFAP

Liste des exemplaires 1 - 03p7-05 ERF292548E1

Auteurs JABRANE Badia

Référence Studyrama

Date de parution 2022

Résumé Cet ouvrage s'adresse a ceux souhaitant intégrer un institut de

formation d'aide-soignant (IFAS) ou un institut de formation
d'auxiliaire de puériculture (IFAP). Outre une présentation
détaillée des métiers d'aide-soignant et d'auxiliaire de
puériculture, ce titre contient : - Les modalités d'admission en
IFAS et IFAP - Des conseils méthodologiques pour construire
votre projet professionnel ou restituer la situation personnelle
ou professionnelle vécue en lien avec les attendus de la
formation - Les notions indispensables pour réussir I'épreuve
orale - L'ensemble des prérequis pour accéder a la formation,
avec des rappels de cours et de nombreux exercices corrigés.
Vous trouverez toutes les informations nécessaires
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pour utiliser sereinement le dispositif de formation et réussir
votre admission.

Concours Puéricultrice - Annales corrigées - Sujets

2023 - Entrainement intensif 2023-2024

PUERICULTRIC!

Atnaisn carrigass

1 - 03p7-07 ERF292674E1

GUEGUEN Mandi ; GUCEK Richard

Vuibert

2023

Le seul ouvrage d'entrainement couvrant l'ensemble des
épreuves pour réussir le concours d'entrée en écoles de
puéricultrice/teur ! Tout ce qu'un candidat doit savoir pour
réussir son concours : - Admissibilité : - 40 QCM et 10 QROC
sur les connaissances du programme du DEI ; - tests
psychotechniques. - Admission : - épreuve orale portant sur
I'étude d'une situation en rapport avec I'exercice professionnel
infirmier : exposé de dix minutes maximum suivi d'une
discussion avec le jury de dix minutes maximum.

Ce livre propose tous les outils méthodologiques et un
entrainement intensif : - une présentation du concours, de la
formation et du métier et des témoignages de professionnelles
pour savoir ce qui vous attend ; - un test d'auto-évaluation
pour personnaliser vos révisions ; - un planning de révisions
pour organiser votre préparation ; - pour chaque épreuve, une
présentation, un programme, une méthode avec les bons
réflexes a adopter ; - 10 sujets d'annales, dont celles de la
session 2022, pour vous entrainer aux épreuves écrites dans
les conditions du concours ; - des corrigés détaillés faisant
office de rappels de cours ; - 2 annales corrigées et 1
simulation d'entretien pour étre prét pour l'oral ; - les conseils
du jury pour répondre aux attentes des examinateurs et
déjouer les pieges.

Ambulancier sélection en IFA - Ecrit + Oral

e 23/24

AMBULANCIER

1 - 03p7-08 ERF292409E1
PELLETIER Corinne
Dunod

2022
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Destiné aux candidats au concours d'entrée en formation
conduisant au diplome d'ambulancier, cet ouvrage propose
tous les contenus indispensables et tous les outils nécessaires
pour assurer leur succes. La préparation la + efficace : -
Méthodologie des épreuves - Conseils pourla préparation du
concours - Fiches de francgais pour réviser les bases - Fiches
de révision d'arithmétique - Fiches thématiques sur I'actualité
sanitaires et sociale - 26 sujets d'annales et d'entrainement

Connaissance du systéme de santé

CONNAISSANCE
DU SYSTEME
DE SANTE

1 -03p7-12 ERF292833E1

GUEGUEN Mandi

Vuibert

2022

50 fiches sur le droit de la santé pour réussir les concours,
examens professionnels et recrutements de la fonction
publique hospitaliere (catégories A, B et C) En 50 fiches, ce
petit livre vous aidera a maitriser les fondamentaux du droit
de la santé : - les droits du patient - le dossier médical -
I'environnement des établissements de santé - I'organisation
du systéme de santé - la fonction publique hospitaliére :
statuts, droits et obligations des fonctionnaires - les métiers
de I'ndpital : professions médicales, paramédicales et médico-
techniques - les grandes lois santé - le numérique en santé -
les régimes de responsabilité - ...

Chaque fiche va a l'essentiel et vous aide a bien
mémoriser les incontournables du droit de la santé grace a : -
de nombreux schémas de synthése et infographies ; - 50 QCM
et QROC corrigés pour s'autoévaluer. Ce livre intéressera
également les étudiants en études paramédicales (infirmiers,
aides-soignants, auxiliaires de puériculture, ambulanciers...)
ainsi que les professionnels de santé et les directeurs de
centres de santé souhaitant mettre a jour leurs connaissances.

La simulation en santé - Qualité de vie au travail et

changement - Dispositif pédagogique et
prévention chez les professionnels de santé

1 - 03p9 ERF292590E1
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COUARRAZE Sébastien

L'Harmattan

2022

Cet ouvrage relate des travaux de recherche menés a I'Institut
Toulousain de Simulation en Santé. Il porte sur I'utilisation du
dispositif pédagogique de simulation pour la formation des
professionnels de santé. Il apporte un éclairage théorique
basé sur les Sciences de I'Education et de la Formation sur sa
construction et sa réalisation. L'auteur s'est efforcé de rendre
compte de la rencontre entre le monde de la formation et
celui parfois complexe et difficile du terrain des professionnels
de santé.

En reproduisant le réel de I'activité qui tient compte de
sa composante inéluctablement stressante, ce dispositif
pédagogique pourrait permettre de développer des ressources
personnelles et collectives de gestion du stress. Cette
amélioration de l'approche des situations cliniques serait de
nature a agir comme un dispositif de prévention chez les
soignants.

S'engager dans les études infirmiéres - Les défis

pédagogiques et professionnels a relever.
Repéres pour favoriser la motivation des
étudiants

1 - 03p9 ERF292515E1

ARSLAN Seli

Seli Arslan

2023

Depuis de nombreuses années, et de fagon plus vive encore
depuis la crise sanitaire, il est régulierement question de la
pénurie d'infirmiéres ou du souhait de beaucoup d'entre elles
de quitter la profession.

Pourtant, nombre de jeunes s'inscrivent encore avec
autant d'élan dans les études infirmiéres, et nombre de
professionnels choisissent de se reconvertir dans un métier
auquel ils attribuent du sens. Leur engagement est fort, car
avant tout guidé par la volonté devenir en aide a autrui.

Comment faire en sorte que cette volonté ne
s'amenuise pas lors des premiers contacts avec la réalité ?
Quelles voies suivre pour éviter la désillusion dans un contexte
défavorable, marqué par le manque d'effectifs et des
conditions de travail difficiles ?
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Les tuteurs de stage dans les métiers adressés a autrui
- Entre don de soi, transmission du métier et

évaluation des stagiaires

17 T N
1E] WE TS LRI | AT
ra |I-’.’_-.:
Liste des exemplaires 1 - 03p9 ERF292461E1
2 - 03p9 ERF292461E2
Auteurs MALEYROT Eric
Référence L'Harmattan
Date de parution 2022
Résumé Entre don de soi, désir de reconnaissance, transmission du

métier, contraintes organisationnelles et difficultés a évaluer
les stagiaires, l'engagement tutoral apparait source de
nombreux défis et tensions pour les professionnels-tuteurs.
Plongeant le lecteur dans l'univers des tuteurs de stage des
secteurs du travail social, de la masso-kinésithérapie et de
I'enseignement, cet ouvrage explore le vécu de leur mission
tutorale.

Il présente des recherches réalisées sur et avec les
tuteurs dans ces trois champs professionnels, destinées aussi
bien aux chercheurs qu'aux professionnels des métiers
adressés a autrui, tuteurs ou non. Les directions des
structures d'accueil y trouveront également des pistes de
réflexion pour I'aménagement du travail de ces professionnels-
tuteurs, et les formateurs, des propositions pour une
formation prenant en compte la complexité de la mission.

La simulation en santé

Liste des exemplaires 1 - 03p9 ERF291808E1
2 - 03p9 ERF291808E2

3 - 03p9 ERF291808E3

Auteurs DEGOMME Lionel

Référence Foucher

Date de parution 2022

Résumé Rédigé par des professionnels exercant dans les secteurs

médical et paramédical, dans l'industrie, dans des centres de
formation privés ou publics, qui ont tous une expertise en
simulation, cet ouvrage a pour objectif principal de démystifier
la pédagogie par la simulation en santé, de guider et d'éclairer
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le novice ou de conforter I'expert. Il peut étre appréhendé de
maniere linéaire autant que par une "navigation" entre ses
différentes parties et fiches pour répondre a un usage
"pratico-pratique" .

Il est enrichi d'une boite a outils et, nous I'espérons,
des expériences de chacun. Au sommaire - Qu'est-ce que la
simulation ? - Structure d'une séance - Facteurs humains - Les
types et outils de simulation - Les modalités de mise en place
des formations par simulation - Boite a outilsLes auteurs :
Lionel Degomme, Guillaume Boon, Guillaume Brun, Caroline
Caffy, Nathalie Camiade, Fransisco Guevara, Fouad Marhar,
Charlotte Verjux, Amy Cowperthwait

Santé - Les inégalités tuent

1 - 04a ERF292830E1

SPIRA Alfred

Editions du Croquant

2022

Le "syndrome de la vie de merde" est mortel. Autrement dit,
les inégalités tuent. En effet issues de nos modes
d'organisation éducative, sociale et politique, elles ont des
conséquences multiples notamment sur la santé. Au milieu du
19e siecle un médecin frangais, Villermé fit une découverte qui
allait révolutionner les représentations : la durée de vie, ce
que I'on nomme aujourd'hui I'espérance de vie a la naissance,
est bien moins déterminée par des forces occultes (les vents,
les humeurs, les astres...) ou la volonté divine que par
I"aisance", le niveau des revenus et d'éducation, la profession
et I'nabitat.

Les plus pauvres meurent plus jeunes ! La différence
d'espérance de vie a la naissance en France est aujourd'hui de
13 ans entre le plus pauvres et les plus fortunés. Derriere les
différences d'espérance de vie tout au long de I'échelle des
revenus se cache une réalité sociale qui doit étre comprise
pour étre corrigée. C'est la vocation de cet ouvrage que
d'expliquer ce que sont les inégalités sociales de santé, que de
montrer ce qui les détermine afin de tracer quelques
perspectives pour y remédier.

Manuel de santé publique

1 - 04a ERF292377E1

RAIMONDEAU Jacques ; MIGEQOT Virginie
Presses de I'EHESP

2023

Dictionnaire de la santé publique et de I'action sociale
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ot de PACTon

sociale

1 - 04a ERF292045E1

BARRES Régine ; TANTI-HARDOUIN Nicolas

Foucher

2005

Destiné aux étudiants en sciences sanitaires et sociales, en
ingénierie de la santé, a ceux préparant les concours et les
BTS paramédicaux et sociaux, aux enseignants en SMS et a
I'ensemble des acteurs sociaux qui sont confrontés a des
terminologies spécialisées, ce dictionnaire propose des
définitions précises et des développements pluridisciplinaires
structurés nécessaires a la compréhension des systémes de
santé, des institutions sanitaires, de la communication et de la
législation en santé et action sociale.

Pour chaque entrée retenue, la structure adoptée met
en évidence :

une définition concise, accompagnée le plus souvent
de développement(s)
des corrélats qui mettent en relation le mot
considéré avec d'autres entrées du dictionnaire

La démocratie en santé - Comprendre et s'engager

1 - 04a7 ERF292378E1

SAOUT Christian ; TABUTEAU Didier

Presses de I'EHESP

2022

La loi du 4 mars 2002, dite "loi Kouchner" , a renforcé les
droits des patients et consacré la démocratie en santé. Vingt
ans apres, de nombreuses notions ont émergé
empowerment, expérience-patient, savoir expérientiels, débat
public, pouvoir d'agir, care, participation, éducation
thérapeutique, engagement, partenariat, santé
communautaire, out-reach... Pour que chacun s'y retrouve,
Christian Saout dresse une "carte" de I'engagement en santé
et inscrit la démocratie en santé dans la lignée des droits
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fondamentaux des personnes.

Tous les aspects de la représentation et la participation
des usagers sont expliqués dans cet ouvrage destiné aux
responsables publics, aux professionnels des établissements
sanitaires, sociaux et médico-sociaux, aux associations de
patients qui défendent leurs droits et permettent a tous les
citoyens de prendre la parole, d'agir pour eux-mémes et les
autres.

Se former a I'Education thérapeutique du patient

A forve

o Flwr.tion rharapratioer

i pattiamr
S -,

B s, S et

1 - 04c5 ERF292588E1

DECONSTANZA Patrice

Chronique sociale

2023

Ce livre propose au lecteur intéressé par la pratique de
I'Education thérapeutique du patient, qu'il soit étudiant en
sciences de la santé, professionnel ou usager les clés d'une
démarche fondée sur l'autonomie et une pédagogie centrée
sur l'apprentissage qui s'appuie sur les besoins et les
ressources des usagers vivant avec une maladie chronique. Il
présente les étapes d'une formation permettant au soignant
éducateur de mettre en place un programme.

Il se divise en trois parties. La premiére propose une
sensibilisation aux apports des sciences humaines permettant
d'appréhender les processus intervenants dans la vie d'une
personne vivant avec la maladie chronique. La seconde
présente les étapes d'une formation de praticiens en ETP. Les
points clés d'une démarche éducative sont développés. Une
boite a outils méthodologique illustre par des exemples
concrets la facon de construire, animer et évaluer un Bilan
éducatif partagé ou une séance éducative.

Aprés avoir rappelé la place des instances
administratives dans la présentation d'un programme éducatif,
la troisieme partie détaille une démarche réalisée dans le
cadre d'un programme existant avec d'un usager porteur d'un
trouble psychique, du bilan initial a I'évaluation six mois aprés
la fin des séances. Des pistes de réflexion sur la place de cette
pratique dans le champ de la santé mentale terminent cet
ouvrage.

L'infirmiére en pratique avancée (IPA) - Pathologies

chroniques stabilisées et polypathologies
courantes en soins primaires
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1 - 04c5 ERF291905E1

MARGAT Aurore

Maloine

2022

Cet ouvrage pédagogique, consacré a la pratique avancée, a
pour objectif d'accompagner celles et ceux qui la mettent en
oeuvre et la soutiennent, notamment dans le domaine des
pathologies chroniques stabilisées, de la prévention et des
polypathologies courantes en soins primaires. Ce guide a pour
ambition de fournir aux professionnels des pistes de réflexions
et d'actions afin de poursuivre le développement et la
structuration de cette pratique innovante.

Le contenu est proposé sous forme de fiches qui
s'articulent autour de trois parties reprenant l'essentiel a
savoir sur les pathologies chroniques stabilisées ; les
principaux actes de suivi, de prévention et de biologie que
I'IPA peut demander ainsi que les stratégies de soins qu'elle
est amenée a conduire ; des cas pratiques qui contribuent a
contextualiser les éléments présentés dans les deux premiéres
sections.

Enfin, en annexe, sont présentés plusieurs outils et
échelles de mesure utiles a I'accompagnement des personnes.
Cet ouvrage peut donc étre utilisé de plusieurs facons :
support d'apprentissage, mémento pour la pratique courante
ou encore cahier d'exercices.

Le métier de directeur d'établissement sanitaire, social
~ et médico-social

LE METTER

O MAECTILA
FETARLIGEEAEERT

EAMTTAIRS, BSCIAL
i MIBIOG-SOCEAL

1 - 04el ERF291668E1

BADELL Henri ; CHESNAIS Gaélle ; HEINRY Hervé ;
PETRI Mégane

Presses de I'EHESP

2022

Le métier de directeur d'établissement sanitaire, social et
médico-social (D3S) n'a cessé d'évoluer ces dernieres années.
Dans un contexte réglementaire mouvant, avec un cadre
budgétaire souvent contraint, le D3S doit conduire une
politique efficiente et permanente de développement de la
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qualité des prestations au bénéfice des personnes vulnérables.
Il s'agit d'un métier aux exercices particulierement variés tant
en termes de fonction que d'établissements et de secteur
d'intervention.

Cet ouvrage a pour but de présenter tous les aspects
de la carriere d'un D3S, les modalités d'acces au grade, les
évolutions possibles et de valoriser le role essentiel de ce
professionnel. Directement issu du parcours et de I'expérience
de professionnels et d'experts, ce manuel clair et complet
constitue un support indispensable pour les candidats
préparant le concours et les personnes souhaitant exercer
dans ce grade.

Il intéressera également les professionnels en quéte
d'informations sur leur périmetre de responsabilité et les
recruteurs travaillant sur les profils attendus en termes de
métiers.

Les oubliés du confinement - Hommage aux plus

fragiles et a ceux qui les aident

woubliés
s CofinEmienc

1 - 04e3 ERF292835E1

DUBASQUE Didier

Presses de I'EHESP

2021

Une chronique forte du premier confinement lié a la crise
sanitaire de la pandémie de Covid-19. Ce livre retrace ce
qu'ont vécu au jour le jour les personnes les plus fragiles
(personnes agées, a la rue, handicapées, jeunes, familles
précaires) et l'ensemble des acteurs de l'intervention sociale
chargés de les accompagner. L'auteur s'est penché sur cette
période inédite pour en faire la synthése et relater, a I'appui
de témoignages et des relais dans les médias, les
enseignements sur chaque population défavorisée, sur les
décisions politiques mises en oeuvre et sur la résilience, la
richesse et la nécessité des services sociaux et du travail
social.

Témoignage pour l'avenir, ce livre n'est ni a charge ni a
décharge de qui que ce soit et ne cherche a convaincre
personne. En retracant ce qui s'est dit au fil des jours, le
lecteur se fera sa propre opinion. C'est aux oubliés de la
France, ces "petites mains" du social qui continuaient
d'assurer leur mission d'aide et de protection, et aux
journalistes qui ont tenté de rendre visible la situation des plus
exclus, que ce livre est dédié.

Kliné - Territoires du soin
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1 - 04m3 ERF292483E1

LEBORGNE Yann

Kliné

2022

Fruit de l'investigation portée entre 2014 et 2015, aux CHU de
Rouen, Angers et Caen sur le patrimoine culturel immatériel
des communautés hospitalieres, ce beau livre questionne la
dimension sensible des pratiques soignantes. Entre 2014 et
2019, les CHU de Rouen, Angers et Caen se sont mis en quéte
de leur "patrimoine culturel immatériel" . Cette investigation,
menée par le chercheur Yann Leborgne et le photographe
Christophe Halais, visait a mettre en lumiére les valeurs de
I'hopital public et répondre aux souffrances des soignants en
proie au sentiment de leur dévalorisation.

Accueillis au sein des services de soins, les auteurs ont
recueilli la parole des soignants et les ont photographiés dans
leur quotidien. Ce livre, fruit de cette enquéte ethnologique
singuliére, interroge le sens et la dimension sensible des
pratiques hospitalieres, a travers la parole des soignants.
Cette expérience montre que, dans les hopitaux, les hommes
ne luttent pas seulement contre les pathologies qui les
assaillent sur les plans physique et biologique.

Ils combattent également pour sauvegarder une
éthique du soin et l'accueil de tous. Les communautés
hospitalieres, éprouvant I'hnumanité jusque dans ses limites les
plus extrémes, parfois tragiques, se révélent porteuses de
puissants ressorts anthropologiques et culturels qui
concourent a leur étonnante capacité a se dépasser et
surmonter les moments les plus critiques. Ce livre souhaite
leur rendre hommage.

Refonder les organisations de santé - Vers I'hopital
post-industriel. Repéres sur les
transformations hospitaliéres et modéles

d'avenir

Ll

W i

1-04m5-01 ERF292819E1
2 - 04m5-01 ERF292819E2
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Auteurs DUMOND Jean-Paul

Référence Seli Arslan

Date de parution 2022

Résumé Ce livre fournit des reperes et des modéles aux décideurs

hospitaliers, aux gestionnaires et aux professionnels de santé
pour dépasser le simple constat et concrétement avancer vers
des organisations de santé plus humaines.

Améliorer la qualité de la relation avec les usagers

A eraton

auec les usagers
Liste des exemplaires 1 - 04m8 ERF292822E1
Auteurs CARLIER Bruno
Référence TERRITORIAL Editions
Date de parution 2022
Résumé La relation entre [I'Administration et les usagers devient

centrale. De nombreuses initiatives innovantes se
développent, afin d'en améliorer la qualité et la fluidité.
Stratégie multicanal, e-administration, démarche qualité,
contrdle des processus, démocratie participative, applications
mobiles, écoute des usagers, mesure de la satisfaction,
autoévaluation, design de service en sont les réalisations les
plus visibles.

Toutefois, I'amélioration de la qualité de la relation est
une démarche complexe qui ne se décréte pas. Elle interroge
la stratégie, l'organisation, la structuration des politiques
publiques, leurs objectifs et efficience, le management, les
valeurs, la communication... Elle nécessite une formation des
cadres et des agents afin d'intégrer dans les raisonnements le
role central dévolu a I'usager-client et la mesure de la qualité
des services rendus.

Cette nouvelle édition fait le point sur les évolutions les
plus récentes et intégre des témoignages d'élus et d'agents
publics sur la mise en oeuvre de leurs projets. Rédigé par un
spécialiste du management des collectivités territoriales, qui a
pratiqué de telles démarches, cet ouvrage clair et concret
présente les techniques et outils susceptibles d'étre déployés
dans une stratégie d'amélioration de la relation entre
collectivités et usagers.

Il passionnera tous ceux, quelle que soit la taille de
leur collectivité, qui pensent que cette dimension est
indissociable de I'action publique.

Les instances dans la fonction publique hospitaliére
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1 - 04m8 ERF291667E1

COPIN Jean-Yves

Berger-Levrault

2022

Les instances occupent une place prépondérante dans
l'agenda des décideurs hospitaliers. Le livre aura pour seule
ambition de répondre aux questions pratiques " en un clin
d'oeil " et d'anticiper toutes les questions techniques qui
nécessitent une réponse pratique. L'actualité du sujet est
double : - réglementaire dans un premier temps : la loi de
transformation de la fonction publique, la loi du 26 avril 2021
visant a améliorer le systeme de santé par la confiance et la
simplification et une série d'ordonnances ont modifié les
instances hospitaliéres ; - liée a la confusion et au turn over
des personnels qui n'ont plus d'ouvrages " pratiques " sur
cette thématique et qui peinent a trouver l'information.

Des réponses aux questions les plus concréetes : -
Comment gérer un probléme de quorum lorsque I'on préside
un conseil d'administration ou un conseil de surveillance ? -
Quelles sont les informations qui doivent figurer dans le
reglement intérieur d'une instance ? - Comment rédiger un
avis d'instance consultative ?

Autopsies - Chroniques d'un médecin légiste

1 - 05-01 ERF292493E1
SAPANET Michel
Plon
2022
Pour son cinquieme opus, le Dr Sapanet revient sur une
trentaine d'affaires criminelles passées sous son bistouri. Fusil
de chasse, couteau de cuisine, sabre japonais, strangulation,
chagque méthode a laissé sur les corps des victimes une
signature que l'autopsie se fait fort d'authentifier. Parmi ces
affaires, I'histoire du petit Nino, 9 mois. Sans la perspicacité
de son équipe, ce dernier aurait rejoint la liste des bébés
victimes de la "mort subite du nourrisson".

Mais l'autopsie confirmera de nombreux sévices dans
les semaines précédant le déces et un secouage aussi violent
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que mortel. Quant a Marie-Lucie, 75 ans, elle aurait été
inhumée apres un déces qualifié de "naturel". Tout était prét,
le cercueil sur le point d'étre refermé, lorsqu'un doute a
suspendu les funérailles. L'autopsie ordonnée in extremis a
révélé |'ultime calvaire de la vieille dame, passée a tabac et
étranglée.

Scénes de crime, opérations médico-légales,
reconstitutions criminelles, procés d'assises, Michel Sapanet
entraine le lecteur, avec humour et pédagogie, sur le long
chemin qui méne du crime obscur a la vérité judiciaire. Expert
judiciaire et maitre de conférences, le Dr Michel Sapanet est
médecin Iégiste depuis 1987. Il dirige I'Institut médico-légal du
Poitou-Charentes au sein du CHU de Poitiers.

La médiation au service de la santé et du médico-social

Liste des exemplaires 1 - 05-01 ERF292131E1
2 - 05-01 ERF292131E2
Auteurs EVIN Claude
Référence Presses de I'EHESP
Date de parution 2022
Résumé Au cours des derniéres années, notre législation s'est

considérablement enrichie de la prise en compte des modes
amiables de réglement des différends, en particulier de la
médiation. Aujourd'hui, la médiation constitue un outil efficace
pour traiter des tensions auxquelles sont souvent confrontés
les établissements sanitaires, sociaux et médico-sociaux, que
ce soit face aux plaintes ou aux réclamations des usagers ou
face aux conflits individuels entre les personnels.

Cet ouvrage a pour finalité de sensibiliser les
professionnels a la démarche de médiation. Il leur en donne
les regles, afin qu'ils puissent la mettre en oeuvre y compris
en s'affranchissant, lorsque c'est nécessaire, de certains textes
réglementaires inadaptés aux situations auxquelles ils sont
confrontés. L'analyse critique de ces textes permet ainsi de
présenter les bonnes pratiques en la matiere et de s'engager
dans cette démarche en toute confiance.

Cet ouvrage s'adresse aux responsables et aux
professionnels des établissements de santé, sociaux et
médico-sociaux. Il intéressera également toute personne
souhaitant développer ses compétences a la médiation et a la
négociation.

Quarante ans de droit(s) de la santé
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1 - 05-02h ERF292382E1

POIROT-MAZERES Isabelle ; TOUZEIL-DIVINA Mathieu
L'EPITOGE

2022

L'Afds a 40 ans, un bel age, ou s'estompent les tatonnements
ou emballements de la jeunesse avec tout entiers conservés
les enthousiasmes de la recherche et les impatiences de la
découverte. En ces 40 ans, qu'est le systtme de santé
devenu, et avec lui les principes qui le fondent et les régles
qui l'organisent ? Institutions, politiques, relations, il n'est nul
domaine du droit de la santé que ces quatre décennies n'aient
transformé, la derniére marquée par une crise dont on peine
encore, si I'on en pressent l'importance, a prendre la mesure
des effets.

Pourtant, la santé était déja et, avant méme 1982, ce
chantier maintes fois décrit et décrié¢, ballotté de réformes en
incitations a transformations, d'appels a la modernisation en
injonctions a la simplification. Les universitaires se sont depuis
aussi longtemps penchés sur ces évolutions, celles des
organisations et des acteurs comme celles du droit de la
santé, construit progressivement au cours de ces 40 ans.

Mais qu'en livrent les professionnels de la santé,
juristes et praticiens, confrontés quotidiennement au
fonctionnement des établissements et des services, a
l'application des régles et des droits, aux contestations et
contentieux ? Ces 40 ans nous sont apparus comme |'occasion
de donner la parole, ou plutét ici la plume, a des juristes en
droit de la santé ainsi qu'a différents acteurs emblématiques
du systéeme de santé, sur un théme de leur choix, revenant
sur les évolutions et transformations de celui-ci, comme du
droit qui lui est appliqué depuis 40 ans.

Sans surprise et opportunément, les regards sont
différents et les analyses modulées. Mais chacun d'eux, a
éclairer passé et présent, dessine aussi des points de fuite,
ouvrant la perspective.

La liberté d'aller et venir dans le soin et
I'accompagnement -
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1 - 05-02h ERF291833E1

DUTIER Aurélien ; JEAN Miguel ; GZIL Fabrice

Presses de I'EHESP

2022

Si la liberté d'aller et venir constitue un droit fondamental,
I'exercice de ce droit est parfois contrarié, entravé voire
confisqué. Dans le soin et I'accompagnement, ces limitations
posent de nombreuses questions juridiques, cliniques et
éthiques qui interpellent au quotidien les professionnels, les
usagers et les citoyens. La crise sanitaire du Covid-19 a
profondément impacté cette liberté et bousculé les reperes,
les priorités et les valeurs de tous.

Elle a redessiné de nouveaux équilibres entre liberté
individuelle et sécurité collective faisant naitre de nouveaux
questionnements  éthiques. Jusqu'ol les impératifs de
protection, de sécurité ou d'équité justifient-ils de mettre en
péril cette liberté ? A quel prix et a quelles conditions ? Au
bénéfice de qui et dans quelle finalité ?

Le droit de la cybersécurité

1 - 07v2a ERF292794E1

GORRIEZ Frangois

Nuvis éditions

2020

Espace continu et mondialisé, le cyberespace est aussi
caractérisé par un paysage de menaces qui se densifient. Les
incidents de cybersécurité et le colt de la cybercriminalité
représentent aujourd'hui un défi de taille pour les
organisations publiques et privées. La cybersécurité est un
écosystéeme établi pour contrer la menace numérique. II
bénéficie de reégles juridiques particulieres qui lui sont
applicables : c'est le droit de la cybersécurité.

Cet ouvrage a pour objet de présenter les étapes
réglementaires visant a protéger les données et les systémes
d'information. Il s'articule autour de trois axes : - la
gouvernance juridiqgue de la cybersécurité ; - I'encadrement
juridique des outils de cybersécurité ; - la cybersécurité dans
les relations commerciales. La grille de lecture de cet ouvrage
inscrit le droit non comme une regle bloquante mais plutot en
tant que systeme agile et réactif, devenant un levier
stratégique, technologique et de bonne gouvernance.

Le droit de la cybersécurité s'apparente a un chemin
constitué d'étapes par lesquelles le passage est nécessaire afin
de justifier d'une sécurité technique et juridique optimale. Ce
droit est présenté ici dans le cadre d'une vision englobante
(présentation des regles et bonnes pratiques) et dynamique
(formulation de cas pratiques, d'exemples et de
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recommandations  élémentaires). Les recommandations
opérationnelles, visant a aider les décideurs dans les choix
stratégiques et techniques, accompagnent ainsi les
descriptions analytiques et schématiques.

Ocytocyne : entre mythe et réalité

1-09-01 ERF292132E1

FREUND-MERCIER Marie-José

Doin

2022

Communément appelée "hormone de I'amour" , I'ocytocine a
fait couler beaucoup d'encre ces derniéres années de par ses
propriétés avérées et supposées. Ayant travaillé pendant toute
sa vie de chercheuse sur l'ocytocine, Marie-Josée Freund-
Mercier, l'auteur de cet ouvrage, a souhaité rassembler ici les
données les plus fiables. Les propriétés biologiques de
l'ocytocine et de son récepteur sont certes déterminantes,
mais peut-étre suffisantes pour ne pas lui en attribuer
d'autres...

Fondé sur des données scientifiques avérées, cet
ouvrage propose de réaliser une synthése des données
scientifiques fondamentales, présentées le plus simplement
possible tout en essayant de combiner rigueur scientifique et
sens critique. Les champs couverts par I'exposé sont
nombreux, abordant de grandes fonctions du vivant, la
reproduction, la sexualité. Chaque chapitre constitue une
somme qui peut étre lue et découverte indépendamment des
autres.

Le texte rassemble les données de la littérature
scientifique, y compris les plus récentes, non seulement
exposées mais aussi commentées. Des encarts thématiques
plus généralistes ponctuent le texte pour aider le lecteur a
comprendre ce qui est important. Cet ouvrage s'adresse plus
particuliérement aux étudiants en biologie et en médecine,
mais également a tous ceux qui ne craignent pas de voir
remises en cause les annonces spectaculaires trop
généreusement étalées dans les médias.

Ces microbes qui nous veulent du bien
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1-14-01 ERF292813E1
HERY-ARNAUD Genevieve

Humensciences

2021

Nous sommes plus microbes qu'humains et c'est une bonne
nouvelle ! Si 43 % de notre organisme est composé de
cellules, tout le reste est constitué de micro-organismes. Ils
sont partout : sur notre peau, nos muqueuses, dans notre
estomac, notre foie, bref dans tout notre corps. "IIs", ce sont
les microbes. Ecrit par un médecin bactériologue, cet ouvrage
dévoile le pouvoir méconnu de notre microbiome,
I'écosysteme formé par les virus, bactéries et autres
champignons qui cohabitent avec nous.

Comment influence-t-il notre santé ? Que révéle-t-il de
notre facon de vivre ? Que dit-il de nos futures maladies ? ...
Quand nous mangeons, quand nous voyageons, notre flore
intestinale change ; nous respirons grace aux bactéries qui
peuplent nos poumons ; et c'est le microbiome cutané qui
nous défend contre des agressions extérieures, au prix de
tumultueuses  micro-batailles...  Genevieve  Héry-Arnaud
raconte la vie de tous ces microbes et délivre de nombreux

conseils pour en obtenir le meilleur.
Manuel d'anatomie descriptive, fonctionnelle et
clinique

1-16-01 ERF292507E1

DUPARC Fabrice

Elsevier Masson

2021

Cet ouvrage offre des contenus de référence indispensables
en anatomie pour I'étudiant en PASS et L. AS et des filiéres
MMOK et particulierement adaptés tout au long des années
d'études de médecine depuis le DFGSM2 jusqu'au DFASM3. Il
aborde I'anatomie selon une double approche inédite a la fois
régionale et systémique tout en privilégiant I'aspect pratique.
Il se découpe en trois parties : une introduction d'anatomie
générale ; les grandes régions du corps avec leurs
subdivisions anatomiques ; les grands appareils
tégumentaire locomoteur nerveux sen soriel cardiovasculaire
respiratoire digestif urinaire génital et endocrinien.

L'approche est tres didactique et pédagogique : un
texte clair et concis présente les connaissances fondamentales
en anatomie pour étudier en toute confiance ; une
iconographie trés riche plus de 1 000 figures (dessins coupes
et planches anatomiques clichés d'imagerie photographies de
dissection...) support indispensable au texte favorise Ila
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mémorisation des informations ; des encarts de sémiologie de
physiologie de corrélations cliniques et des tableaux de
synthése viennent étayer le texte ; une table des matiéres et
un index détaillés en facilitent la consultation Enfin un mini-
site compléte I'ouvrage avec plus de 60 QCM/QROC en ligne
pour s'entrainer et renforcer sa maitrise de la discipline.

En proposant une Anatomie indispensable fonctionnelle
et appliquée indissociable de sa représentation en imagerie
médicale cet ouvrage permettra a I'étudiant de maitriser cette
discipline difficile constituant le socle de son exer cice futur
quelle que soit sa spécialisation ultérieure.

Biologie anatomie physiologie

BIOLOGIE
AMATOMIE
PHYSIOLOGIE

s

s

1-16-01 ERF292420E1

MENCHE Nicole

Maloine

2023

Structuré par systemes d'organes cet ouvrage rassemble en
22 chapitres les connaissances de base en biologie anatomie
et physiologie. On y apprend comment le corps humain est
construit comment il fonctionne et comment il change au
cours de la vie et a travers la maladie. La spécificité de cet
ouvrage tient : a la présentation systématique des objectifs
d'apprentissage en début de chapitre ; aux cartes mentales a
l'ouverture de chaque chapitre pour en faciliter la
compréhension ; aux questions de révision en fin de chapitre
pour autoévaluer ses connaissances ; aux encadrés faisant le
lien avec des techniques de soin ou entre les soins infirmiers
et la médecine ou relatifs a la prévention ou soulignant les
caractéristiques anatomiques et physiologiques selon le
groupe d'age ; aux particularités liées a I'age qui font I'objet
de deux chapitres spécifiques ; aux 500 illustrations en
couleur schémas radiographies lames histologiques...

La neuvieme édition de cet ouvrage de référence
s'adresse a tous les étudiants dans les domaines médical et
paramédical ainsi qu'aux personnels soignants qui souhaitent
approfondir leurs connaissances dans les domaines de la
biologie I'anatomie et la physiologie.

Les Bases de I'anatomie en 70 notions illustrées
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Liste des exemplaires 1 - 16-01 ERF292414E1

Auteurs ASHWELL Ken

Référence Delachaux et Niestlé

Date de parution 2023

Résumé Partant du principe qu'un sujet, méme complexe, est

assimilable s'il est présenté de maniére adaptée et accessible,
ce guide permet de se familiariser avec I'anatomie du corps
humain. Il permet, de maniére progressive, de découvrir toute
sa complexité, d'en assimiler les concepts clés et le
vocabulaire. Les nombreux dessins anatomiques et schémas
occupent une place prépondérante et viennent en appui des
textes.

Les notions importantes sont regroupées dans des
récapitulatifs trés visuels. Avec ses 50 milliers de milliards de
cellules, le corps humain est une machine infiniment
complexe. Cet ouvrage décrit et détaille les mécanismes qui
composent notre anatomie afin de mieux comprendre notre
propre fonctionnement. Sont abordés : la structure des
cellules et de la peau, le squelette et ses articulations, le
systéme nerveux et les sens, l'appareil cardiovasculaire, le
systéme immunitaire, les appareils respiratoire et digestif, le
systéme endocrinien, et bien d'autres themes encore.

Traité d'anatomie humaine, Tome Quatriéme, Premier

fascicule : Tube digestif

Liste des exemplaires 1-16-01 ERF292123E1

Auteurs POIRIER Paul ; CHARPY A ; NICOLAS A. ; PRENANT A. ;
JONNESCO T.

Référence Ancienne Maison Delahaye

Date de parution 1901-1905

Résumé Le tube digestif, avant d'avoir la forme tubulaire, n'est qu'une

simple goutiére dont la concavité est tournée du coté ventral
et qui s'ouvre dans la cavaté de l'oeuf ou sac vitellin interne,
ou encore vésicule ombilicale, remplie ou non par le vitellus.

Le Lacombe - Précis d'anatomie et de physiologie
humaines. Tome 2 Texte

Liste des exemplaires 1 - 16-01 ERF291904E1

Auteurs LACOMBE Michel

Référence Lamarre Editions

Date de parution 2016

Résumé Remise a jour, totalement relookée, cette nouvelle édition sera

votre fidele alliée pendant vos trois années d'études. Décrits
de maniére détaillée dans le tome texte, tous les organes du
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corps humain sont richement illustrés a I'aide de 300 schémas
en couleur, dans le tome atlas. Un sommaire et un index
précis vous donneront un accés rapide a l'information
recherchée.

Le Lacombe - Précis d'anatomie et de physiologie

humaines. Tome 1 Atlas

o]
e

1-16-01 ERF291809E1

LACOMBE Michel

Lamarre Editions

2016

Remise a jour, totalement relookée, cette nouvelle édition sera
votre fidéle alliée pendant vos trois années d'études. Décrits
de maniére détaillée dans le tome texte, tous les organes du
corps humain sont richement illustrés a I'aide de 300 schémas
en couleur, dans le tome atlas. Un sommaire et un index
précis vous donneront un accés rapide a l'information
recherchée.

Echographie en urgence - Comment et quand

I'utiliser ? Fondamentaux, principes
d'analyses et raisonnement stratégique

ECHOGRAPHIE
URGEMCE

1 - 22s ERF292456E1

PETROVIC Tomislav ; LAPOSTOLLE Frédéric

Arnette

2023

L'échographie est aujourd'hui l'outil indispensable de
l'urgentiste dans son activité quotidienne intra ou
extrahospitaliére. C'est pour rendre la découverte ou
I'approfondissement de I'échographie clinique d'urgence le
plus simple possible que cet ouvrage a été congu. Chaque
chapitre décrit de facon synthétique : > la technique et sa
réalisation, > son application pratique, > ses résultats et ses
limites.

L'iconographie est tres riche : illustrations
anatomiques, échographies, et photographies du patient en
situation, met en relation le geste et la technique. Au fil des
pages, doppler transcranien, échographies du squelette ou
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des voies aériennes, échographies thoracique, cardiaque,
abdominale ou vasculaire, écho-repérage et écho-guidage
sont tout a tour passés au crible et décrits avec précision et
méthode.

Les auteurs ont souhaité proposer a tous les
urgentistes, débutants et expérimentés, un ouvrage adapté a
la réalité de leur pratique. Leur souhait est que les praticiens
de l'urgence, ainsi que tous les autres spécialistes recourant a
I'échographie dans leur pratique quotidienne, y trouvent une
source d'apprentissage, d'inspiration et de motivation.

Les fondamentaux de I'imagerie médicale -

Radioanatomie, biophysique, techniques et
séméiologie en radiologie et médecine
nucléaire

Lan TorchmistLmis
e |irrsiagpr- b
muackicnbe

1-23-01 ERF292416E1
BLONDIAUX Eléonore

; DURAND Emmanuel
Elsevier
2022
Cet ouvrage transversal du programme de DFGSM 2-3
(diplome de formation générale en sciences médicales)
développe tout au long des 31 chapitres I'ensemble des
connaissances fondamentales et des bases techniques de
l'imagerie de la radioanatomie et de la séméiologie
élémentaire en imagerie. Ouvrage de référence en couleurs il
regroupe les notions essentielles qui doivent étre connues des
étudiants de médecine au terme de ce premier cycle d'études.

Cette 2e édition procéde a un remaniement complet
des chapitres sur I'IRM et sur la reconstruction de l'image. Elle
approfondit également le chapitre sur la demande et le
compte-rendu des examens d'imagerie pour répondre aux
nouvelles modalités des ECOS (Examens Cliniques Objectifs et
Structurés) ou évaluation des compétences mises en place
pour les examens du 2e cycle. Prés de 400 illustrations
(schémas et clichés d'imagerie) viennent éclairer le texte
rédigé avec clarté et concision.

L'ensemble de ces illustrations est proposé sur une
banque d'images consultable en ligne. Le cours est complété
par une rubrique Entrainement proposant une série de QCM
pour chaque chapitre. Ces QCM corrigés en fin d'ouvrage ont
été renouvelés et augmentés pour cette nouvelle édition.

Imagerie médicale - Radiologie et médecine nucléaire
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1 -23-01 ERF292407E1

Collége des enseignants de radiologie de France

Elsevier Masson

2022

En parfaite conformité avec le programme de DFASM (diplome
de formation approfondie en sciences médicales) s'inscrivant
dans la R2C 2021 cet ouvrage rassemble I'ensemble des
connaissances indispensables en imagerie médicale. Il
présente dans le détail les items du programme relevant de
cette spécialité et comporte deux parties : une partie
Connaissances qui développe tous les items relevant de la
discipline : chaque chapitre commence systématiquement par
les situations de départ un tableau de hiérar chisation des
connaissances en rangs A B puis développe la thématique
avec l'indication des rangs au fil du texte (les rangs C pour
aller plus loin sont abordés) étayée de points clés tableaux et
figures de rubriques sur les notions a retenir ; une partie
Entrainement qui propose 32 cas cliniques corrigés 100 QI
corrigées et 13 zones a pointer corrigées qui permettent de
s'entrainer efficacement pour les EDN Cette 3 e édition encore
plus didactique est une mise a jour de I'ensemble des données
médicales fait référence aux pratiques et aux
recommandations les plus récentes s'enrichit de nouvelles
illustrations et propose un accés a une banque d'images en
ligne ainsi qu'a des entrainements supplémentaires en ligne :
25 cas cliniques et 29 QI de rang C le tout accessible sur un
minisite dédié.

Pour une éthique de I'alimentation - Apprivoiser la

nature

POUR UNE

.“.. UE

L'ALIMENTATION
_t

-2

1 - 30c-01 ERF292463E1

FEUILLET Pierre

Editions Quae

2022

Dans cet essai, Pierre Feillet présente I'agroécologie comme
une agriculture de réconciliation avec la nature. Il ouvre un
débat sur l'avenir d'un systéme alimentaire éthiquement et
durablement responsable qui s'appuierait sur des liens
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renouvelés entre les hommes et la nature, sans exclure - au
contraire - le recours aux avancées les plus récentes de la
science et de la technologie. Il souligne que cette harmonie
reposera sur notre aptitude a apprivoiser la nature et a en
faire notre complice afin d'aider les plantes cultivées et les
animaux domestiqués a exprimer toutes leurs capacités de
développement dans un environnement qui leur est souvent
hostile.

Cette harmonie retrouvée dépendra également du
comportement des consommateurs et d'un accompagnement
éclairé des pouvoirs publics.

La vérité sur le sucre

Liste des exemplaires 1 - 30c9f ERF292151E1

Auteurs MARETTE André ; PILON Geneviéve ; TAPPY Luc
Référence Editions Médicis

Date de parution 2018

Résumé Substance jadis extrémement rare, le sucre est aujourd'hui

omniprésent dans notre alimentation. Quelles sont les
conséquences pour la santé de sa surconsommation
généralisée ? Est-il a l'origine de l'alarmante pandémie
d'obésité et de diabéte, et des nombreuses maladies
associées ? Le sucre serait-il, en un mot, un poison a bannir
absolument, ou cette substance inoffensive que défend et
promeut habilement l'industrie agroalimentaire ? La vérité,
comme toujours, est complexe, et les déclarations a
I'emporte-piece ne font que I'embrouiller.

Ainsi, on sait qu'il n'y a pas un, mais des sucres. Ceux
que contiennent naturellement les aliments. Ceux qu'on
ajoute, massivement, aux produits préparés. Ceux qui sont
dits naturels et non raffinés, comme le miel et le sirop
d'érable, et ceux qui ne le sont certainement pas, comme le
fameux sirop de mais a haute teneur en fructose - et que dire
des édulcorants artificiels ! Or, toutes ces substances ont des
impacts propres sur notre métabolisme.

Dans un livre passionnant et accessible, André Marette
fait la synthése des connaissances scientifiques actuelles sur le
sucre. Chef de file de la recherche sur l'alimentation et le
diabéte, il estime qu'il est urgent que nous prenions
conscience de ses effets, mais aussi, et surtout, des quantités
que nous ingérons au quotidien.

Prévenir les handicaps et les violences - La posture de

I'entre-deux en éducation
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e

e AR
Liste des exemplaires 1 - 30m-01 ERF292406E1
Auteurs THOUROUDE Laurence
Référence Champ social éditions
Date de parution 2022
Résumé En prenant appui sur le concept d'entre-deux, théorisé par

Daniel Sibony, l'ouvrage s'attache a dégager des voies de
prévention des situations problématiques que sont le handicap
et la violence. L'entre-deux est partout en éducation. L'entre-
deux sert a la fois a désigner des publics en difficulté au
regard des normes, a identifier des obstacles et des risques au
cours des différents passages, enfin et surtout a orienter la
rencontre avec le différent (différend) "singulier" vers les
points communs qui font lien, en contexte scolaire et ailleurs...

Les limites et les liens, la lutte contre I'angoisse, le
sentiment d'appartenance, sont des besoins éducatifs
incontournables, que I'école ne peut a ce titre ignorer. Trouver
I'entre-deux en contexte scolaire, c'est miser sur trois types de
lien nécessaires : le lien éléve-savoirs, le lien éléve-
enseignant, le lien éléve-groupe. Découvrir I'entre-deux
lorsqu'il se cache derriére une altérité redoutée, c'est ce a quoi
nous invite le présent ouvrage, dans une triple posture, alliant
I'engagement, la scientificité, la transmission.

Pharmacologie & thérapeutique

PHARMACOLOGIE
“THERAPEUTIQUE

] =
4
|

Liste des exemplaires 1 - 32-01 ERF292408E1

Auteurs MONASSIER Laurent

Référence Ellipses

Date de parution 2023

Résumé L'administration et la surveillance des traitement

médicamenteux ou non médicamenteux sont des activités qui
accompagnent les infirmiers tout au long de leur exercice
professionnel et sont souvent génératrices de stress chez les
plus jeunes. Acquérir ces connaissances repose, entre autres,
sur une connaissance solide de la pharmacologie des produits
concernés. Dans cet ouvrage, le Département Universitaire de
Pharmacologie, Addictologie, Toxicologie et Thérapeutique de
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la Faculté de Médecine, Maieutique et des Sciences de la
Santé de Strasbourg se propose de lever les verrous de la
connaissance en Pharmacologie et Thérapeutique au moyens
de cours didactiques, illustrés et assortis de capsules vidéo
expliquant les points complexes ou nécessitant des
explications détaillées.

Il a pour objectif de construire les connaissances sur
une solide base de compréhension elle-méme permettant de
mieux appréhender les effets thérapeutiques des
médicaments mais aussi les bases de leur surveillance. Ce
support pédagogique a pour mission de conduire les
professionnels de santé vers un bon usage des médicaments
et une réduction globale de la iatrogénie. Cet ouvrage
s'adresse aux étudiants en soins infirmiers (il a été congu sur
la base du programme national des IFSI).

Il peut également servir de support a toutes les filiéres
médicales et paramédicales pour lesquelles la Pharmacologie
et la Thérapeutique sont des matiéres fondamentales.

La santé en bande organisée

B b
1 vt St

LA SANTE
EN BAND
ORGANISEE

Liste des exemplaires 1 - 32-01-ZW ERF292462E1

Auteurs JOUAN Anne

Référence Robert Laffont

Date de parution 2022

Résumé Pendant onze ans, le Pr Christian Riché, alias " Monsieur
Rungis ", a été une source de la journaliste Anne Jouan.

Expert a I'Agence frangaise du médicament depuis sa création
en 1993 suite au scandale du sang contaminé, il dévoile dans
ce livre, de lintérieur, le fonctionnement d'une institution
censée assurer la sécurité sanitaire mais au sein de laquelle
certains sont souvent plus préoccupés par leurs liens avec
I'industrie pharmaceutique et leurs propres intéréts.

" Monsieur Rungis " — qui a aidé le Dr Iréne Frachon
dans son combat pour faire interdire le Mediator — détaille
ainsi son audition musclée par [|'Inspection générale des
affaires sociales, pas vraiment intéressée par sa vérité. II
confie comment I'Agence a maltraité la lanceuse d'alerte. Mais
explique aussi que tous les scandales n'ont pas leur héroine et
que de nombreuses histoires ne sont jamais arrivées jusqu'au
grand public : la roulette russe avec un lot de produits
sanguins contenant des fractions du virus du Sida ; la
demande pour modifier un rapport afin de satisfaire un
industriel ; le " On peut s'arranger " d'un laboratoire face aux
graves effets secondaires d'un médicament.

Ou encore la sollicitation d'experts pour retarder
l'interdiction d'un herbicide toxique... Tout est ici raconté.
Pressions, menaces, petits arrangements entre amis,
méthodes de barbouzes : ce livre aux frontiéres du polar et de
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l'enquéte journalistique éclaire les recoins obscurs de la
gestion de la santé publique en France et dévoile les coulisses
de I'affaire du Mediator.

Stimulation électrique somatosensorielle et

neuromusculaire - Les techniques et les
mécanismes d'adaptation - STAPS, kinés,
préparateurs physiques, médecins

1¥e)

Stimulation
alectrique

somaloseraorlbe E
mEUTamUsSCutalne

1 - 33a5 ERF292707E1

PAILLARD Thierry

De Boeck

2023

Le recours a I'électrostimulation est de plus en plus courante
et ce livre théorique et pratique traite des mécanismes
d'adaptation neuromusculaire suite a une stimulation
électrique. Aucun livre ne traite des mécanismes d'adaptation
neuromusculaire a la stimulation électrique aigue et chronique
alors que I'électrostimulation est une technique qui s'est
largement démocratisée (ouverture de salles, ventes de
matériels aux particuliers).

Ce livre traite de ces mécanismes a partir de
l'ensemble des techniques et méthodes de stimulation
électrique existantes et utilisées par les spécialistes (technique
combinée ou surimposée a la contraction musculaire
volontaire, technique hybride, application sur le corps entier).
Il constitue un ouvrage de référence sur le plan des
connaissances théoriques et pratiques pour des étudiants en
STAPS ainsi que pour des professionnels de la motricité et de
la santé (préparateurs physiques, entraineurs, kinés,
médecins).

Le concept Mulligan de thérapie manuelle

ot Mullkgan

1 - 33a5 ERF292533E1

HING Wayne

Elsevier

2022

Le concept Mulligan a été créé dans les années 80 par Brian
Mulligan kinésithérapeute de Nouvelle-Zélande. Son concept
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de traitement est enseigné et utilisé depuis de nombreuses
années a travers le monde. Il repose sur une approche de
modification de symptomes et son application est supportée
par une littérature scientifique abondante. Son application
favorise une prise en charge centrée sur le patient et basée
sur 'evidence based practice.

Cette approche de traitement des troubles de |'appareil
neuro-musculo-squelettique  consiste  principalement en
l'application  simultanée d'une  mobilisation accessoire
effectuée par le kinésithérapeute et d'un mouvement actif
généré par le patient. Elle favorise I'autonomie du patient par
la prescription de nombreux exercices a domicile. Traduit pour
la premiére fois en langue frangaise cet ouvrage offre toutes
les connaissances indispensables pour mettre en oeuvre
I'approche clinique du Concept Mulligan.

L'ouvrage richement illustré est divisé en régions
anatomiques et couvre 250 techniques du Concept Mulligan.
Chaque technique est présentée avec : un texte court
résumant la technique ; des photos légendées ; des
instructions de mise en oeuvre étape par étape ; une revue
des niveaux des évidences et niveaux de preuves. Ce livre
s'adresse aussi bien aux kinésithérapeutes et ostéopathes
qu'aux étudiants dans ces deux disciplines pour apprendre les
techniques du Concept Mulligan ou pour parfaire ses
connaissances.

Réflexothérapie occipito-podale et systéme neuro-

méningé

1 - 33a5 ERF292484E1
BOITOUT Guy

; BARRAL Jean-Pierre
Elsevier Masson
2021
Cet ouvrage fondateur énonce les bases scientifiques et
l'originalité de la réflexothérapie occipito-podale. Le potentiel
réflexogene récepteur et émetteur de la peau du pied et d'une
partie de l'occiput est abordé en premiére partie. S'appuyant
sur I'embryologie et la neurophysiologie les auteurs
démontrent comment dés qu'un organe innervé est en
dysfonction les informations sont réceptionnées et
enregistrées de maniére topique sur les centres nerveux
supérieurs qui les ' réverbérent ' sur I'écran occipital témoin de
l'activité de la formation réticulaire et sur I'écran podal
prolongement embryologique de notre cerveau archaique.

Les zones réflexes sont objectivables a la palpation par
une modification de la texture de la peau dont la vasomotricité
et la trophicité sont régulées par le systeme
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orthosympathique. Une fois les zones réflexes de toutes les
régions anatomiques du corps reformatées I'image globale est
celle d'un nouveau-né en siége décomplété. Cette
représentation tridimensionnelle du corps sur les pieds
prenant la forme d'un nouveau-né en siége décomplété
constitue une découverte majeure.

La deuxiéme partie est consacrée aux zones réflexes
occipitales et podales. Chaque région anatomique est
visualisée avec une iconographie originale modélisée. La
technique de massage cible la couche épidermo-dermique des
claviers occipital et podal point de départ des voies de la
sensibilité tactile fine et épicritique du systéme lemniscal choisi
pour solliciter les centres nerveux supérieurs chargés de
donner les ordres correctifs nécessaires aux organes en
dysfonction.

Soins primaires en kinésithérapie

1 - 33a5 ERF291806E1
BOISSONNAULT William

; PILLU Michel
Elsevier
2022
Soins primaires en kinésithérapie est spécialement congu pour
répondre au role primordial et croissant des masseurs-
kinésithérapeutes dans les soins de premiéres intentions. Le
contenu prépare les étudiants et les praticiens a comprendre
les problémes courants rencontrés pendant la procédure
d'acces direct. Il couvre toutes les informations et
compétences dont le professionnel a besoin pour réussir dans
ce domaine.

Ce livre est divisé en trois parties : - la premiére partie
décrit les modéles de soins primaires déja en place dans
lesquels les masseurs-kinésithérapeutes sont le point d'entrée
pour certaines populations de patients ; - la deuxiéme partie
se concentre sur les compétences du masseur-
kinésithérapeute en termes d'examen et d'orientation
essentielles a un modéle de prestation de soins primaires dans
le cadre d'un accés direct ; - la troisieme partie aborde les
populations particulieres de patients qui présentent des
caractéristiques et des problémes spécifiques telles que la
population adolescente la patiente en obstétrique et aussi la
population gériatrique.

Ce guide de référence est destiné aux masseurs-
kinésithérapeutes aux ostéopathes ainsi qu'aux étudiants en
écoles de masso-kinésithérapie et d'ostéopathie.

Anatomy Trains - Les méridiens myofasciaux en

thérapie manuelle et du mouvement
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Auteurs MYERS Thomas

Référence Elsevier

Date de parution 2023

Résumé Cette nouvelle édition en langue francaise du best-seller

mondial Anatomy Trains® va transformer et éclairer votre
perception des réseaux myofasciaux. Anatomy Trains® élargit
I'approche de I'anatomie traditionnelle du concept structurel
musculosquelettique pour construire un nouveau monde
reposant sur le fascia. Cet ouvrage met I'accent sur le principe
d'intégrité et de continuité corporelle fonctionnelle exercé au
sein du réseau myofascial.

L'auteur compare le corps humain a des lignes de
chemin de fer pour expliquer ce phénoméne qui contribue a la
compensation posturale et la stabilité du mouvement. A partir
de la cartographie des méridiens du corps humain il décrit :
les indices visuels permettant de reconnaitre les formes de
compensation et de repérer les incohérences ou
dysfonctionnements des fascias ; les techniques permettant
de restaurer leur mobilité naturelle et ainsi d'agir sur les os les
muscles les tendons les ligaments les nerfs les viscéres.

Cette nouvelle édition integre le résultat des
recherches scientifiques récentes et s'enrichit aussi de
nouveaux contenus : Un nouveau chapitre sur ['application des
anatomy trains dans le mouvement ; Une nouvelle annexe
présentant les anatomy trains chez les quadrupédes (chevaux
et chiens) ; Le compendium fascial est actualisé (éléments
propriétés neurologie et origines du systéme fascial). Cet
ouvrage richement illustré par plus de 570 figures (illustrations
photographies clichés de dissection) offre des compléments en
ligne en langue anglaise de vidéos d'animations et de
webinars avec l'auteur.

L'ergothérapie en milieu scolaire

Liste des exemplaires 1 - 33u2 ERF292539E1
Auteurs CANTIN Noémi
Référence Presses de I'université du Québec
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2022

Devant la demande grandissante d'ergothérapeutes en milieu
scolaire dans un contexte sans cadre ni politique ministérielle
déterminés, comment s'assurer que nos étudiants en
ergothérapie auront les connaissances nécessaires pour
assumer pleinement ce rble novateur dans un réseau autre
que celui de la santé ? Comment démontrer le potentiel de
I'ergothérapie aux décideurs du réseau scolaire ? Ce livre est
la résultante d'une réflexion engendrée par une communauté
d'ergothérapeutes désirant partager et peaufiner leurs
expériences en milieu scolaire.

La premiere section du livre installe les bases en
présentant l'influence du contexte sociétal et du contexte de
pratique sur l'exercice de l'ergothérapie. Une vision
d'ensemble du contexte dans lequel s'insére le milieu scolaire
est présentée, ce qui permet de transposer le contenu de ce
livre a l'extérieur du Canada afin d'aborder I'application des
connaissances dans d'autres pays de la francophonie.

La deuxieme section du livre s'oriente plus
particuliérement sur les besoins pour lesquels on sollicite
I'expertise des ergothérapeutes en milieu scolaire, soit les
activités préscolaires, I'écriture, les activités de la vie
quotidienne, la participation a I'école, et les déplacements en
transport  scolaire. Ces chapitres, écrits par des
ergothérapeutes ayant de l'expérience en milieu scolaire,
comportent une présentation théorique des activités qui la
composent, suivie de la démonstration concréte de la mise en
ramure d'un processus de pratique a l'aide d'une situation
clinique réelle.

En cohérence avec l'analyse des données probantes,
une organisation de services par paliers multiples est mise de
l'avant. Finalement, des annexes regorgeant de ressources
sont offertes afin de nourrir la réflexion des ergothérapeutes
désirant aller plus loin.

L'évaluation en ergothérapie

L VR BT
BN BROOTHER A Fij

o=

1 - 33u2 ERF292479E1

2 - 33u2 ERF292479E2

CRIQUILLON-RUIZ Julie

De Boeck

2023

Les principales connaissances sur I'évaluation en ergothérapie
dans un seul livre : de la description de I'évaluation centrée
sur l'occupation aux instruments de mesure ciblant la
performance occupationnelle. L'évaluation est une étape
majeure du processus d'intervention en ergothérapie. Elle
permet d'identifier les problemes, les besoins, les forces et les
contraintes de la personne pour lui proposer une intervention
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adaptée et pertinente.

Ce livre explique de fagon claire et rigoureuse la fagon
dont I'ergothérapeute doit réaliser I'évaluation en collaboration
avec la personne et son entourage, en présentant : - les
étapes de la démarche d'évaluation en ergothérapie ; - la
définition du profil occupationnel ; - I'observation comme outil
d'évaluation de la performance occupationnelle ; - la
méthodologie de la recherche documentaire et du recueil de
données ; - la pratique clinique fondée sur des preuves ; - les
instruments de mesure ciblant la  performance
occupationnelle ; - les biais a éviter ; - des pistes de réflexion
pour favoriser la collaboration entre [I'ergothérapeute, la
personne et son entourage.

Fondé sur les modéles les plus répandus et riche
d'outils pratiques et d'exemples concrets, il guidera le
formateur, accompagnera l'ergothérapeute dans sa pratique
et favorisera I'apprentissage de I'étudiant.

Endocrinologie en Anesthésie-Réanimation

[1E]

[ s el
Beimtan

1 - 35-01-PA ERF292792E1
INIPAVUDU BAELANI John

Editions Universitaires Européennes

2022

Le succés d'acte anesthésique dépend de plusieurs facteurs
entre autres la compétence de I'Anesthésiste, la disponibilité
de l'appareil et matériel adaptés ainsi que la disponibilité de
drogues  anesthésiques  etc... L'anesthésie  produit
généralement des modifications hormonales et métaboliques
que chaque Anesthésiste est appelé a connaitre et a maitriser
pour pouvoir conduire une anesthésie qui garantit la sécurité
per et postopératoire (Safe anaesthesia).

Ces modifications sont principalement de deux
origines : (1) le stress vécu par le patient en période peri-
opératoire (2) l'action pharmacologique des différentes
drogues utilisées pendant I'acte anesthésique. Elles résultent
principalement de la réaction de I'axe hypothalamo-
hypophyso-surrénalien et du systeme sympathique qui joue
aussi un role important dans la réponse au stress. La zone
médullaire des glandes surrénales appartient au systéme
sympathique et tout facteur augmentant la stimulation du
systéme nerveux sympathique entraine la sécrétion de
Catécholamines (adrénaline, noradrenaline).

Fiches pratiques IADE

CDI ERFPS - Page 48 - 27/04/2023



ErrFPs

ESPACE REGIONAL DE FORMATION DES PROFESSIONS DE SANTE

Centre de Documentation

Nouveautés : secteur paramédical/médical - avril 2023

FICHES PRATHIIES

IADE  =5dian
! ZECEiEn
Liste des exemplaires 1 - 35-03n2 ERF292490E1
Auteurs NAUDIN David
Référence Elsevier Masson
Date de parution 2022
Résumé Cet ouvrage organisé sous forme de fiches donne les clefs et

les repéres pour le raisonnement clinique dans le domaine de
I'anesthésie-réanimation. A travers 5 grandes parties (terrains
chirurgies techniques de base SSPI et pharmacologie) il est
concu comme un outil d'aide a la résolution de problémes
régulierement rencontrés dans les actes d'anesthésie. Ces
fiches identifient les risques spécifiques et leurs mécanismes
physiopathologiques expliquent les conséquences et exposent
les moyens de prévention de détection et de traitement.

Cette deuxiéme édition propose : 50 fiches présentées
de facon claire et synthétique abordant les risques ainsi que
les attitudes pratiques a mettre en oeuvre pour une prise en
charge optimale du processus d'anesthésie ; Une nouvelle
partie ' Pharmacologie ' dédiée a I'étude détaillée (posologie
effets délai d'action indications contre-indications...) des
principaux produits que I'TADE utilise ; Un index pour faciliter
I'acces a l'information.

Cet ouvrage s'adresse autant aux étudiants infirmiers
anesthésistes qu'aux professionnels diplomés. Grace a la
partie réveil post-opératoire il peut également étre un outil de
référence pour les paramédicaux (IDE IADE) exercant en SSPI
ou en réanimation.

Manuel de traumatismes graves, ALR, transfusion et
hémostase appliqués - En anesthésie-

réanimation et médecine péri-opératoire

Liste des exemplaires 1 - 35-36 ERF292552E1

Auteurs MEAUDRE Eric ; NOLL Eric

Référence Université Frangois Rabelais

Date de parution 2022

Résumé Complet et pratique, le Manuel de polytraumatisme, ALR,

transfusion et hémostase appliqués en anesthésie-réanimation
et médecine péri-opératoire du College national des
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enseignants d'anesthésie et de réanimation fournit aux
internes et médecins  anesthésistes-réanimateurs  les
connaissances indispensables sur les situations de
polytraumatisme, ALR, transfusion et hémostase pour leur
pratique quotidienne.

Illustré de nombreuses figures, tableaux, et
algorithmes décisionnels, il propose 61 chapitres didactiques
regroupés en 3 parties : - Polytraumatismes (15 chapitres
répartis en mécanismes lésionnels et physiopathologie
appliquée, stratégie initiale de prise en charge, situations
cliniques selon la localisation du traumatisme, le terrain et les
parcours de soins) ALR (9 chapitres répartis en
pharmacologie, spécificités de la consultation d'anesthésie, et
ALR selon le site opératoire) - Transfusion et hémostase (37
chapitres répartis en problématiques pré-opératoires, gestion
du capital sanguin, problématiques post-opératoires,
hémorragie et réanimation).

Principes et protocoles d'anesthésie en chirurgie

oncologique

Liste des exemplaires 1 - 35-38 ERF292469E1

Auteurs BEZU Lucillia ; BORDENAVE Lauriane ; SURIA Stéphanie
Référence Arnette

Date de parution 2023

Résumé Premier ouvrage dédié a I'onco-anesthésie, ce livre est un outil

unique qui permet aux praticiens de pallier I'absence de
support théorique sur les principes et protocoles
anesthésiques en cancérologie. Les interventions oncologiques
présentent des spécificités propres a chaque organe et sont, le
plus souvent, associées a des thérapies aux effets secondaires
conséquents. Connaitre les caractéristiques des différents
traitements médicaux anticancéreux (immunothérapie,
chimiothérapie, curiethérapie, etc.), maitriser les facteurs péri-
opératoires  immunosuppresseurs  (anémie,  dénutrition,
transfusion, douleur aigué et chronique, etc.), connaitre les
techniques chirurgicales (mini-invasives, radiologie
interventionnelle, etc.) et privilégier les produits d'anesthésie
antitumoraux sont indispensables aux anesthésistes, infirmiers
et chirurgiens afin d'optimiser la rémission et éviter les
rechutes cancéreuses.

Organisé en six grandes parties, |'ouvrage fait le point
sur les bases fondamentales en onco-immunologie et les
enjeux de la cancérologie, les spécificités par organe, la
curiethérapie et techniques mini-invasives, les voies d'abord
en cancérologie, les spécificités postopératoires, la douleur et
les questions éthiques.

L'infirmiére en réanimation
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L —————an

—

1 - 36m-03n2 ERF292589E1
ROUICHI Yazid

Maloine

2022

L'infirmier(e) en service de réanimation

||J;}|!’ g

1 - 36m-03n2 ERF292397E1

2 - 36m-03n2 ERF292397E2

DECORMEILLE Guillaume ; POIROUX Laurent ;
DAUVERGNE Jérome

Elsevier

2022

La Fnir (Fédération nationale des infirmiers de réanimation)
s'est constituée en juin 2020. Elle regroupe des infirmiers de
réanimation de différentes associations professionnelles et
collectifs dont la Société Frangaise d'Anesthésie Réanimation
(SFAR) la Société Francgaise des Infirmiers de Soins Intensifs
(SFISI) la Société de Réanimation de Langue Frangaise (SRLF)
ou encore le Groupe Francophone de Réanimation et
d'Urgences Pédiatriques (GFRUP).

Le besoin de constituer une Fédération nationale des
infirmiers de réanimation est apparu comme une évidence vu
la spécificité des compétences et des techniques maitrisées
par les infirmiers de réanimation mise en lumiére au cours de
I'épidémie de Coronavirus. Ce livre a pour but d'aider
l'infirmier(e) débutant en réanimation a se familiariser avec les
techniques de suppléance du patient dont le pronostic vital est
mis en jeu a acquérir de l'autonomie et de la confiance en soi.

Il expose avec clarté les principes et les différentes
techniques de la prise en charge infirmiere du patient en
réanimation pour les principales fonctions (respiratoire
circulatoire neurologique rénale et digestive) ainsi que les
soins d'hygiéne et de prévention I'éthique et la formation. Les
thématiques abordées sont illustrées par des protocoles
s'appuyant sur les recommandations des sociétés savantes.

Véritable référence ce livre collectif s'adresse
notamment a tou(te)s les infirmer(e)s et les aides-
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soignant(e)s de réanimation quels que soient leur lieu
d'exercice et leur expérience professionnelle et également aux
étudiant(e)s  infirmier(e)s  souhaitant  acquérir  des
connaissances spécifiques en réanimation.

(S')ajuster au coeur de I'activité d'enseignement-
apprentissage - Construire une posture

d'ajustement

) e s {2 P

1-372.1 ERF292705E1

SAILLOT Eric

L'Harmattan

2020

Que signifie la  notion d'ajustement dans l'activité
d'enseignement-apprentissage  ?  Essayer de  mieux
comprendre les gestes professionnels qui sous-tendent les
ajustements pédagogiques et didactiques conduit a
s'intéresser a des notions telles que la médiation, I'évaluation
formative, la différenciation, ou Il'observation. L'ouvrage
présente une approche interdisciplinaire fidéle a
I'épistémologie des sciences de I'éducation (et de la formation,
aujourd'hui), et revendique les héritages de grands chercheurs
et d'auteurs de référence dont de brefs portraits sont dressés
(Altet, Astolfi, Bruner, Bucheton, Dewey, Rogers, entre
autres).

Pour analyser I'activité enseignante, Eric Saillot propose
un cadre d'analyse des ajustements multiregistres qui
prolonge le multi-agenda de  macro-préoccupations
enchassées de Bucheton et Soulé (2009). Conjointement, il a
construit une modélisation de la posture d'ajustement autour
d'un triangle systémique "penser-dire-faire-observer/écouter"
qui offre de nouvelles perspectives pour la recherche et la
formation.

Ce cadre d'analyse pourra étre mobilisé pour
appréhender l'activité d'ajustement d'autres métiers de
services adressés a autrui (social, santé).

L'essentiel des PATHO - Pour l'infirmiére par spécialité

L'essentiel
+»PATHO
__i'“"""“f
=@ |

1 - 45-03n2 ERF292436E1
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PITARD Laurence ; PERLEMUTER Gabriel

Elsevier

2023

Cet ouvrage offre aux étudiants en soins infirmiers et jeunes
professionnels de santé les éléments incontournables pour
comprendre les pathologies relevant de toutes les spécialités.
Plus de 200 tableaux a la fois exhaustifs et synthétiques
facilitent I'apprentissage et la mémorisation rapide des notions
essentielles. Ainsi chaque pathologie est abordée au travers
d'une présentation méthodique : pathologie ; étiologie
diagnostic ; complications ; physiopathologie ; signes
cliniques ; examens complémentaires ; traitement et conduite
a tenir.

Cette approche originale permet d'avoir sur quelques
pages toutes les caractéristiques pour comprendre les
pathologies et leur prise en charge indispensable pour
l'exercice de la profession infirmiére. L'ouvrage comprend
également : au début de chaque spécialité un sommaire
permettant d'identifier rapidement les pathologies ; une liste
des abréviations facilitant la lecture des tableaux et
I'intégration de leur sens ; un index détaillé pour optimiser la
recherche d'une maladie ou d'un élément précis.

Cette 3e édition est le fruit d'un travail d'actualisation
conséquent de I'ensemble des pathologies et notamment des
rubriques les plus évolutives que sont les traitements et les
examens complémentaires.

Perles du SAMU

FERLES
DU Samu

%

1 - 45d ERF292817E1
WINTER Mathilde

Vérone éditions

2022

25 mai 2021, il est 5 heures du matin : le Samu recoit I'appel
d'une femme de 36 ans. Elle est angoissée car son cochon
d'Inde est malade... Je prends l'appel et lui conseille de se
rendre chez le vétérinaire. Je raccroche. Voila. De trés longues
années d'études sont nécessaires pour devenir médecin
urgentiste mais je travaille depuis trois ans a la régulation du
Samu Centre 15 pour répondre a ce genre d'appels, a
n'importe quel moment du jour et de la nuit.

A I'heure ol le systeme hospitalier est a deux doigts de
s'écrouler, je voulais mettre en avant - avec humour - le fait
que nous avons l'un des meilleurs systémes de santé au
monde et qu'il faut le préserver. Le 15 reste un numéro
d'urgence...

La douleur
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LA DOULEUR

Liste des exemplaires 1-47-01 ERF292517E1

Auteurs JAUME Jacques

Référence L'Harmattan

Date de parution 2022

Résumé La douleur, nous la connaissons tous. C'est une vision du

"mal" . Mais qu'est-ce que la douleur, gu'est-ce pour nous-
mémes et comment pouvons-nous y faire face ? Le docteur
Jacques Jaume, médecin de la douleur, présente un éventail
complet de I'approche du phénomeéne douleur. Il définit les
différentes douleurs, leur genése, leur structuration, leur
composition, leur forme, leur interprétation, les divers
traitements proposés...

Un panorama trés complet pour appréhender et
comprendre la douleur.

La boite a outils de la douleur - 62 outils clés en main

LA BOITE A OUTILS

O LA

DOULEUR

me

== s

L i

Liste des exemplaires 1 - 47-01 ERF292468E1
Auteurs BERLEMONT Christine
Référence Dunod
Date de parution 2022
Résumé Plus de 20% des Francais souffrent de douleur chronique.

Cette population est en constante augmentation notamment
en raison de son vieillissement. Plus que jamais, bien prendre
en charge le patient douloureux est une priorité de santé
publique. Ce livre fournit les pistes pratiques pour
diagnostiquer, évaluer et traiter la douleur. Cette derniére est
un motif central de toute consultation, et concerne I'ensemble
des professionnels de la santé (infirmiéres, kinésithérapeutes,
médecins, etc.).

Cet ouvrage est rédigé par un médecin, une infirmiére
et une psychologue, avec les derniéres actualités scientifiques

et sociétales.
Au défi des addictions - Comment s'en sortir
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1 - 51u ERF292675E1
LEMOINE Laurent ; CLAUDON Micheline
Salvator
2023
Les addictions sont aussi nombreuses que mal connues,
méme quand on les subit. Elle stigmatisent puissamment et
cette stigmatisation retarde le recours aux soins. Certaines
sont trés anciennes, comme l'alcoolisme , d'autres ont pu
connaitre un développement exponentiel via Internet, comme
la pornographie , d'autres encore agissent comme |'effet
indésirable de la culture de la "bonne santé" , comme le sport.
Parfois banalisées a l'extréme, elles n'épargnent
personne : gens brillants ou obscurs, célibataires, mariés,
laics, clergé... De son coté, I'Eglise catholique enferme le plus
souvent I'évaluation des addictions dans la catégorie de la
faute morale et du péché, alors que la prise en charge de ceux
qui en souffrent est d'abord une question d'écoute, de soins et
d'accompagnement en vue de la "miséricorde pastorale”
prénée par le pape Francois.

Drogues : la longue marche

AN

1 - 51u ERF292622E1

LEIBOVICI Bertrand

L'Harmattan

2022

Alors que le trafic des drogues illicites s'est mondialis€, jamais
I'numanité n'a semblé aussi avide de substances interdites. La
prohibition, née au début du XXe siécle, accumule désormais
les échecs : le consensus s'est fracturé. Le mouvement pour la
légalisation du cannabis, en Amérique du Nord comme du
Sud, en est un exemple frappant. Tout comme Ila
redécouverte  des propriétés  thérapeutiques  des
psychédéliques.

D'autres événements comme la crise états-unienne des
opioides qui a provoqué des centaines de milliers de déces
depuis vingt ans ou les politiques meurtriéres mises en place
dans plusieurs pays d'Asie pour lutter contre la consommation
d'amphétamines viennent ajouter a la confusion. En 1859,
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I'année ol John Stuart-Mill publiait De la liberté et ol Albert
Niemann isolait la cocaine, Karl Marx écrivait : "L'humanité ne
se pose jamais que les problémes qu'elle peut résoudre" .

L'humanité a désormais I'expérience historique tout
comme les ressources intellectuelles et techniques pour
résoudre ce que I'ONU appelle "le probléme mondial de la
drogue" . Avec pour guides la santé et la sécurité publiques, le
développement durable et les droits de I'Homme. C'est une
tache urgente car, en matiere de drogues, il faut presque tout
reconstruire.

Faire face aux drogues - De la prévention aux soins

DROGUE

Db 3 bttt 1o e

=
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S IR £

1 - 51u ERF292405E1
BOURIN Michel

Ellipses

2023

L'objectif du livre est de faire une synthese réaliste et éclairée
du phénoméne de dépendance et tente de répondre a de
nombreuses questions : - Qu'est-ce que la dépendance
chimique ? - Quelle est la différence entre utilisation, abus et
mésusage ? - Quels sont les différents traitements possibles ?
- Comment prévenir la toxicomanie ? - Quel est le lien entre
addiction et troubles psychiques ? Le probléeme de la
toxicomanie est complexe.

C'est en comprenant mieux les relations entre les
troubles de I'humeur et les dépendances chimiques et
comportementales que I'on progressera dans la prévention et
le traitement des dépendances. Il s'adresse a toutes les
personnes s'intéressant au sujet des drogues et au
phénoméne de dépendance.

L'alcool sans tabou(s) - Spécial 12-35 ans

L'ALCOOL
SANS
TABOUS

1 - 51v-01 ERF292413E1
ORBAN Thomas

Pierre Mardaga
2023
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Des clés et des témoignages pratiques pour changer notre
regard sur l'alcool. Faire la féte ? C'est cool. Mais faire la féte
avec une petite biere ? C'est encore plus cool. Mais savons-
nous pourquoi nous buvons ? Quand nous buvons ? Avec qui ?
Comment ? Il y a tant de questions a se poser lorsqu'il s'agit
de notre consommation d'alcool. Tant de questions que nous
ne nous posons pourtant pas toujours ! Dans ce livre, le Dr.
Thomas Orban s'adresse aux adolescents comme aux adultes
et attire leur attention sur tout ce qu'il est important de savoir
sur l'alcool et ses effets. A travers son regard de praticien et
les divers retours qu'il a obtenus lors d'interventions de
prévention, il propose des solutions qui permettront d'éviter
les pieges de la surconsommation tout en continuant a
s'amuser. Il invite ainsi a la réflexion et a une prise de
conscience sans jugement.

Plaies et cicatrisation : guide pratique pour les IDE

1 - 58t ERF292360E1

2 - 58t ERF292360E2

PALMIER Sylvie ; GARULO Michéle

Lamarre Editions

2023

Cette 3e édition est mise a jour et complétée des nouveautés
sur les produits, les recommandations, la réglementation.
L'objectif de l'ouvrage reste de répondre au besoin des
infirmiers dans leur pratique courante. Au fil des éditions, les
autrices ont eu a coeur d'enrichir le contenu en associant des
sources variées : recommandations issues des sociétés
savantes et remarques des étudiants en soins infirmiers et des
professionnels en exercice.

L'objectif de I'ouvrage reste d'optimiser les prises en
charge des patients porteurs de plaies, d'appréhender les
problématiques de cicatrisation pour soigner les plaies a
travers des repéres faciles a consulter. Tres illustré, avec des
onglets par chapitre pour aider le lecteur a se repérer, ce livre
reste la référence sur cette thématique.

Le cancer chez les adolescents et les jeunes adultes -

Enquéte sociologique dans les services de
soins
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cancer
sdelescents
jeunes adulles

Liste des exemplaires 1 - 62-01-ZG ERF292419E1

Auteurs POMBET Thibaud

Référence Doin

Date de parution 2021

Résumé Ce livre présente les résultats d'une enquéte sociologique

menée en France pendant plusieurs années aupres de jeunes
de 15 a 25 ans atteints de cancer. En décrivant leur vie
quotidienne dans les services de soins, I'ouvrage rend compte
des problématiques médicales, éducatives et éthiques qui
structurent la prise en charge du cancer a cet age de la vie.
Elles sont abordées en trois parties : I'entrée dans la maladie,
les soins et l'aprés cancer, toutes riches de nombreux
témoignages de malades, de proches et de soignants.

La volonté de ne pas réduire ces jeunes a une identité
de malade, de les considérer avant tout comme "normaux"
malgré la maladie, est interrogée en lien avec I'évolution
historique de la place qui leur est accordée a I'hopital. en
médecine et dans la société tout entiére. En cela, le livre
montre qu'adapter la prise en charge a des besoins pensés
comme propres aux jeunes malades influence profondément
les pratiques d'accompagnement a l'autonomie, les normes
éducatives, familiales et scolaires, et conditionne également
leur expérience de la maladie et des soins.

Processus tumoraux - Unité d'enseignement 2.9

Liste des exemplaires 1 - 62-03n2 ERF292637E1

Auteurs ALEXANDRE Jérome

Référence Elsevier

Date de parution 2022

Résumé L'ouvrage aborde les grands thémes du programme sous

forme de fiches avec : les fondements physiopathologiques du
cancer et les principes généraux de prise en charge le cancer
du sein et les cancers uro-gynécologiques les cancers digestifs
les cancers broncho-pulmonaires les hémopathies et les autres
tumeurs. L'ouvrage propose en introduction des données
fondamentales sur la genése des cancers I'établissement du
diagnostic les examens complémentaires et les thérapeutiques
employées.
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Il reprend ensuite pour chaque fiche de processus
tumoral un plan identique (définition étiologie diagnostics
traitement conduite a tenir infirmiére) et I'ouvrage se clot par
une auto-évaluation.

Mon stage infirmier en cancérologie-hématologie - Je

réussis mon stage !

» A R
-

wim STAGE INFEIER

Dr,-n:i-rdngin
Hématologie

1 - 62-03n2 ERF291599E1
2 - 62-03n2 ERF291599E2
ALEXANDRE Jérome
Elsevier

2022

Les soins oncologiques de support : prévenir,

accompagner, promouvoir

1 - 62-18u ERF292626E1
LANTHEAUME Sophie ; BUIRET Guillaume
In Press
2022
Comment faire face a l'altération des capacités physiques,
intellectuelles et relationnelles — et par la méme a l'altération
de la qualité de vie — lors d'un cancer ? On sait désormais que
l'intégration précoce des soins oncologiques de support
(complémentaires des soins médicaux) améliore la qualité de
vie. Douleur, nutrition, aspects psychologiques, familiaux et
professionnels, activité physique, hygiene de vie, sexualité,
fertilité...

autant de domaines ou les soins de support sont
essentiels. Mais comment les mettre en place au sein des
institutions ? Issu des recherches et des expériences de
terrain d'un médecin et d'une psycho-oncologue, ce livre est
un guide pratique accessible a tous pour dispenser des soins
de support de qualité. Combinant théorie et pratique, il aborde
les problemes d'accessibilité, d'équité et de continuité,
d'éthique...

Il propose des outils pour envisager la création de
services de soins de support en toute connaissance de cause.
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Ecrire le cancer - De I'expérience de la maladie a
I'autopathographie

Liste des exemplaires 1 - 62-18u ERF292526E1

Auteurs ROSSI Silvia

Référence Téraédre

Date de parution 2019

Résumé A partir des années 1990, les récits de personnes atteintes du

cancer se multiplient. Pourquoi mettre en récit et rendre
publique une expérience intime comme celle du cancer ? A qui
s'adressent ces récits ? Quel est le role du cancer en tant que
déclencheur de I'écriture et en tant que matiere de la
narration ? Quelles métaphores sont mobilisées pour raconter
I'expérience du cancer et a quels besoin des personnes
malades répondent-elles ? Afin de répondre a ces questions,
cet ouvrage s'appuie sur les récits a la premiere personne de
six écrivains italiens atteints de cette maladie.

Dépasser la chimio

Chbid LS

dPAdsER

LA CHIMIO

Liste des exemplaires 1 - 62-32 ERF292633E1

Auteurs PUJOL Pascal

Référence HUMENSCIENCES EDITIONS

Date de parution 2022

Résumé Peut-on en finir avec la chimiothérapie ? Par quoi la remplacer

quand c'est possible ? Comment mieux la vivre ? Professeur
en génétique médicale, spécialisé dans le cancer, Pascal Pujol
apporte des réponses concréetes a ces trois questions. Chaque
année, plus de 300 000 Francais font une chimiothérapie.
Avec des résultats contrastés. Il existe désormais des
thérapies optimales comme I'immunothérapie et de nouveaux
traitements.

Il est aussi parfois possible de savoir, avant de
commencer, si la chimiothérapie sera vraiment utile ou non. Et
on peut aujourd'hui, grace a des soins de support, en limiter
les effets secondaires. Jusqu'a présent, personne n'en avait
parlé ! Maintenant, vous savez. Pouvez-vous faire les
corrections dans votre base ?

Regards croisés sur le diabéte
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Reyards crodsés
sur le diabite
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Liste des exemplaires 1 - AF 80-01 ERF292521E1

Auteurs PINGET Michel

Référence L'Harmattan

Date de parution 2022

Résumé Le diabete est une maladie complexe et multifactorielle dont la

progression en France et dans le monde est préoccupante a
plus d'un égard. Elle semble étre une maladie de civilisation,
provoquée par I|'évolution de nos modes de vie favorisant la
sédentarité, I'inactivité et la malnutrition. Les multiples causes
d'ordre génétique, comportemental ou social complexifient la
prévention et la prise en charge.

Comment dés lors appréhender cette complexité du
diabéte a travers toutes ses intrications ? L'approche que nous
proposons dans ce livre est celle de la pluridisciplinarité, en
croisant les regards pour mieux faire apparaitre les liens entre
la maladie, les patients, leur environnement et le milieu
médical. Le Centre Européen d'Etudes du Diabete (CEED) a
Strasbourg s'engage depuis 30 ans dans la lutte contre cette
maladie, et a travaillé dans cette optique sur cet ouvrage
pluridisciplinaire afin de faire avancer la recherche et
d'améliorer la prise en charge au bénéfice du patient.

Mon stage infirmier en rhumatologie-traumatologie-

orthopédie

S g T

t= =
Liste des exemplaires 1 - BA 03n2 ERF291604E1

2 - BA 03n2 ERF291604E2

Auteurs ROUSSEAU Marc-Antoine
Référence Elsevier
Date de parution 2022
Résumé Fini le stress du premier jour de stage cet ouvrage de fiches

synthétiques vous propose toutes les connaissances
indispensables pour intégrer les services de soin avec
confiance et maitriser les compétences a évaluer et les
protocoles a respecter en fonction de chaque situation.
Congus par des Infirmier-es et médecins sur le terrain chaque
ouvrage se découpe en 6 parties : Connaitre votre lieu de
stage : Quelle famille de stage ? Comment est organisé le
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service ? Quels sont les grands services de cette spécialité en
France ? Quels patients allez-vous rencontrer ? Quels
professionnels allez-vous cOtoyer ? Les compétences
infirmiéres en lien avec les situations cliniques récurrentes et
les prises en charge thérapeutiques ; Les prérequis en
physiopathologie ; Les fiches pathologies déroulées selon un
plan identique : définition épidémiologie étiologie diagnostic
traitement et rubrique ' conduite a tenir IDE ' ; Les examens
complémentaires les plus courants ; Tous les médicaments
abordés dans I'ouvrage.

La chair et la scie - L'amputation de la Préhistoire a nos

jours

L& CHANT BT L8 S0

1 - GA 59 ERF292520E1

BOUHDIBA Sofiane

L'Harmattan

2022

Cet ouvrage est centré autour de l'acte chirurgical le plus
extréme : l'amputation. L'auteur examine ici I'évolution des
techniques et les instruments de I'amputation, ainsi que
quelques aspects inédits, tels que l'automutilation ou la
mutilation spontanée. L'ouvrage s'intéresse également aux
principales raisons pouvant entrainer une amputation. Car,
contrairement a ce que l'on croit, I'acte ne reléve pas toujours
de la thérapeutique.

Enfin l'auteur élargit I'angle d'analyse, abordant les
questions des mutilations post-mortem, des prothéses, ainsi
que de la représentation des individus amputés dans la
société. Un ouvrage inédit sur une thématique exceptionnelle.

Mon stage infirmier en dermatologie

I

CDI ERFPS

1 - HA 01 ERF291803E1

2 - HA 01 ERF291803E2

SORIA Angéle

Elsevier

2022

Fini le stress du premier jour de stage cet ouvrage de fiches
synthétiques vous propose toutes les connaissances
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Chirurgie

Liste des exemplaires
Auteurs
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Date de parution
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indispensables pour intégrer les services de soin avec
confiance et maitriser les compétences a évaluer et les
protocoles a respecter en fonction de chaque situation.
Congus par des Infirmier-es et médecins sur le terrain chaque
ouvrage se découpe en 6 parties : Connaitre votre lieu de
stage : Quelle famille de stage ? Comment est organisé le
service ? Quels sont les grands services de cette spécialité en
France ? Quels patients allez-vous rencontrer ? Quels
professionnels allez-vous cOtoyer ? Les compétences
infirmiéres en lien avec les situations cliniques récurrentes et
les prises en charge thérapeutiques ; Les prérequis en
physiopathologie ; Les fiches pathologies déroulées selon un
plan identique : définition épidémiologie étiologie diagnostic
traitement et rubrique ' conduite a tenir IDE ' ; Les examens
complémentaires les plus courants ; Tous les médicaments
abordés dans I'ouvrage.

énérale, viscérale et digestive

1 - LA 38 ERF292556E1

Collége Francais de Chirurgie Générale, Viscérale et
Digestive

Med-Line

2019

L'ouvrage officiel réalisé par le Collége Francais de Chirurgie
Générale, Viscérale et Digestive pour les étudiants du DCEM/
DFASM Rédigé par 60 enseignants de la discipline Tout le
programme de I'ECN, item par item, pour la spécialité
Derniéres Recommandations HAS et Conférences de
Consensus L'indispensable a connaitre pour I'ECN et les
modules du DCEM/DFASM Pour chaque item, un rappel des
objectifs pédagogiques, des tableaux, des encadrés, les mots-
clés, pour faciliter l'apprentissage et les révisions Les
références  bibliographiques et les recommandations
essentielles Une fiche Points-clés par dossier pour retenir
I'essentiel Tout en couleur.

Mon stage infirmier en endocrinologie-diabétologie

Liste des exemplaires
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Diabétologie

1 - PA 03n2 ERF291613E1
2 - PA 03n2 ERF291613E2
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SAIE Clotilde

Elsevier

2022

Fini le stress du premier jour de stage cet ouvrage de fiches
synthétiques vous propose toutes les connaissances
indispensables pour intégrer les services de soin avec
confiance et maitriser les compétences a évaluer et les
protocoles a respecter en fonction de chaque situation.
Congus par des Infirmier-es et médecins sur le terrain chaque
ouvrage se découpe en 6 parties : Connaitre votre lieu de
stage : Quelle famille de stage ? Comment est organisé le
service ? Quels sont les grands services de cette spécialité en
France ? Quels patients allez-vous rencontrer ? Quels
professionnels allez-vous cOtoyer ? Les compétences
infirmiéres en lien avec les situations cliniques récurrentes et
les prises en charge thérapeutiques ; Les prérequis en
physiopathologie ; Les fiches pathologies déroulées selon un
plan identique : définition épidémiologie étiologie diagnostic
traitement et rubrique ' conduite a tenir IDE ' ; Les examens
complémentaires les plus courants ; Tous les médicaments
abordés dans I'ouvrage.

Mémento de la sage-femme

=

1 - SE 03b ERF292506E1

2 - SE 03b ERF292506E2

MATIS Richard

Elsevier Masson

2023

Ce mémento est désormais le guide de synthése indispensable
a la pratique quotidienne des sages-femmes. Les chapitres
classés par thémes répondent a toutes les questions qui se
posent en garde en hospitalisation et en consultation aussi
bien sur les protocoles de prise en charge diagnostique et
thérapeutique que sur les posologies les bilans étiologiques
l'interprétation des résultats des examens les informations et
la législation.

Ouvrage résolument pratique il est accessible dans
tous les secteurs d'activité (salle de naissance consultation
prénatale hospitalisation domicile...). Pour cette 4e édition
l'ensemble du contenu est mis a jour (en fonction des
derniéres recommandations notamment). Des thémes
importants sont particulierement étoffés : trisomie 21 diabéte
violences faites aux femmes incontinence. Ce livre s'adresse
aux étudiants sages-femmes et aux étudiants en médecine en
stage en obstétrique ainsi qu'aux sages-femmes en exercice
aux obstétriciens et internes en obstétrique.
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La norme gynécologique - Ce que la médecine fait au
corps des femmes
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Liste des exemplaires 1 - SR 01 ERF293062E1
Auteurs KOECHLIN Aurore
Référence Editions Amsterdam
Date de parution 2022
Résumé Parmi les spécialités traitant de la santé des femmes, la

gynécologie occupe une place a part : a la différence de
I'obstétrique ou de la chirurgie gynécologique, elle ne porte
pas sur un moment particulier de la vie corporelle, la maladie,
la grossesse ou l'accouchement, mais consiste a suivre les
patientes sans justification médicale apparente de la puberté
jusqu'a la mort. Elle repose donc sur l'idée que les femmes
nécessitent un suivi spécifique et régulier.

Ce livre se donne pour but de défaire cette évidence :
pourquoi les femmes doivent-elles consulter un gynécologue
une fois par an ? Cette injonction, qui n'a bien s(r pas
d'équivalent pour les hommes (il n'existe pas d' "andrologie"),
correspond a ce qu'Aurore Koechlin appelle la "norme
gynécologique" . Pour I'étudier, elle a choisi de mener une
enquéte ethnographique au long cours, sur plusieurs terrains,
auprés de praticien-ne's et de patientes.

Ainsi, elle interroge en féministe, au plus prés de
I'expérience, la nécessité du suivi gynécologique, la maniere
dont les femmes le vivent et la curieuse pathologisation du
corps féminin qu'il implique. Elle retrace les étapes de la
"carriere gynécologique" , identifie ses effets, notamment
psychiques, examine les relations médecins/patientes et
l'inégale qualité des soins prodigués selon la classe et la race,
et, enfin, s'intéresse aux résistances, partielles ou totales, a
cette norme gynécologique, qui prennent par exemple la
forme de I'auto-gynécologie.

Obstétrique pour le praticien

Liste des exemplaires 1 - SR 01 ERF292524E1
Auteurs SENTILHES Loic ; LANSAC Jacques
Référence Elsevier Masson
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Date de parution
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Liste des exemplaires
Auteurs

Référence
Date de parution

2022

La prise en charge de la femme enceinte tient une place
importante dans la pratique quotidienne du médecin de
famille. S'il ne réalise pas l'accouchement il est amené a
surveiller la grossesse, estimer les risques encourus,
examiner, traiter la femme enceinte dans le cadre de I'urgence
et surveiller les suites de couches. Cet ouvrage rappelle le
développement normal du foetus, de la fécondation a
I'accouchement, et détaille les différents problemes de la prise
en charge de la grossesse : - la surveillance : I'examen
obstétrical, le calendrier des examens obligatoires ou
recommandés a prescrire, le conseil génétique et le diagnostic
anténatal ; - le dépistage et la prise en charge avec le
spécialiste des pathologies survenant au cours de la grossesse
les pathologies mineures inhérentes a la grossesse (nausées,
troubles vasculaires, etc.), les maladies infectieuses,
I'nypertension, le diabéte, les maladies gastroentérologiques,
vasculaires et hématologiques, les incompatibilités foeto-
maternelles, les urgences abdominales, les contre-indications
des médicaments, vaccinations, irradiations, la Covid-19 ; - les
conduites a tenir devant des anomalies du déroulement de la
grossesse : saignement des premier et troisiéme trimestres,
perte de liquide amniotique, fievre, menace d'accouchement
grossesse qui se prolonge ; - la conduite de l'accouchement
inopiné extrahospitalier que le praticien de terrain doit savoir
gérer ; - I'examen du nouveau-né et les soins a la naissance,
l'allaitement, les suites de couches, le retour a domicile étant
le plus souvent précoce.

L'évolution des techniques et de la thérapeutique en
pratique obstétricale, ainsi que le succés des précédentes
éditions  justifient cette nouvelle édition. Désormais
entierement en couleur, elle bénéficie d'une mise a jour
compléte des informations et d'une iconographie enrichie et
renouvelée. Elle intégre les recommandations du CNGOF, les
propositions de la HAS et les conférences de consensus. Le
niveau de preuve est également donné en fonction de la
qualité des résultats disponibles dans la littérature.

En plus des textes entierement actualisés, l'ouvrage
s'accompagne d'un mini-site qui vous permet de parcourir plus
de 200 exercices interactifs et ainsi approfondir votre
connaissance de le spécialité.

Pratique de I'accouchement

Privtigiie™
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1 - SR 01 ERF292365E1

GOFFINET Francois ; LANSAC Jacques ; DESCAMPS
Philippe

Elsevier Masson

2022
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Liste des exemplaires
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La prise en charge d'un accouchement qu'il soit normal ou
pathologique rend essentielle la définition d'une conduite a
tenir précise pour assurer un encadrement et un suivi
optimaux de la parturiente par I'équipe médicale. Pour cette
septiéme édition cet ouvrage maintient son objectif d'offrir aux
médecins aussi bien qu'aux sages-femmes les indications
essentielles pour une prise de décision rapide et efficace.

Organisé en cing parties (accouchement normal
variantes de l'accouchement normal accouchements
pathologiques complications de I'accouchement et techniques
obstétricales) cet ouvrage se compose de 31 chapitres
s'articulant autour : d'objectifs a atteindre d'un exposé
didactique  d'arbres  décisionnels d'une iconographie
exceptionnelle (dessins photographies pédagogiques et vidéos
3D). Ce livre tient compte des recommandations pour la
pratique clinique du College National des Gynécologues-
Obstétriciens Frangais (CNGOF) et de la Haute Autorité de
Santé (HAS).

Les auteurs ont aussi rapporté les recommandations du
Royal College of Obstetricians and Gynecologists (RCOG) de
I'American College of Obstetricians and Gynecologists (ACOG)
et de la Société des Obstétriciens et Gynécologues du Canada
(SOGC). En plus des textes entierement actualisés I'ouvrage
s'accompagne d'un mini-site qui vous permet de parcourir 499
exercices interactifs et 29 vidéos/animations 3D commentées
décrivant la mécanique obstétricale de I'accouchement et ainsi
vous aider a approfondir votre connaissance de la spécialité.

Mon stage infirmier en gynécologie-obstétrique

WS HOTES OH TIASE Wl

1 - SR 03n2 ERF291603E1

2 - SR 03n2 ERF291603E2

SALAMA Samuel

Elsevier

2022

Fini le stress du premier jour de stage cet ouvrage de fiches
synthétiques vous propose toutes les connaissances
indispensables pour intégrer les services de soin avec
confiance et maitriser les compétences a évaluer et les
protocoles a respecter en fonction de chaque situation.
Congus par des Infirmier-es et médecins sur le terrain chaque
ouvrage se découpe en 6 parties : Connaitre votre lieu de
stage : Quelle famille de stage ? Comment est organisé le
service ? Quels sont les grands services de cette spécialité en
France ? Quels patients allez-vous rencontrer ? Quels
professionnels allez-vous cOtoyer ? Les compétences
infirmiéres en lien avec les situations cliniques récurrentes et
les prises en charge thérapeutiques ; Les prérequis en
physiopathologie ; Les fiches pathologies déroulées selon un
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plan identique : définition épidémiologie étiologie diagnostic
traitement et rubrique ' conduite a tenir IDE ' ; Les examens
complémentaires les plus courants ; Tous les médicaments
abordés dans I'ouvrage.

Ceci est mon sang - Petites histoires de regles, de

celles qui les ont et de ceux qui les font
W :

1 - TA 18m ERF292814E1
THIEBAUT Elise
La Découverte

2019
Avoir ses "ourses", ses '"ragnagnas", ses "coquelicots" ou
"I'Armée rouge dans sa culotte" ... : quelle que soit la facon

dont on I'appelle, ce phénomeéne naturel qui consiste, pour les
femmes, a perdre un peu de sang tous les mois (sans en
mourir ! ) reste un tabou dans toutes les sociétés. Pour en
finir avec cette injustice, Elise Thiébaut nous propose
d'explorer les dessous des regles : elle nous fait découvrir les
secrets de l'ovocyte kamikaze, ['histoire étonnante des
protections périodiques, les mythes et superstitions véhiculés
notamment par les religions...

Et bien d'autres choses encore sur ce fluide qui, selon
les dernieres avancées de la science, pourrait bien nous
sauver la vie. Alors, I'heure est-elle venue de changer les
regles ? La révolution menstruelle, en tout cas, est en marche.
Et ce sera la premiére au monde a étre a la fois sanglante et
pacifique.

Ceci est mon sang - Petite histoire des régles, de celles

qui les ont et de ceux qui les font
[ Lo '

il

1 - TA 18m ERF292130E1
THIEBAUT Elise
La Découverte

2019
Avoir ses "ourses", ses '"ragnagnas", ses "coquelicots" ou
"I'Armée rouge dans sa culotte" ... : quelle que soit la fagon

dont on I'appelle, ce phénomeéne naturel qui consiste, pour les
femmes, a perdre un peu de sang tous les mois (sans en
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mourir ! ) reste un tabou dans toutes les sociétés. Pour en
finir avec cette injustice, Elise Thiébaut nous propose
d'explorer les dessous des régles : elle nous fait découvrir les
secrets de l'ovocyte kamikaze, [I'histoire étonnante des
protections périodiques, les mythes et superstitions véhiculés
notamment par les religions...

Et bien d'autres choses encore sur ce fluide qui, selon
les derniéres avancées de la science, pourrait bien nous
sauver la vie. Alors, I'heure est-elle venue de changer les
régles ? La révolution menstruelle, en tout cas, est en marche.
Et ce sera la premiére au monde a étre a la fois sanglante et
pacifique.

Urgences en gynécologie

L TEENCES £n
gyndcologie

Liste des exemplaires 1 - TA 45d ERF292401E1

Auteurs BOURRET Antoine

Référence Elsevier

Date de parution 2022

Résumé Cet ouvrage pratique qui va a l'essentiel avec sa rédaction

synthétique couvre toutes les urgences en gynécologie a
connaitre en pratique courante. Contient 50 illustrations.

Neurologie

Liste des exemplaires 1 - UA 01 ERF292415E1

Auteurs BEJOT Yannick ; CREANGE Alain ; MAZIGHI Mikael
Référence Elsevier

Date de parution 2022

Résumé L'ouvrage En parfaite conformité avec le programme de

DFASM (diplome de formation approfondie en sciences
médicales) s'inscrivant dans la R2C 2021 cet ouvrage
rassemble l'ensemble des connaissances indispensables a
acquérir en neurologie. Il présente dans le détail les items du
programme relevant de cette spécialité avec des objectifs
pédagogiques clairement définis et comporte deux grandes
parties : - une partie Connaissances composée de 30 chapitres
qui traitent les items des UE relevant de la spécialité de
neurologie.

Chaque item fait I'objet d'un chapitre comprenant un
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rappel des objectifs pédagogiques nationaux un plan
systématique un tableau de hiérarchisation des connaissances
en rangs A et B puis développe la thématique avec I'indication
des rangs au fil du texte (les rangs C sont abordés le plus
souvent dans des encadrés spécifiques) étayée de points clés
tableaux et figures de rubriques sur les notions a retenir.

- une partie Entrainement proposant une cinquantaine
de dossiers progressifs corrigés qui permettent de tester ses
connaissances en vue de la préparation des épreuves. Cette
6e édition encore plus didactique est une remise a jour
compléte de l'ensemble des données et des entrainements
conformément a la derniére réforme du deuxieme cycle. En
phase avec les pratiques et recommandations les plus
récentes elle s'enrichit de nouvelles illustrations et propose un
acces a une banque d'images et des vidéos en ligne.

Accédez a la banque d'images de cet ouvrage
I'ensemble des illustrations y sont regroupées et accessibles
facilement via un moteur de recherche. Et retrouvez d'autres
fonctionnalités. Le public Les étudiants en DFASM qui
souhaitent se préparer efficacement aux rangs A et B et
valider leur DFASM. Les auteurs Cet ouvrage est le fruit du
travail collectif des membres du College des enseignants de
neurologie.

Le cerveau lésé - Parcours de patients : fonctions

atteintes et récupération
Por Arnsin
Sehnider
Tttt
. ?M\'“’H-
s
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—

1 - UA 33u ERF292709E1

SCHNIDER Armin

Odile Jacob

2022

A partir de cas cliniques, le professeur Schnider nous emmeéne
dans le quotidien de son service de neurorééducation et nous
montre comment nos fonctions cérébrales sont lésées apres
un accident vasculaire cérébral, un traumatisme cranio-
cérébral ou une autre affection du cerveau. L'auteur
retranscrit ses entretiens avec ses patients, reproduit leurs
exercices d'écritures et nous fait comprendre de l'intérieur les
difficultés concrétes entrainées par les lésions.

Ce livre décrit de maniére vivante les troubles qui
peuvent affecter la mémoire, I'expression orale, I'écriture, la
perception de l'espace... Spécialiste des atteintes cérébrales,
le professeur Schnider met sa pratique de clinicien et son
savoir de chercheur au service d'un tableau trés complet des
conséquences d'un traumatisme et de leur évolution grace a la
neurorééducation. L'auteur montre comment notre cerveau
fonctionne et dysfonctionne, mais aussi comment il récupére,
a tout age.

Un livre qui s'adresse a tous ceux qui s'intéressent au
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fonctionnement du cerveau et aux neurosciences, aux
soignants et aux proches de personnes cérébro-lésées en
recherche d'explications.

L'adolescent, son corps, ses "enjeux" - point de vue

psychomoteur
- |
Liste des exemplaires 1 - UB 33ul ERF293063E1
Auteurs POTEL Catherine ; BARANES Jean-José ; HEFEZ Serge
Référence Editions in press
Date de parution 2018
Résumé La psychomotricité pour les adolescents est aujourd'hui en

plein essor, que ce soit en institution, en ambulatoire ou en
libéral. Psychiatres, pédiatres, psychologues, commencent a
entrevoir le travail d'expressivité du corps, de relaxation et de
psychomotricité... comme de réelles indications de soin, et
non plus comme des activités d'accompagnement. Continuer a
penser des médiations psychomotrices adaptées aux
adolescents en souffrance est donc une nécessité.

Les adolescents qui vont mal utilisent leur corps
comme porte-drapeau de leur souffrance. Ce corps devient
l'otage du désamour de soi, du désinvestissement, de
l'aliénation addictive ; ou au contraire, devient le manifeste
bruyant de la revendication, de la provocation, de la
maltraitance. Le risque est grand que s'ouvre alors le chemin
de la destructivité ravageuse, des clivages, des fixations
somatiques pathologiques...

Etre écoutés dans leur corps, revisiter leur sensorialité,
étre soutenus dans l'investissement de ce corps en
transformation : tel va étre l'enjeu d'une psychomotricité
adaptée aux adolescents. Les auteurs réunis dans cet ouvrage
nous donnent a découvrir la richesse de leur pratique clinique
et de leurs réflexions théoriques.

Observer et accompagner autrement le développement

psychomoteur - GO5P

Liste des exemplaires 1 - UB 33ul ERF292677E1
Auteurs LE PEINTRE Morgane
Référence Philippe Duval
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Date de parution 2022

Résumé La grille d'observation des cing périodes du développement
psychomoteur est un  support d'observation et
d'accompagnement a destination de tous : parents,

professionnels de la petite enfance et de santé. Elle s'appuie
sur l'approche de la motricité libre et accompagnée au
quotidien qui permet de trouver dans le quotidien de chacun
des ressources simples pour accompagner l'enfant sur le
chemin de son développement.

Elle est un support pratique du découpage du
développement psychomoteur selon les cing périodes de
développement soutenues par trois mouvements
fondamentaux. L'idée ici étant de regarder autrement
comment un enfant bouge en identifiant les mouvements qui
soutiennent les acquisitions motrices et non I'acquisition figée.

Eveil du tout-petit et bien-traitrance - Psychomotricité
et accompagnement du jeune enfant

Eirwill dos tawi-peri
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Liste des exemplaires 1 - UB 33ul ERF292534E1
Auteurs LORENZ Edith
Référence Chronique sociale
Date de parution 2023
Résumé Si le terme "d'éveil" se trouve dans tous les catalogues de

jouets et de formation des professionnels de la petite enfance,
il est nécessaire de revenir aux sources de "L'Eveil du tout-
petit" pour comprendre comment ces "techniques" , pensées
comme "un art de faire" , ont grandement contribué a la
transformation des creches en France. "L'Eveil du tout-petit" a
en effet été congu par Janine Lévy et Danielle Rapoport a la
fin des années soixante pour que, de " mode de garde ", les
créches deviennent un " lieu de vie " ou I'enfant est acteur de
son développement, et partenaire de la relation avec I'adulte.

Parmi ses trois grands apports, il a libéré la motricité
des trés jeunes enfants en les sortant des berceaux avant
I'acquisition de la marche, il a soutenu la professionnalisation
des adultes grace a l'accés aux connaissances théoriques et a
la réflexion en équipe, et a favorisé I'ouverture de ces lieux
aux parents. Revenir aux sources du "plaisir partagé" dans la
relation enfant-adulte permet ainsi de mieux comprendre
I'évolution des structures d'accueil et de leurs pratiques
actuelles, en paralléle de I'évolution de la société.

Aujourd'hui, "I'Eveil du tout petit" s'appuie sur les
connaissances réactualisées du développement psychomoteur
et du développement psycho-affectif du jeune enfant, pour
accompagner enfants, parents et professionnels. Cette
démarche vise I'épanouissement global du jeune enfant, dans
un environnement affectif "sécurisé" . Il s'agit d'étre attentif
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aux risques de dérive vers la surstimulation ou de retour en
arriere avec des considérations purement sanitaires ou
économiques ayant pour conséquence un accueil plus
comptable que respectueux de chacun.

Il s'agit également de comprendre ce qui peut faire
frein aux changements de maniére d'étre et de faire des
parents et des professionnels, pour mieux soutenir ['élan
créatif des adultes qui accompagnent les jeunes enfants, qui
seront les adultes de demain. C'est pourquoi "L'Eveil du tout
petit" , dés lors qu'il est axe directeur d'un projet
d'établissement, peut contribuer a une démarche de bien-
traitance, ou chaque professionnel, chaque manager, chaque
enfant et chaque parent, est reconnu a la fois dans ses
compétences, son identité et ses besoins spécifiques.

Ce dont notre culture et notre société ont grand besoin
aujourd'hui.

Bébés et parents dans I'eau

Bechei e pareriin
dams Pean
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Liste des exemplaires 1 - UB 33ul ERF292391E1

Auteurs POTEL Catherine

Référence Erés

Date de parution 2015

Résumé La valeur symbolique et initiatique de I'eau est connue. L'eau

offre au tout-petit et a ses parents de multiples champs
d'expérience et d'expression. Le corps s'y révéle, s'y construit,
s'y libére et l'esprit y joue avec sérieux d'infinies gammes ou
se croisent intégration, autonomie, séparation. Quels jeux
complices s'offrent bébés et parents a barboter en piscine
sous le regard, la parole et I'accompagnement des
professionnels ? Cet ouvrage retrace la richesse du parcours
psychomoteur du bébé qui, dés I'dge de 4 mois, découvre
I'eau avec ses parents, dans le plaisir de ses expérimentations
sensorimotrices et émotionnelles grace a l'accompagnement
corporel juste et tranquille des adultes : portages, soutiens,
favorisant l'aisance, la liberté de mouvement et la construction
psychocorporelle de I'enfant.

Les professionnels de la petite enfance et les parents
trouveront ici matiére a penser I'eau comme médiation de jeu
et de relation.

Crise sanitaire et psychiatrie - La psychothérapie
institutionnelle comme dispositif de
traversée
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BRAUN Matthieu

L'Harmattan

2022

Cet ouvrage propose une immersion au sein d'un service de
psychiatrie publique bouleversé par la premiere vague de la
Covid-19. Au fil de cette étude anthropologique, les verbatims
nous invitent au plus proche des soignants, comme des
soignés, d'une institution orientée par la psychothérapie
institutionnelle. Cette orientation psychothérapique insiste sur
I'organisation collective de la vie quotidienne.

L'un de ses outils : le club thérapeutique, est pensé
comme une "machine a créer des crises et a les traverser" .
Par-dela la pandémie, le collectif questionne la notion méme
de crise en psychiatrie, il s'en fait une médiation. La crise
sanitaire  devient l'occasion de révéler les crises
institutionnelles comme les crises les plus singulieres, dans
leurs expressions groupales. Les acteurs témoignent de leurs
doutes, de leurs appuis, de leurs créativités ainsi que de leurs
manieres de relire leurs trajectoires, de poursuivre les soins.

Les 20 grandes questions pour comprendre les art-

thérapies

LES ART-THERAFIES

1 - UB 33v ERF292630E1
GUERIN Serge
MICHALON
2022
Les médecines complémentaires et alternatives (MCA)
suscitent I'engouement des Francais. Parmi les 400 pratiques
répertoriées par I'OMS, certaines sont bénéfiques et se
développent dans notre systéme de soins, tandis que d'autres,
parfois douteuses, voire dangereuses, gravitent autour de la
santé. Cette collection se veut étre un levier pour alimenter un
dialogue constructif a travers des regards croisés.

Si l'on peut s'interroger sur les vertus thérapeutiques
de l'art - particulierement déployé auprés des enfants et des
adolescents -, il n'en reste pas moins que les art-thérapies
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figurent sans doute parmi les pratiques les plus accessibles et
populaires des MCA. Définies comme un " accompagnement

par la création artistique ", elles regroupent plusieurs
disciplines telles que les arts plastiques, la musicothérapie, la
dramathérapie ou la danse-thérapie et se développent
désormais dans les établissements de santé.

La psychanalyse en jeu : art thérapies et pratiques
d'accompagnement - Une clinique des

formes

1 - UB 33v ERF292591E1
DINDART Genevieve

L'Harmattan

2023

A partir de son expérience clinique, artistique et
psychanalytique, Genevieéve Dindart inaugure dans cet
ouvrage un dépliage continu entre psychanalyse et création,
image et langage. Ses nombreux questionnements prennent
appui sur les formes produites dans le cadre de la cure
analytique, dans des allées et venues, mises au travail des
processus de création, stimulations des capacités créatrices,
revitalisations des représentations, dynamiques des ateliers
d'expression et d'art thérapie au coeur des institutions.

La création toujours en mouvement ne peut étre
traduite dans ses formes sans I'enseignement du regard et
vice versa, la cure analytique ne peut étre traversée sans en
étre dégagée de ses tracés, dans I'énigme vivante du réel du
langage et de ses productions.

La couleur au coeur du "Je" - Son role en art-thérapie

i qmudur
AW ovar iy = fe =
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1 - UB 33v ERF292554E1
WEINLAND Mireille

Chronique sociale

2022

"Inspiré de I'épistémologie artistique développée dés 1976 en
Touraine, I'Art comme processeur sanitaire est, ici, mis en
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"oeuvre". La couleur n'a rien guéri ; elle a simplement donné
I'envie de guérir. La "partie saine" du malade est opérante.
L'originalité de l'ouvrage est d'élargir le champ de la
chromothérapie. C'est un abord spécifi que de I'Art dans le
bien-étre personnel. La couleur est exploitée comme modalité
expressive du "Je" personnalisé.

Il se cache "dans" la couleur, s'anime "avec", et
s'affirme "par" la couleur. Les voix de la peinture sont les voix
du silence nous rappelle Merleau-Ponty. Merci a Mireille
Weinland de nous donner des moyens artistiques pour les
entendre". Extrait de la préface de Richard Forestier Chapitre
1 : La perception visuelle de la couleur : son role en art-
thérapie Chapitre 2 : Le noir/couleur laisse sa place aux
couleurs du spectre Chapitre 3 : L'enseignement en art-
thérapie Chapitre 4 : Ce que le "Je" ressent / Les états
émotionnels Chapitre 5 : Ce que le "Je" ressent, se lie a ce
que le "Je" pergoit Chapitre 6 : Le "Je" rencontre |'autre sans
le support de la parole Chapitre 7 : Cycle "Couleurs et formes"
Chapitre 8 : Culture et hopital

Petit poucet deviendra grand - Soigner avec le conte

=

PIERRE LAFFORGUE

PETIT PRUCET .-
DEVIENDRA GRAND

1 - UB 33v ERF292392E1

LAFFORGUE Pierre

Payot

2002

Pour aider les enfants en difficulté de maturation et soigner
des enfants psychotiques et autistes, Pierre Lafforgue utilise
entre autres le conte. Dans ce livre, ou le lecteur trouvera des
dizaines de variantes peu connues des contes les plus
célébres, il explique comment il travaille, prodigue des conseils
aux parents et montre, exemples a l'appui, que les contes
proposent une profonde sagesse commune a toutes les
cultures.

En finir avec les idées fausses sur la psychiatrie et la

santé mentale

En findr avec
les idéns fusses
sur la paypchlstrie
ol I saned mortah
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1 - UB 45 ERF292809E1
CHEVANCE Astrid
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Les éditions de I'atelier

2022

Les maladies mentales sont |'objet de fantasmes, de peurs et
de tabous aggravant l'isolement des patients et de leurs
proches. La réalité quotidienne de la maladie mentale et des
professionnels qui oeuvrent pour assurer des soins de qualité
est mal connue du grand public. A travers trois parties (la
psychiatrie, les soignants, les patients), le livre propose de
sortir des clichés et des peurs en déconstruisant 90 idées
recues sur la santé mentale et la psychiatrie : I'image d'une
psychiatrie toute puissante...

qui ferait fi de la parole des patients et de leurs droits ;
la notion de dangerosité accolée systématiquement a la
maladie mentale. Or sait-on que les patients suivis en
psychiatrie sont plus souvent victimes qu'agresseurs ? Et
qu'un patient suivi en psychiatrie a 12 fois plus de risque
d'étre victime d'un crime violent que la population générale ?
Malgré les campagnes d'information réitérées, les choses ne
changent pas ou tres peu.

La stigmatisation ajoute au poids de la maladie celui de
la disqualification voire de la relégation jusqu'a I'exclusion de
celui qui en est victime. Par son traitement, son format, ce
livre destiné au trés grand public peut devenir un outil
précieux pour donner une information fiable aux patients, a
leurs familles, aux soignants, susciter des échanges,
provoquer des discussions et diminuer les préjugés autour de
la santé mentale.

Soyez réhab - Guide pratique de réhabilitation

psychosociale

1 - UB 45 ERF292437E1
RAINTEAU Nicolas

Elsevier
2022

Flashcards en psychiatrie - Testez votre vocabulaire !
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1 - UB 45-03n2 ERF292642E1

LAFARGUE Nathalie

Elsevier Masson

2022

Un outil de révision et de mémorisation simple et efficace !
Avec le format des flashcards, optimisez vos révisions du
vocabulaire en psychiatrie. Colorées synthétiques et pratiques
ces fiches vous permettront un travail de mémorisation simple
et efficace des savoirs attendus. Cet ouvrage vous propose
plus de 150 flashcards pour apprendre réviser et mémoriser le
vocabulaire psychiatrique et de santé mentale autour des 4
thémes : Termes médicaux, Thérapeutiques, Structures et
dispositifs de prise en soins, Partie administrative.

Le format recto-verso des flashcards pré-perforées et
détachables est optimal pour des révisions seul ou en groupe
afin de solidifier et automatiser ses connaissances en vue de
I'examen. Afin d'approfondir les connaissances liées aux
différentes définitions certaines réponses font référence a
deux ouvrages de notre fonds : ¢ Fiches de soins infirmiers en
psychiatrie de S. Langenfeld ¢ Les cahiers infirmiers en
psychiatrie de B.

Granger. Cet ouvrage innovant complet et pratique est
l'outil idéal de vos révisions pour les professionnels en
formation de psychiatrie (médicaux et paramédicaux) mais
également les étudiants en IFIS secrétaires médicales en
psychiatrie psychologies formateurs en santé mentale et
psychiatrie  professionnels du médico-social  soucieux
d'approfondir leurs connaissances.

Dynamique des soins - Continuité, discontinuité,

transmission
L H

1 - UB 45-ZC ERF292635E1

ANGELERGUES Jacques ; BYDLOWSKI Sarah ; DENIS
Pierre

In Press

2023

Comment fonctionne la dynamique des soins ? Entre
continuité, discontinuité, transmission comment se construit-
elle?

Psychopathologie du bébé

CDI ERFPS - Page 78 - 27/04/2023



ErrFPs

ESPACE REGIONAL DE FORMATION DES PROFESSIONS DE SANTE

Centre de Documentation

Nouveautés : secteur paramédical/médical - avril 2023

Liste des exemplaires
Auteurs

Référence
Date de parution
Résumé

Liste des exemplaires
Auteurs

Référence

Date de parution
Résumé

REYEHOPATHDLEEIE
LURTET

1 - UB 45-ZC ERF292393E1

BENONY-VIODE Christelle ; GOLSE Bernard ; GIORGEFF
Nicolas

Ed. Armand Colin

2012

La psychiatrie du bébé ne représente pas seulement une
extension de la discipline psychiatrique aux ages les plus
précoces, mais véritablement une nouvelle maniere d'aborder
la question des racines de la vie psychique. Un certain nombre
de troubles peuvent désormais étre décrits au niveau du bébé
en tant que personne, pourvu que I'on tienne bien compte du
fait qu'il s'agit d'un étre en formation et non pas seulement,
comme c'est le cas de I'adulte, d'un individu en évolution.

La psychiatrie du bébé ne doit donc céder a aucun
"adultomorphisme" : elle a ses propres modeles, descriptions
et outils. Le présent ouvrage, tout en abordant quelques
aspects de la psychiatrie périnatale (de la conception jusqu'a
I'dge de 18 mois), est centré sur la période postnatale durant
laguelle le bébé ne saurait étre pensé en dehors de son
fonctionnement dyadique et triadique.

Cette 2° édition s'enrichit d'un nouveau chapitre sur les
théories du développement psychologique, rédigé par Nicolas
Georgieff.

Ecriture et voix - Clinique du recours a I'écrit dans les
psychoses
e r———

Ecriture ot voix
Chimbipusi il ibonrin b
[ éer® dam s pyy ey

1 - UB 82 ERF292796E1

GAUDIN Denys

In Press

2022

Et si I'écriture pouvait étre un recours dans la clinique de
I'hallucination pour des sujets psychotiques qui entendent des
voix ? " J'entendais ca, alors je l'ai écrit, aprés c'est parti "...
ces propos d'un patient psychotique qui entendait des voix
sont le point de départ de I'ouvrage de Denys Gaudin. A partir
de témoignages de patients victimes d'hallucinations auditives,
de phrases qui harcélent, qui " martélent en téte ", il s'est
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penché sur la question du recours a I'écrit dans les psychoses.

Que nous enseignent ces témoignages au sujet d'un
lien, d'un possible nouage entre écriture et voix ? Dans le
prolongement des travaux de Lacan sur le traitement de la
psychose, cet ouvrage poursuit le questionnement sur I'abord
psychanalytique des patients psychotiques. Il revient sur le
théme de la voix, et plus particulierement sur le phénoméne
de I'hallucination. Puis il s'attache aux pratiques d'écriture des
patients suivis pour cette étude, en précisant, au cas par cas,
ce qui peut étre en jeu.

L'auteur nous guide dans une exploration des themes
de I'écriture et de la folie, de la lettre et de I'écrit : de
I'écriture automatique des surréalistes, a James Joyce ou
Samuel Beckett. Enfin, il interroge en quoi, dans la clinique
des psychoses, le recours a I'écrit pourrait relever d'un
traitement de la voix. Une ouverture clinique novatrice dans le
traitement de la psychose.

Y a quelqu'un la-dedans : des autismes

Liste des exemplaires 1 - UB 87 ERF291564E1

Auteurs BUTEN Howard

Référence Odile Jacob

Date de parution 2009

Résumé "Certains jours, je me dis qu'en fin de compte, je vais acheter

une ile déserte ; que je vais prendre tous les autistes de la
terre et les amener avec moi [...]. La souffrance, de quoi est-
elle faite, au juste la notre, la leur ? Qu'est-ce qui distingue
I'une de I'autre ? Combien pese-t-elle ? Qu'est-ce qui constitue
le contraire de la souffrance ? Et si, en fin de compte, c'était le
partage, l'apprentissage, la découverte, I'ouverture de
I'norizon ?" H. B. Psychologue clinicien, spécialiste de
I'autisme, Howard Buten est aussi le clown Buffo et I'auteur de
romans qui ont été d'immenses succes, au premier rang
desquels Quand j'avais cing ans, je m'ai tué.

Les anorexies mentales

e T
1% LepRECEY
WARTALLE

Liste des exemplaires 1 - UC 80 ERF292628E1

Auteurs VIBERT Sarah

Référence QUE SAIS-JE ?

Date de parution 2022

Résumé Justifiée au départ par un embonpoint supposé, la restriction

alimentaire est, chez I'anorexique, en réalité dictée par une
lutte acharnée contre la sensation de faim. La maigreur
obtenue relativement rapidement renforce le sentiment de
contrdle de soi, et conforte dans une conduite de restriction
de plus en plus systématique qui s'accompagne d'attitudes
singuliéres, ritualisées, a I'égard des aliments.
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Derriére ce comportement anorexique si stéréotypé se
révelent des difficultés psychiques d'une grande variété et
d'une extréme complexité. C'est pourquoi la prise en charge
de ce trouble alimentaire demeure si délicate. En faisant le
point sur ce que nous savons des anorexies mentales, cet
ouvrage invite a mieux comprendre les ressorts de ce trouble,
ce qu'il cache et dévoile, et présente les traitements les plus
efficaces.

Guérir de I'anorexie - Changeons de regard

Camria Canar
Chuerir
de l'anorexie

1 - UC 80 ERF292472E1

CELLIER Camille

Odile Jacob

2021

Une personne anorexique n'est pas condamnée a le rester. Ce
livre écrit par une (ex-)anorexique guérie montre qu'il est
possible de sortir de I'anorexie et d'envisager une vie sans.
Pourquoi guérir de l'anorexie est-il souvent considéré a tort
comme illusoire ? Pourquoi les thérapies restent-elles
majoritairement lourdes, incertaines et souvent agressives ?
Comment parler de I'anorexie sans préjugés et accompagner
les personnes qui en souffrent ? C'est tout le propos de
Camille Cellier.

Son expertise nous invite a changer de regard sur les
troubles du comportement alimentaire qui altérent gravement
la vie de tant de personnes. Pour que I'anorexie ne soit plus
une fatalité et que les anorexiques reprennent espoir, dans le
cadre de thérapies respectueuses.

Santé sexuelle et reproductive des personnes LGBT

1 - UD 03n2 ERF292999E1

FAUCHER Philippe

Elsevier

2023

Dans le domaine de la gynécologie obstétrique et plus
globalement de la santé sexuelle les professionnel(le)s sont
amené(e)s de plus en plus a prendre en charge des femmes
lesbiennes des hommes et femmes transgenres et des

CDI ERFPS - Page 81 - 27/04/2023



ErrFPs

ESPACE REGIONAL DE FORMATION DES PROFESSIONS DE SANTE

Centre de Documentation

Nouveautés : secteur paramédical/médical - avril 2023

hommes gays. Les médecins et les sages-femmes sont
souvent désarmés face a ces populations et ne possédent pas
les connaissances nécessaires pour donner le meilleur accueil
et les soins les mieux adaptés aux patient(e) s.

Cet ouvrage réunit des spécialistes expérimentés
concernant la santé sexuelle et reproductive des personnes
LGBT. Il aborde entre autres I'accueil d'une personne LGBT en
consultation le suivi gynécologique le dépistage et la
prévention des infections sexuellement transmissibles le bien-
étre sexuel la contraception et I'avortement la prise en charge
endocrinologique et chirurgicale d'une personne trans le désir
d'enfant le suivi d'une grossesse.

Il a pour objectif de réunir toutes les connaissances
nécessaires pour une bonne prise en charge de ces
patient(e)s et apporte par son coOté pluridisciplinaire
(médecine psychologie sexologie sociologie et démographie)
un éclairage sur la diversité et les mobilités de genre et de
sexualité. Cet ouvrage s'adresse a tous les professionnel(le)s
de santé qui rencontrent ces populations et en particulier aux
gynécologues médicaux et gynécologues-obstétriciens ainsi
qu'aux endocrinologues médecins généralistes et sages-
femmes voire aux personnes concernées.

Le récit dans la perception de la maladie grave

e T
Liste des exemplaires 1 - US 80 ERF292679E1
Auteurs DAREES Véronique
Référence L'Harmattan
Date de parution 2022
Résumé Un malade venant consulter un médecin dispose de peu de

temps pour exprimer sa plainte. Ses mots expriment ses
perceptions, ils témoignent de sa souffrance et de sa
perception du monde. L'échange avec le médecin se fait (ou
non) grace au récit et au partage qui en résulte. L'annonce
d'une maladie grave a par ailleurs un caractére événementiel,
parfois traumatique et a un caractere performatif. Ferait-elle
advenir la maladie pour le malade, alors qu'elle est déja
présente dans son corps ? Comment comprendre Ila
confrontation de ces deux récits et surtout comment faire par
le récit, qu'une vraie rencontre ait lieu ?

Guide de poche de sophrologie
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ek b FocHL
de sophrologie

Liste des exemplaires 1 - UT 01 ERF292423E1

Auteurs SERRAT Carole

Référence LEDUC.S Editions

Date de parution 2023

Résumé Vous vous sentez tendu, nerveux, et avez l'impression que I'on

vous demande d'en faire toujours plus et plus vite ?
Heureusement, il existe des solutions simples et efficaces pour
se détendre, se sentir apaisé et calme ! Carole Serrat vous
propose des exercices de sophrologie adaptés aux situations
de la vie quotidienne pour retrouver la sérénité : Respiration,
relaxations courtes, sophro dynamique, etc.

: découvrez une véritable boite a outils a travers plus
de 100 exercices, dont 11 séances de relaxation en musique.
Travail, mal des transports, préparation d'examens,
endormissement, concentration des enfants : des propositions
adaptées a la vie quotidienne pour toute la famille. Détente
musculaire, créativité, concentration, mémoire, confiance en
soi... développez vos ressources antistress ! La sophrologie,
votre alliée bien-étre au quotidien

Soigner par I'hypnose - Approches théoriques et

cliniques

o ma—
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Liste des exemplaires 1 - UT 01 ERF292402E1
Auteurs BONVIN Eric
Référence Elsevier
Date de parution 2023
Résumé Bénéficiant des acquis des neurosciences de la psychiatrie et

des recherches en communication I'efficacité de I'hypnose est
reconnue pour la prise en charge de différents troubles
notamment le traitement des douleurs rebelles de I'angoisse
des phobies des troubles du sommeil etc. Nombre de
praticiens psychiatres psychologues mais aussi médecins
généralistes pédiatres et anesthésistes recourent a cette
pratique.

Devenu ouvrage de référence sur cette pratique
Soigner par I'hypnose présente les fondements ainsi que
l'intérét thérapeutique de I'nypnose ; la premiére partie de
l'ouvrage expose les principes théoriques de la pratique de
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Liste des exemplaires
Auteurs

Référence

Date de parution
Résumé

I'nypnothérapie (histoire et épistémologie techniques atouts et
limites) ; la deuxieme partie plus pratique est une ' boite a
outils ' thérapeutique (inductions suggestions stratégies)
illustrée par de nombreux exemples ; enfin dans la troisieme
partie les champs de signification de I'hypnose sont élargis a
la psychothérapie la psychiatrie la physiologie de I'attention et
de la mémoire.

Cette 7e édition a été mise a jour et augmentée de
deux nouveaux chapitres qui vont de I'épistémologie a la
pratique de I'nypnose thérapeutique et l'art de soigner par
I'hypnose en milieu hospitalier. L'ouvrage est accompagné de
compléments audio et vidéo disponibles en ligne qui
présentent des conférences des séances de formations ainsi
que des cas cliniques avec différents patients

Les sens au coeur du soin - Valoriser les savoirs

soignants forgés dans la relation avec les
patients

L iRaa il
=] = ]

b

1 - UV 01 ERF292535E1

ARSLAN Seli

Seli Arslan

2022

La confrontation aux sens releve du travail invisible des
soignants, de cette face cachée des soins qui revét une
grande part d'indicible car elle suscite des ressentis, des
émotions que les normes imposent de maitriser. Souvent tus,
ces savoirs sensibles, car issus des sens, sont pourtant au
centre de la relation de soin.

Les auteurs levent le voile sur ce travail des sens au
cceur du soin. IIs s'intéressent surtout aux sens des soignants,
particuliérement les infirmiéres et les aides-soignantes, les
plus proches des patients. Un tel travail en proximité physique
et psychique, en corps a corps, d'esprit a esprit, engendre la
mise en éveil de tous les sens chez les professionnels du soin
et les étudiants, en méme temps qu'une mise en alerte, tant
les signes repérés dans la clinique jouent sur la qualité
générale des soins. Les auteurs détaillent ce qui se passe et
s'éprouve dans la relation. Ces efforts pour révéler ce qui
reste souvent dans l'entre-soi, entre initiés, contribuent a
valoriser les savoirs soignants forgés au plus pres des patients
et des personnes accompagnées. Pour approfondir la mise en
lumiere du vécu des sens, des entretiens ont été menés avec
des professionnelles et des étudiantes en soins infirmiers. Ils
permettent de témoigner directement du cceur de métier
qu'est I'entrée en contact avec un patient.

Les réflexions sur le travail des sens partagées dans ce
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livre concernent I'ensemble des soignants. S'interroger sur les
sens et les émotions, les siens et ceux d'autrui, est
fondamental pour les soignants et les étudiants, tant les
situations et les personnes rencontrées peuvent ébranler les
certitudes et nécessiter de chercher a comprendre ensemble.

Le cerveau - L'essentiel pour I'étudiant

EXFPERTS
SCIENCES
—LnT

Liste des exemplaires 1-VC 01 ERF291801E1
Auteurs RICHARD Daniel
Référence Dunod
Date de parution 2022
Résumé Les Petits Experts Sciences : vos repéres synthétiques et

pratiques a emporter partout. Les Petits Experts Sciences
proposent une synthése des fondamentaux sur un sujet, une
notion, un concept, en 48 pages, dans un format pratique et a
un prix trés abordable. Parfaits pour réviser, faciles et rapides
a consulter, ils s'articulent en courtes fiches illustrées. Chacun
des ouvrages sera le compagnon idéal de I'étudiant en Licence
qui trouvera un contenu adapté a chaque unité
d'enseignement de son parcours, aussi bien que de I'étudiant
soucieux de se mettre a niveau ou du lycéen préparant son
entrée a l'université.
Des mains heureuses - Une archéologie du toucher

Lidian
AICHARD

DES MAINS

HEUREUSEE

Liste des exemplaires 1 - VX 01 ERF292400E1

Auteurs RICHARD Claire

Référence Seuil

Date de parution 2023

Résumé En pleine épidémie de Covid, dans une maternité déserte, je

me suis demandé si mon fils allait naitre dans un monde
irrémédiablement appauvri, sans le droit de se toucher ni de
se rencontrer. Le confinement a été levé, mon fils est né, mais
les "gestes barriéres" sont restés. J'ai découvert limmense
continent des gestes de la maternité, tour a tour libérateurs et
aliénants. J'ai alors commencé a réfléchir aux architectures
tactiles, celles qui nous entravent et celles qui nous portent, et
a imaginer une archéologie du toucher.
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L'amour et la perte, la tendresse et la violence, la
transmission et la rupture, la naissance et la mort : et si I'on
racontait notre vie sous l'angle des gestes qui la composent ?
Des mains heureuses qui nous font et nous défont ?

Au chevet des aveugles

Liste des exemplaires 1 - YA 74c ERF291556E1

Auteurs POLLITZER Marcel

Référence Editions du Vieux Colombier

Date de parution 1961

Résumé Un livre profondément humain et attachant sur les aveugles,

écrit par un voyant, pourrait sembler bien audacieux, alors
que d'éminents écrivains, atteints eux-mémes de cécité, ont
mis leur talent au service de leurs fréres privés de lumiére.
Mais, ayant exposé leurs théories, multiplié leurs enquétes et
développé leurs expériences, ils se sont cantonnés dans la
réserve que leur dictait leur immense générosité.

Ils n'ont pas toujours osé revendiquer les droits que
devrait leur donner leur infirmité. Marcel Pollitzer, auteur de
"Au chevet des aveugles", a écrit "Comprendre les aveugles et
les aimer". Il a voulu étudier leur vie, apprécier leur discrétion
et leur grandeur d'ame, deviner leurs irritations secrétes
comme leur acceptation du destin, et surtout proclamer la
grande injustice. le pitoyable délaissement dont la plupart sont
victimes.

L'apostolat de Valentin Hally, de Louis Braille, de
Maurice de la Sizeranne, telle une lumiere céleste, I'a guidé
dans son chemin. Ce furent ensuite, prés de nous maintenant,
les hommes admirables qui poursuivent cette ouvre et
montrent les mémes qualités de générosité et de dévouement.
Et, pour que cette étude pdt aussi s'étayer sur la pensée des
grands écrivains qui s'intéresserent aux aveugles, Marcel
Pollitzer a rappelé ceux qui nous léguerent des pages
inoubliables : Dickens, Lamartine, Kipling, Georges Duhamel,
Maeterlinck, Lusseyran, Sarment et tant d'autres.

Ils ont créé des personnages qui sont évoqués dans ce
livre, et dont le souvenir nous rend plus impérieux encore le
devoir de défendre une cause sacrée et de la faire triompher.

L'observation professionnelle des jeunes enfants - un

travail d'équipe
LUabservation
pmll-w;uu nelle

des jeunss enfanes

Liste des exemplaires 1-ZC 03n2 ERF293107E1
Auteurs FONTAINE Anne-Marie
Référence Philippe Duval

Date de parution 2021
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Liste des exemplaires

Auteurs
Référence
Date de parution

Liste des exemplaires
Auteurs

Les professionnels de la petite enfance sont convaincus de
I'importance de [I'observation pour I'accompagnement des
jeunes enfants dont ils ont la charge. Néanmoins, ils
expriment souvent leur difficulté a mettre en oeuvre cette
pratique dans leur activité quotidienne. Ils observent tous les
jours, mais souhaiteraient "observer mieux". Comment donner
un statut professionnel a I'observation ? Comment en faire un
travail d'équipe ? Comment s'y prendre concrétement pour
réaliser une observation approfondie ? Comment cibler les
questions de départ ? Quand observer ? Avec quels supports ?
Toutes ces questions, Anne-Marie Fontaine les aborde dans la
démarche de I' "observation-projet" qu'elle a mise en oeuvre
au cours de trente années de formations interactives réalisées
auprés de professionnels de structures collectives.

Elle la présente aujourd'hui de facon vivante, enrichie
de toute cette expérience de terrain avec les équipes. Il s'agit
d'une méthode ouverte, pensée pour aider les professionnels
a monter des projets d'observation concrets, adaptés a toutes
leurs interrogations, sur les enfants comme sur leurs propres
pratiques. Elle place l'enfant au centre de la démarche et
montre également l'importance d'observer ce qui "va bien" .

Professionnels de la petite enfance, ce livre est un outil
précieux pour enrichir votre pratique de I'observation et
dynamiser votre travail d'équipe. Vous y trouverez l'essentiel
de l'observation-projet, illustrée par de nombreux exemples
réalisés par des équipes.

Mon stage infirmier en Pédiatrie-Pédopsychiatrie.

B pédiatrie
Padopsychiatrie

dhdbdAdbEdag

1-2ZC 03n2 ERF291601E1

2 - ZC 03n2 ERF291601E2

SCHIFF Manuel ; LIM-SABBAH Isabelle
Elsevier

2022

Des bébés et des créches

Des biebes
el des créches

1 - ZC 04j2b2 ERF293001E1
PAVOT Cécile
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Dunod

2018

Bien accueillir le jeune enfant en collectivité est un défi de
tous les jours ! Des choix pédagogiques a I'aménagement des
espaces, du portage a la gestion des conflits, de la place des
parents a I'enfant qui inquiéte... cet ouvrage fait la part belle
au terrain. Les concepts théoriques trouvent leur éclairage au
fil des scénes rapportées du quotidien de la créche. Les
schémas et résumés facilitent la compréhension et constituent
de véritables outils de travail.

De son point de vue tout a la fois spécifique et
transversal - celui de l'approche psychomotrice - I'auteure
propose un cheminement aussi didactique que ludique. Elle
articule en permanence le développement du tout-petit et
I'analyse des pratiques professionnelles, pour un accueil
toujours "mieux-traitant”" du jeune enfant.

Théorie de I'affordance - Transformer le quotidien en

créche

Théoric
e lnffordance

Ly g v e pre——

voild powrguai !

1 - ZC 04j2b2 ERF292538E1

ROCHEGUDE Anne-Sophie

Philippe Duval

2022

Et si I'on transformait notre regard et approche pour mieux
comprendre comment les tout-petits percoivent leur
environnement et ses objets ? Et si I'on mettait de coté notre
maniére adulte de nous rapporter au monde afin de leur
proposer autre chose, qui réponde a la fois a leurs besoins,
leurs compétences et leur développement ? Autant de
questions qui peuvent trouver écho grace a la théorie de
I'affordance.

Cet apport issu de la psychologie mérite en effet d'étre
non seulement (re)découvert mais plus encore investi par
celles et ceux qui, au quotidien, accompagnent les jeunes
enfants. Au programme ? Un peu de théorique mais aussi de
pratique, le tout mis au service d'un renouvellement de notre
vision de I'enfance, de nos organisations quotidiennes, de nos
aménagements, de nos propositions de jeu... De quoi
participer a I'épanouissement des petits explorateurs en
herbe !

Guide de la petite enfance. Accompagner I'enfant de 0

a6 ans
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GUIDE 9

petite enfance
e At L}

(T
Liste des exemplaires 1 - ZC 30 ERF292421E1
Auteurs GASSIER Jacqueline
Référence Elsevier Masson
Date de parution 2023
Résumé Ce Guide de la petite enfance a pour objectif de présenter

toutes les connaissances nécessaires a la prise en charge du
nouveau-né et de I'enfant jusqu'a 6 ans au domicile ou en
structure d'accueil. Composé de six grandes parties I'ouvrage
couvre les domaines suivants : l'accueil du nouveau-né qui
présente les besoins du nouveau-né et fait le point sur les
différents types d'allaitement et le sommeil ; le
développement de I'enfant de 0 a 6 ans incluant la croissance
le développement psychomoteur et les étapes de socialisation
et l'autonomie ; les activités d'éveil et de jeux ou sont
abordées la place des jouets dans le développement de
l'enfant et les différentes activités d'éveil et de jeux ;
l'accompagnement de l'enfant au quotidien qui comprend
I'alimentation I'hygiéne de vie de I'enfant la prévention des
accidents le concept de I'accompagnement a la parentalité et
les différents modes d'accueil ; I'accompagnement et la prise
en charge d'un enfant malade en particulier les pathologies
courantes les affections chirurgicales neurologiques et
psychiatriques et enfin l'accompagnement d'un enfant
handicapé ; et en annexe trois chapitres qui présentent les
aspects juridiques et administratifs a connaitre rappellent les
regles d'ergonomie et replacent le professionnel dans son
contexte de travail a travers des mises en situation de la vie
courante.

Clair pédagogique et richement illustré cet ouvrage
s'adresse a tous les professionnels de la petite enfance
(auxiliaires de puériculture éducatrices de jeunes enfants
assistantes maternelles auxiliaires de vie aux familles
auxiliaires de vie sociale...) qui trouveront dans cet ouvrage
un véritable guide pratique et précis. Les chapitres sont
clairement organisés composés systématiquement d'une
introduction puis d'une situation mettant en scene le theme
abordé et d'un condensé des ' questions que I'on se pose '
face a cette situation.

Ils sont également ponctués d'exemples d'encadrés
Mémo ' (points importants a retenir) et ' Réle de la
professionnelle ' (conduites a tenir). Enfin des fiches de
synthése détaillent certaines techniques de soins ou activités
évoquées. Ce livre accompagnera également les parents tout
au long des premiéres années de vie de leur(s) enfant(s). Le
monde de l'enfance évoluant en permanence cette nouvelle
édition a été I'occasion d'actualiser et d'enrichir I'ensemble des
informations délivrées et plus spécifiguement ['allaitement
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maternel les conseils de prévention le suivi médical de I'enfant
et la place des écrans.

Alimentation de I'enfant et de I'adolescent

.’{c e
Allmentation
3o Fentand of
Failolescont

]
mmem e e e

1

-

1 - ZC 30c ERF292403E1

PERETTI Noél

Elsevier Masson

2022

Les ouvrages de la collection sont écrits par les spécialistes du
domaine pour les pédiatres hospitaliers et libéraux ainsi que
pour les médecins généralistes. Précis et didactiques ils
fournissent a ces praticiens : Les éléments indispensables
pour détecter et reconnaitre les pathologies ; Des réponses
claires a des situations cliniques précises ; Des critéres
d'orientation et propositions de conduites a tenir.

L'alimentation et son impact sur notre santé en
particulier celle des enfants et adolescents est aujourd'hui une
préoccupation majeure de la société et une importante
question de santé publique. Cet ouvrage rédigé sous I'égide
du Comité de nutrition de la Société Francaise de Pédiatrie par
des pédiatres nutritionnistes et diététiciens reconnus fait le
point avec concision sur le sujet. L'ouvrage décrit dans une
premiere partie les généralités a connaitre sur la nutrition et
les nutriments ainsi que I'alimentation liée a la religion et au
jeline.

Il détaille en deuxiéme partie I'alimentation de I'enfant
sain traitant tout particulierement des problématiques
actuelles comme la promotion de I'allaitement maternel
l'alimentation a [l'adolescence les régimes végétariens
végétaliens et du sportif ainsi que I'impact de la pollution et
des perturbateurs endocriniens. Enfin dans la troisieme partie
les auteurs abordent l'ensemble des particularités de
I'alimentation de Il'enfant malade selon le profil de maladie
digestive neurologique de I'enfant hospitalisé en chirurgie etc.

Guide pratique point-of-care son contenu est
facilement accessible présenté sous forme de paragraphes
courts listes a puces et dessins qui permettent au praticien de
trouver l'information rapidement. Il est aussi illustré d'une
centaine de figures et schémas didactiques. Il s'adresse aux
pédiatres hospitaliers et libéraux nutritionnistes médecins
généralistes ainsi qu'aux diététiciens.

Nolan se repose enfin
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oL
Hedam

L I'IHA_H mfin
Liste des exemplaires 1 - ZC 51 ERF292562E1
Auteurs MOITTIE Priscilla
Référence Flammarion
Date de parution 2022
Résumé Intoxiqué a I'dge de 21 mois par une bactérie contenue dans

un steak haché, devenu lourdement handicapé, Nolan est
finalement décédé le 14 septembre 2019. Son calvaire aura
duré huit ans. Nolan est mort parce qu'un industriel de la
boucherie s'est exonéré de certains contréles sanitaires avant
de livrer ses steaks surgelés a une enseigne de la grande
distribution. Nolan est mort faute d'un diagnostic assez rapide,
signe scandaleux d'une médecine de classe : d'hopital en
hopital, personne n'a écouté sa mére, modeste employée alors
agée de 25 ans, alertant en vain sur I'état de son petit garcon.
Sans concession ni haine, Priscilla Moittié témoigne
aujourd'hui avec son parler vrai. Elle dit la douleur, le
sentiment tenace de culpabilité, la colére, mais aussi, et
surtout, I'amour et la joie de voir son fils sourire, et méme
rire, quand tous les médecins le croyaient perdu. Véritable
mére-courage, elle raconte son long combat pour obtenir
justice, et pour que plus jamais un fabricant de denrées
alimentaires n'empoisonne un enfant sans défense.

L'enfant et la communication

Lenfant et la
communication
==

Liste des exemplaires 1 - ZC 8-10 ERF293002E1
Auteurs MONTAGNER Hubert
Référence Stock-Laurence Pernoud
Date de parution 2012
Résumé Comment des gestes, des attitudes, des vocalisations

deviennent des messages qui fondent la communication et
sous-tendent la socialisation ? Quand les jeunes enfants sont
accueillis en dehors du milieu familial et peuvent évoluer en
activité libre dans un groupe de pairs, ils ne s'enferment pas
et ne se laissent pas enfermés dans le langage oral. Ils ont
déja une capacité plurielle de s'organiser en micro société au
sein de laquelle les interactions sont régulées par des
comportements et conduites diversifiés, par des facons d'étre
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et de faire qui permettent a tout moment a chacun de
"transmettre quelque chose a quelqu'un”, c'est-a-dire de
communiquer.

Les gestes d'un enfant, ses mimiques, ses vocalisations
sont plus parlants que ses paroles. C'est a travers eux que
I'enfant régle ses échanges affectifs avec I'entourage. L'étude
de ces éléments permet d'établir plusieurs profils de
comportement chez l'enfant, de distinguer les leaders des
dominants-agressifs, des dominés-craintifs, des enfants au
comportement fluctuant. Pour faire face a la crise de I'école,
réduire la montée de la violence, empécher I'angoisse et la
solitude, l'auteur propose des solutions constructives,
appuyées sur un travail de sept ans mené avec son équipe.

Augmenté d'une longue introduction, cet ouvrage
bénéficie en outre du recul des années écoulées depuis la
premiére parution de ce classique.

Le développement psychologique du bébé 0-2 ans

aisgigar
{0-0 ana)

L

1 -ZC 8-10 ERF292494E1

2 - ZC 8-10 ERF292494E2

DURAND Karine

Dunod

2023

La psychologie du nourrisson rencontre depuis une
soixantaine d'années un succes étonnant tant son objet
d'étude, le développement du bébé, fascine, surprend et
interroge. Comment un bébé percoit-il le monde qui
I'entoure ? Que connait-il de lui-méme, des objets et des
personnes ? Comment apprend-il ? Telles sont quelques-unes
des questions abordées dans cette nouvelle édition actualisée.
Les deux premieres années de la vie sont ici présentées a
travers la description du développement moteur, perceptif,
cognitif, social et affectif du bébé en insistant particulierement
sur les relations étroites qu'entretiennent entre eux ces
différents domaines.

Les écrans et moi - L'essentiel pour un usage

responsable
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1 -ZG 01 ERF292826E1
BORDET-PETILLON Sophie

; TISSERON Serge
Hygéé éditions
2021
Jeunes connectés, I'essentiel pour ne pas vous faire piéger !
Parents, les bons arguments pour responsabiliser vos enfants !
Consoles de jeux, tablettes, smartphones, réseaux sociaux...
les supports numériques et Internet t'offrent des possibilités
incroyables ! Ce sont des outils géniaux... a condition de
savoir les maitriser pour naviguer en toute sécurité. Tu
trouveras, dans cet ouvrage pratique aux illustrations drbles et
modernes, des réponses simples et des recommandations
efficaces pour étre un utilisateur éclairé et responsable.

Design addictif, surexposition aux écrans, fake news,
collecte de données, diffusion d'images choquantes, respect
de ta vie privée... grace a de nombreuses ressources et
astuces, ce livre t'aidera a mieux appréhender Internet et a
avoir un avis critique sur ta propre utilisation des nouvelles
technologies. Pourquoi devient-on accro aux écrans ? Les jeux
vidéo développent-ils le cerveau ? Cest quoi le
cyberharcélement ? Tout finit par s'effacer sur Internet ? Est-
ce qu'internet sait tout sur moi ? C'est ce que tu vas découvrir
ici.

Un livre pratique et informatif a lire seul, en famille ou
entre amis.

Des enfants violents - Clinique de I'extréme en ITEP et

narrativité

1 - ZG 05x ERF292555E1

GEORGELIN Mélanie

Erés

2021

Comment rencontrer l'enfant violent, la ou il en est ?
Comment l'accueillir avec et malgré la violence ? Et comment
I'accompagner au long cours, en tenant compte des multiples
facteurs qui président a ses difficultés ? Issu d'une pratique
clinique en ITEP, ce livre propose au lecteur un partage
d'expérience. L'auteure s'appuie sur la psychopathologie, la
psychanalyse. Elle en rappelle les concepts et les modéles de
compréhension du fonctionnement psychique au regard de
cette clinique particuliere.

Elle s'intéresse également au versant comportemental
en abordant la question de I'acte et de ses adresses, et inclut
dans sa réflexion la philosophie contemporaine, avec les
travaux de Paul Ricoeur sur l'identité narrative : comment
s'inventer lorsque la vie est abimée au berceau ? Quelles
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identités narratives I'enfant peut-il déployer, avec son
thérapeute, pour sortir d'une spirale destructrice et mortifére ?
Mélanie Georgelin s'attache a dégager des propositions
thérapeutiques foisonnantes et ouvertes.

Elle invite le lecteur a suivre pas a pas des thérapies
d'enfants, agés de 6 a 12 ans, fondées sur la créativité et le
jeu. Chacun pourra mettre en sens les situations cliniques,
faire jouer les identifications et nourrir sa propre pratique.

Dans I'EHPAD... du tango - De la danse a la

transmission

Dans
I"'EHPAL,..

1 - zI 04m ERF290365E1

NARDINI Patricia ; HEAULME Sophie de ; AUMJAUD F.
Erés

2023

Comment se déroulent les ateliers tango en EHPAD ? Ces
pages ouvrent la piste des instants vécus, offrent un outil de
réflexion, racontent les souvenirs, ouvrent sur des
propositions d'animations. Danser peut devenir un vrai défi
quand on perd progressivement la maitrise de son corps, de
sa mémoire ou de ses ressentis. Il faut donc retrouver avant
tout la notion de plaisir et de détente, créer un espace
privilégié ou chacun peut aller a son rythme.

Le tango argentin c'est avant tout la marche, une
marche accompagnée par la musique ; il est une danse a
caractére social qui revét une importance pour Ssoi, pour
l'autre, pour le groupe. Il se révéle étre d'un apport précieux
pour le bien-étre et comme soutien a des pathologies
spécifiques type Parkinson, Alzheimer, syndrome dépressif,
suite de cardiologie... ou tout simplement en soutien pour un
public en situation de perte d'autonomie.

Le moment présent, suspendu et récréé a chaque
instant dans une énergie enveloppante, dynamisante donne
envie d'en Etre.

Vieillir chez soi

Vieillir
chez soi

EEEETHImASL

gue faireg

e
[ m—

1-ZL 09 ERF292816E1
AULAGNON Aurélie
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Tom Pousse

2023

D'aprés un sondage IFOP (2019), 85 % des Francais
souhaitent vieillir a domicile. D'ailleurs, contrairement a une
idée fréquemment répandue, 75 % des personnes agées de
90 ans vivent encore " chez elles ". Vieillir a domicile est donc
l'option majoritairement adoptée et plébiscitée par les
personnes dgées. Pour que cela soit possible, cela suppose
une réflexion sur l'ensemble des pans de la vie de la
personne : logement, aides financieres et services pour
faciliter la vie quotidienne (portage de repas, aide pour le
ménage...), lutte contre l'isolement, accés aux soins, poursuite
d'activités stimulantes pour le langage, la mémoire...

Outre le parcours de vieillissement normal et a partir
d'un focus sur quatre contextes particuliers de vieillissement
(maladie d'Alzheimer, maladie de Parkinson, Sclérose Latérale
Amyotrophique et Accident Vasculaire Cérébral), cet ouvrage
propose également des conseils d'adaptations pour faciliter la
communication avec une personne présentant une de ces
maladies. Tout au long de votre lecture, vous découvrirez les
témoignages de personnes agées, de leurs aidants et des
professionnels qui les entourent.

Ce livre s'adresse a toute personne se sentant
concernée parle vieillissement, en particulier quand il est
envisagé a domicile : personnes agées et futurs agés, aidants,
professionnels de Il'accompagnement et du soin. Informer,
prévenir et expliquer les impacts du vieillissement afin de
contribuer a déconstruire certains mythes qui l'entourent :
voila l'angle sous lequel nous avons souhaité rédiger cet
ouvrage.

Loin d'étre un manuel " prét a penser ", nous espérons
que sa lecture stimulera les initiatives pour repenser la place
de la personne agée dans notre société, en présentant une
image plus positive du vieillissement.

Nous veillerons sur votre dignité - Paroles d'une

soignante

1-ZL 09 ERF292678E1
COURREGES Elisabeth de

Mame

2022

A travers un recueil de textes bouleversants, la jeune
ergothérapeute Elisabeth de Courreges évoque
I'accompagnement de la fin de vie et le combat de nombreux
soignants pour la dignité des plus fragiles.

Entretenir le lien avec nos ainés en perte d'autonomie
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Entrotenic la lon
aves nos sines
an perte d'sutonomie

1-ZL 09 ERF292514E1
DEGENNE Lise

Tom Pousse

2022

Ce livre s'adresse a toute personne souhaitant élargir sa vision
de la gériatrie, a ceux qui se sentent démunis face a nos
ainés, ne sachant pas (ou ne sachant plus) comment
entretenir le lien avec eux. Cela est fréquent lorsque la perte
d'autonomie chamboule le quotidien, lorsque la maladie
neurodégénérative s'aggrave, lorsque les démences sont
séveres, et lorsque la communication verbale devient
impossible.

Je vous propose de mieux comprendre l'intérét de la
stimulation et je vous accompagne avec des outils concrets
connectés a la réalité du terrain ol j'ai pu tester leur
pertinence.

Que vous soyez aidant familial, proche ou professionnel
de la santé, si votre but est de garder un lien avec un ainé
dans une relation enrichissante pour vous deux, alors ce livre
pourra vous guider.

Vous y trouverez des activités a choisir en fonction des
envies et des besoins, réparties en fonction du niveau cognitif.
Pour chaque atelier, des dizaines de séances vous sont
présentées.

Les indications et les objectifs thérapeutiques sont
identifiés pour chaque atelier afin de donner du sens a votre
pratique.

Vous trouverez notamment ['atelier cognitif, l'atelier
réminiscences, l'atelier prévention des chutes, I'atelier créatif,
I'atelier relaxation, l'atelier d'expression corporelle, I'atelier
patisserie, l'atelier sensoriel, I'atelier d'écoute musicale, les
boites a thémes, ainsi qu'une présentation de I'approche
Snoezelen.

La coordination des parcours de soin par les outils

connectés
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Auteurs RICHARD Julie ; RAVON Bertrand

Référence Eres

Date de parution 2022

Résumé e livre, travaillé a la maniére d'un scénario de film, propose

une réflexion sur I'utilisation des outils connectés dans les
pratiques professionnelles de coordination de parcours, a
travers de nombreux récits mettant en scéne des personnes
en situation de handicap, leurs proches et tous les acteurs
prenant part a la narration. Loin de s'opposer, humains et
technologie se mettent en réseau pour s'adapter a
I'imprévisibilité des situations rencontrées.

A leur maniere, tous contribuent a favoriser le pouvoir
d'agir des personnes concernées et de leurs aidants en
proposant une forme inédite du prendre soin : le " care a
distance ". Cette nouvelle modalité d'intervention sociale, a
l'avant-garde garde des professions dont la mission est
d'accompagner des personnes en situation de vulnérabilité,
vise a étre mise en oeuvre dans d'autres dispositifs du travail
social, médico-social et bien au-dela.

Prendre conscience des potentiels et limites de la
dématérialisation dans des métiers basés sur les relations
humaines s'avére désormais indispensable pour mener a bien
les missions confiées.

Handicap et accompagnement infirmier - Réussir I'UE

2.3

Liste des exemplaires 1 - ZM 03n2 ERF292459E1
2 - ZM 03n2 ERF292459E2

3 - ZM 03n2 ERF292459E3

Auteurs MANON Emilie

Référence Lamarre Editions

Date de parution 2022

Résumé Cet ouvrage permet aux lecteurs de s'approprier des

connaissances sur l'accompagnement et la prise en soins des
personnes en situation de handicap. Les notions abordées
sous un angle professionnel et pluridisciplinaire, elles sont
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complétées et illustrées par des témoignages d'usagers et de
leurs proches. L'ouvrage s'adresse aux étudiants infirmiers,
aux professionnels de santé, aux étudiants en santé, aux
personnes en situation de handicap et aux aidants.

Soigner les soignants - Les soignants a I'épreuve de la

crise hospitaliére et sanitaire

Soigner
le® lnl-nm-lrlti_

1 - ZT 30a-UB ERF292793E1

LEFEBVRE DES NOETTES Véronique

Eska

2021

Les soignants a I'épreuve de la crise hospitaliere et sanitaire
est un ouvrage qui s'attache a répondre au constat que
soigner est le plus beau des métiers, mais qu'il ne fait plus
réver. Alors que les impératifs actuels de rentabilité
bouleversent la relation humaine au coeur du soin, les
soignants doivent s'adapter aux évolutions sans renier leur
éthique professionnelle, sans se lasser au fil de leur carriére et
sans s'épuiser une fois devenus sénior dans leur pratique.

Cette dichotomie paradoxale suscite mal-étre, tensions,
dysfonctionnements, perte de sens, conflits de valeurs,
épuisement professionnel, souffrances, entrainant ainsi une
spirale négative, voire fatale. Cet ouvrage est un constat
réunissant toutes les professions du soin, personnels
médicaux et non-médicaux, et une proposition de solutions
pour remédier a cette souffrance vécue, en y intégrant les
impacts de la crise sanitaire majeure de la Covid-19.

Cet ouvrage s'adresse a tous les soignants, a celles et
ceux qui les forment initialement ou en formation continue,
aux personnels d'encadrement et de direction, a toutes leurs
instances, comme au grand public qui veut comprendre les
soignants auxquels ils ont offert leurs applaudissements
quotidiens.

Le grand épuisement - Il est vraiment temps de

prendre soin de nos soignants...
b

¥ "r‘
¢ k=Y
1 - 7T 30a-UB ERF292632E1

LORON Antoine
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Nouveaux débats publics

2022

Le personnel soignant est épuisé, a bout physiquement et
psychologiquement, en rupture totale de sens. La pandémie a
été le révélateur d'une situation latente depuis des décennies
et qui n'a fait qu'empirer, et la santé des citoyens va s'en
ressentir, avec des répercussions multiples a moyen et long
termes. Plusieurs réformes ont été proposées, des
revendications ont été formulées, des efforts ont été faits,
mais le malaise persiste, et méme s'aggrave.

Pourtant ce n'est pas une fatalité. Au-dela de la
question des moyens humains et financiers qui est
incontournable, le systeme global de la santé en France,
notamment la place des soignants, et en particulier le secteur
paramédical, doit étre repensé a l'aune d'évolutions plus
globales de la société. HUBLO et d'autres acteurs extérieurs
au secteur de la santé proposent des outils, une vision, des
interventions pour repenser le systeme de soin, et rendre aux
métiers de soignants (infirmiers, aides-soignants, sage-
femmes...) le sens et la valeur qui leur sont dus - et a notre
Société son potentiel soignant qui est, et sera, de plus en plus
crucial.

Soigner sans s'épuiser - Le défi des infirmieres et des

soignants

Seigner sans

|'6puinr@

|
|

CDI ERFPS

|
|

1 - ZT 30a-UB ERF292629E1

SAUVEGRAIN Isabelle ; MASSIN Christophe

Lamarre Editions

2014

Leurs conditions d'exercice ayant beaucoup changé ces
derniéres décennies, les médecins sont particulierement
touchés par le stress et nombre d'entre eux en arrivent méme
au burn-out. Comment, dans ce réle médical, ne pas s'épuiser,
préserver sa propre santé et la passion du métier ? La
compréhension du stress est abordée ici dans toutes ses
dimensions, tant socioprofessionnelles que personnelles mais
toujours avec le souci des implications pratiques et en
l'illustrant par des exemples.

Afin que le lecteur-médecin puisse clarifier comment ce
phénoméne agit en lui, les mécanismes psychiques sont
analysés de maniere approfondie dans un langage simple et
accessible. L'éventail de pistes et d'outils proposé permet a
chacun de trouver une approche qui lui convienne, tant sur les
plans analytique et cognitif qu'émotionnel et corporel. Des
réflexions et des conseils pratiques montrent comment
préserver un équilibre et utiliser son énergie au mieux pour
son exercice, tout en se ressourgant.
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C'est cette gestion intelligente du stress au quotidien
qui évitera d'en arriver au désastre d'un burn-out.

Etre un soignant heureux - Fluidifier les relations et

apprivoiser les émotions

1-ZT 30a-UB ERF291835E1

2 - ZT 30a-UB ERF291835E2

CARILLO Claudine

Elsevier Masson

2022

Cet ouvrage est construit autour de témoignages de soignants
L'auteure a choisi les situations les plus représentatives de la
réalité du monde de la santé. Au fil des cas présentés, elle
propose des pistes de réflexion et d'actions concrétes pour
faciliter les relations avec les patients, les familles, et entre
professionnels, tout en prenant soin de soi. Un chapitre est
consacré a la gestion du stress et des émotions et au bien-
étre au travail.

L'objectif de cet ouvrage est d'ouvrir les pistes des
possibles, de transformer le doute en questionnement
constructif, d'aider a (re)donner du sens et a cultiver le plaisir
de travailler sans s'épuiser. Le style direct, stimulant et méme
humoristique de lauteure, vise a dédramatiser des situations
difficiles, a les analyser soi-méme et a trouver des solutions
individuelles ou collectives. L'ouvrage n'a pas la prétention de
résoudre a clef en main " tous les problémes mais propose
des éclairages parfois inédits, qui s'inspirent d'expériences
comparées et de différentes approches de la communication
et de la gestion du stress en situation de crise adaptées aux
besoins spécifiques des soignants.

Entiérement mise a jour, cette 3e édition est enrichie
de données nouvelles, en particulier sur I'éducation
thérapeutique du patient, la démarche réflexive, la méditation,
la régulation émotionnelle et les références bibliographiques.
L'auteure y incite a l'analyse des pratiques professionnelles
par des questions ciblées. Cet ouvrage s'adresse a tous les
soignants : infirmier(e)s, aides-soignant(e)s, médecins,
kinésithérapeutes, orthophonistes...

mais également aux assistantes sociales, psychologues,
diététicienn(e)s et secrétaires médicales II s'adresse aussi aux
étudiant(e)s infirmier(e)s et aides-soignant(e)s, pour qui la
rédaction de fiches de lecture est facilitée.

La force de la faiblesse - Les sources de la résilience
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i
Liste des exemplaires 1 - ZV 04x6 ERF292473E1
Auteurs LANI-BAYLE Martine ; CYRULNIK Boris
Référence Odile Jacob
Date de parution 2022
Résumé Le terme « résilience » est maintenant passé dans le langage

courant, au point de susciter des espoirs menant a des
mécompréhensions, voire a des contresens, autant qu'a des
tentatives de récupération volontariste. Inviter a la résilience
la personne qui a subi un choc vital, certes, c'est important,
mais est-ce si simple, cela suffit-il ?

Pour revenir aux fondements de la résilience, cet
ouvrage part a la recherche des significations originelles du
terme dans d'autres disciplines comme la physique, les
sciences du vivant, végétal et animal...

Cette exploration ouverte a permis de relever des
diversités, autant que des constantes, qui ne seront pas sans
nous surprendre sur la nature de ce processus complexe, qui
reste potentiellement vivace, tout en nous échappant
toujours.

Le jour oil_ j'ai arrété d'avoir peur

By e s L
PR I e
ter-wl e

Liste des exemplaires 1 - ZV 48a ERF292044E1

Auteurs BRUNA Cindy

Référence Harper Collins

Date de parution 2022

Résumé La top model qui brise le tabou des violences domestiques "

Face contre terre, le lache se débat. C'est la premiére fois que
la police l'arréte la, devant chez lui. La premiére fois qu'il
baisse les yeux. Serrées toutes les trois devant le portail, on
jubile en silence. Christie le toise avec dureté. Toi, tu adoptes
une réserve prudente, mais ton regard est planté en lui
comme un couteau. Jaimerais lui cracher mon mépris au
visage pour toutes ces fois oU j'ai hurlé en silence.

" De Cindy Bruna, on connait le parcours fulgurant
dans la mode, qui I'a propulsée sur les podiums des plus
grands couturiers en France et a l'international. Sa vie privée,
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en revanche, a été soigneusement protégée. Si elle choisit de
s'exprimer aujourd'hui, c'est pour briser un tabou : celui des
violences conjugales et des enfants co-victimes. Menaces,
insultes, coups : dans ce témoignage bouleversant, elle
raconte les années douloureuses qu'elle a vécues dans sa
jeunesse avec sa mere et sa soeur sous I'emprise d'un homme
violent - jusqu'a ce qu'enfin, elle arréte d'avoir peur. Née
d'une mére congolaise et d'un pére italien, la top model Cindy
Bruna a grandi dans le sud de la France, avant de conquérir la
sphére de la mode internationale dont les prestigieux défilés
Jean-Paul Gaultier, Balmain, Chanel ou encore Calvin Klein.
Depuis quelques années, elle s'est engagée dans la
lutte contre les violences faites aux femmes. Elle est
notamment la marraine de l'association Solidarité Femmes.

L'accompagnement par les pairs - Enjeux de

participation et de professionnalisation
i

o awrt aaae

1 - ZW 04e ERF292627E1

GARDIEN Eve

Presses universitaires de Grenoble

2021

Quels sont les enjeux contemporains de l'accompagnement
par les pairs ? Aujourd'hui, le terme "pair" désigne des
personnes ayant vécu des expériences rares et similaires et se
reconnaissant dans I'expérience de l'autre. Il peut s'agir par
exemple de I'expérience de vivre a la rue, d'étre guidé par un
chien pour se déplacer, ou encore d'étre couramment paralysé
par l'anxiété. Depuis les années 2010, I'accompagnement par
les pairs est impulsé par I'action publique dans les secteurs de
la santé, du social et du médico-social.

Quelles sont les conséquences pratiques de cette
introduction des relations entre pairs dans les politiques
publiques ? Pour les professionnels ? Pour les personnes
directement concernées ? Les auteurs analysent tout d'abord
les enjeux de la participation des usagers a I'action publique :
contribuer et/ou co-concevoir ? Puis ils approfondissent les
retombées d'une volonté de professionnalisation de la fonction
de pair-accompagnant, une forme parmi d'autres de Ia
participation, évoquant notamment la question des résistances
du champ professionnel.

Enfin, ils décryptent les expériences vécues et les défis
relevés par les pairs et les professionnels des secteurs
concernés : bifurcation de trajectoire de vie, changements de
posture professionnelle, épreuve de solidarité pour les
professionnels, et épreuve de mise en spectacle pour les pairs.

Vivre avec nos morts - Petit traité de consolation
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DELPHIMNE
HORVILLEUR

E AVELC

PRIX RENALIDOT
POCHE 2027

1-27ZZ 01 ERF293048E1

HORVILLEUR Delphine

Grasset

2021

Un rabbin est confronté chaque jour au mystere de la mort.
Pour accompagner les mourants et réconforter les endeuillés,
il tente de transmuer l'inéluctable, d'y trouver du sens : "Je
me tiens aux cOtés de femmes et d'hommes qui, aux moments
charniéres de leurs vies, ont besoin de récits" , écrit Delphine
Horvilleur. Ce livre de consolation tresse étroitement trois fils -
le conte, l'exégése et la confession : la narration d'une
existence interrompue, la maniere de donner une signification
a cette mort a travers les textes de la tradition, et I'évocation
d'une blessure intime ou la remémoration d'un souvenir
enfoui.

Les textes sacrés ouvrent un passage entre les vivants
et les défunts, et "le r6le d'un conteur est de se tenir a la
porte pour s'assurer qu'elle reste ouverte" , nous invitant ainsi
a faire la paix avec nos disparus et avec notre propre histoire.

La mort a vivre - Quatorze récits intimes

o s Vil

L mdire a vivee
i s e

1-27ZZ 01 ERF292398E1
VINCENT Catherine
Seuil
2022
Un médecin co-fondateur des soins palliatifs en France ; une
philosophe, belge, dont la mere a été euthanasiée a domicile ;
un psychanalyste spécialisé dans le soutien aux mourants ; un
généraliste francais qui aide dans l'illégalité certains de ses
patients a mourir ; une infirmiére-cadre dans un EHPAD dont
les résidents ont pris de plein fouet la premiere vague de la
pandémie au printemps 2020 ; une femme médecin, suisse,
qui a pour métier le suicide assisté ; et des hommes, des
femmes, qui ont tout simplement accompagné le départ d'un
de leurs proches, grand-parent, parent ou conjoint.

Soit quatorze récits écrits a la premiére personne, au
plus prés du ressenti, qui racontent la mort avec les mots de
ceux qui sont restés pour la dire. Pour lever un peu le voile
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sur cette confrontation ultime qui nous effraie tant. Pour
contribuer, aussi, au débat sur la fin de vie, avec l'espoir que
cette parole libérée contribue, a sa mesure, a ce qu'on meure

moins mal en France.
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